
 
 

Intensificar los Esfuerzos Integrados para Mejorar el Control de las Geohelmintiasis en 
la Región de las Américas: Trabajando Juntos por Un Mismo Objetivo 

Bogotá, Colombia 16 al 17 Mayo de 2013 

ANTECEDENTES  
 
En  la Región de América Latina y el Caribe (LAC), al menos 180 millones de personas viven por 
debajo  del  umbral  de  pobreza.  Estas  poblaciones  empobrecidas  y marginadas  se  encuentran 
afectadas  en  gran  medida  por  las  enfermedades  infecciosas  desatendidas  (EID)  y  otras 
enfermedades  infecciosas relacionadas con  la pobreza. Este grupo de enfermedades continúan 
afectando  enormemente,  no  solo  a  las  familias  y  comunidades,  sino  el  desarrollo 
socioeconómico de las naciones. 
 
Se considera que  los  tres  tipos de geohelmintos  (Ascaris  lumbricoides, Trichuris  trichiura y  las 
uncinarias‐Ancylostoma  duodenale  y  Necator  Americanus)  están  presentes  en  los  países  de 
América Latina y el Caribe, con prevalencias variables. En 2010,  la Organización Panamericana 
de  la  Salud  (OPS)  preparó  un  informe  en  el  que  se  analizó  el  progreso  en  el  control  y  la 
eliminación  de  cinco  EID  (filariasis  linfática,  oncocercosis,  tracoma,  esquistosomiasis  y 
geohelmintiasis),  concluyendo  que  si  se  focalizaran  acciones  en  18  países,  podrían 
desparasitarse  contra  los  geohelmintos  al  94%  (12.088.816)  de  niños  en  edad  pre  escolar  y 
93,5% (29.927.933) de niños en edad escolar que están en riesgo de contraer infección por estos 
parásitos en América Latina y el Caribe (OPS, 2010). En el 2012, la OPS actualizó estos datos con 
base en  la metodología descrita por  la Organización Mundial de  la Salud  (OMS), concluyendo 
que 13,8 millones de niños en edad pre escolar y 35 millones de niños en edad escolar corren el 
riesgo de contraer estas infecciones en la Región, de acuerdo con los datos más actualizados de 
acceso a saneamiento básico y agua segura.   
 
La  información  epidemiológica  sobre  las  geohelmintiasis  es  escasa,  debido  a  que  estas 
infecciones no son de notificación obligatoria en los países; sin embargo, en una revisión sobre 
estudios de prevalencia de  infección que realizó  la OPS, se encontró que en algunas encuestas 
reportaron  prevalencias  mayores  al  50%  en  escolares  y  grupos  indígenas.  Además,  estos 
resultados demostraron que la intensidad de infección no es reportada con frecuencia, aunque  
existe evidencia suficiente sobre  los efectos negativos en  la salud, relacionados principalmente 
con anemia, y el deterioro en el desarrollo físico y cognitivo. Por lo tanto, y de acuerdo con las 
recomendaciones  de  la  OMS,  los  países  con  alto  riesgo  deben  realizar  esfuerzos  para 
incrementar la desparasitación y llegar a las poblaciones vulnerables.  
 
De acuerdo con la resolución de la OPS CD49.R19, los Estados Miembros de la OPS, deben lograr 
una cobertura de desparasitación de al menos el 75% en niños en edad escolar que están en 
riesgo en América Latina y el Caribe para el 2015, y contribuir a alcanzar la meta de controlar las 
geohelmintiasis. Unos cuantos países han establecido programas nacionales de desparasitación, 
principalmente  para  niños  en  edad  escolar,  mientras  que  en  otros  países  diversas 
organizaciones  no  gubernamentales  (ONGs)  contribuyen  a  los  esfuerzos  de  desparasitación 
mediante intervenciones dirigidas a las comunidades. En algunos casos, las ONGs coordinan con 
los ministerios de  salud  (MS) u otras  instituciones del gobierno, pero  también hay ONGs que 
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trabajan como organismos independientes, y sus esfuerzos a menudo no son reportados, lo que 
puede  causar  que  los  informes  nacionales  de  cobertura  de  desparasitación  puedan  estar 
subestimados. En algunos países  las agencias de Naciones Unidas como UNICEF y PMA apoyan 
en  la  desparasitación,  pero  algunas  veces  no  coordinan  estas  acciones  localmente  con  las 
autoridades sanitarias u otras agencias de Naciones Unidas (NU) en el país.  
 
La sub notificación de las actividades de desparasitación contra los geohelmintos produce vacíos 
en  la  información que no  solo afectan el monitoreo  y evaluación de  las  coberturas,  sino que 
también puede dar  lugar a  ineficiencias programáticas. Por ejemplo, más de una ONG puede 
estar realizando actividades de desparasitación en  la misma área geográfica, por  lo  tanto está 
duplicando  esfuerzos.  En  otros  casos,  una  ONG  puede  tener  infraestructura  y  logística 
disponibles  para  realizar  la  desparasitación,  pero  debido  a  la  falta  de  orientación  o 
comunicación  con  los  MS  o  el  Ministerios  de  Educación  (ME),  no  pueden  obtener  los 
medicamentos  antihelmínticos  o  realizar  las  desparasitaciones  eficazmente  para  beneficiar  a 
más personas en riesgo y en menor tiempo. Así mismo, es importante hacer abogacía y enfatizar 
con los  Ministerios de Salud sobre la importancia de que asuman el liderazgo para coordinar los 
esfuerzos  con  las  ONGs,  de  tal  manera  que  puedan  crear  y  fomentar  una  asociación 
mutuamente beneficiosa entre los diferentes actores. Las ONGs pueden coordinar sus esfuerzos 
con  los Ministerios de Salud y  la OPS para obtener medicamentos antiparasitarios, así como  la 
orientación  técnica  necesaria  sobre  las  formas  más  efectivas  para  prevenir  y  controlar  las 
geohelmintiasis. Los MS pueden beneficiarse de  la  infraestructura de  las ONGs para mejorar el 
acceso a servicios de salud para las poblaciones más aisladas, e integrar las acciones de control 
de las EID con costos marginales bajos, y así maximizar los recursos existentes. Si los Ministerios 
de Salud y  las ONGs coordinan y unen sus esfuerzos, podrían  lograr mayor cobertura en salud, 
evitarían duplicar esfuerzos y reducirían costos.  
 
Con el fin de contribuir a mejorar la coordinación entre las ONG, Organizaciones Confesionales o 
Basadas en  la Fe, agencias de NU y autoridades nacionales,  la OPS, Children Without Worms 
(CWW),  la Agencia Canadiense para el Desarrollo  Internacional  (ACDI) y  la Red Global para  las 
Enfermedades  Tropicales  Desatendidas,  un  programa  del  Instituto  de  Vacunas  Sabin,  (Red 
Global),  están  proponiendo  llevar  a  cabo  la  reunión  regional  para  “Intensificar  los  Esfuerzos 
Integrados  para  el  Control  de  las  Geohelmintiasis  en  la  Región  de  las  Américas:  Trabajando 
Juntos  por  Un Mismo Objetivo".  Esta  reunión  busca  promover  el  trabajo  conjunto  entre  las 
ONGs y  las Organizaciones Confesionales o Basadas en  la Fe de América  Latina y el Caribe, y 
representantes de los Ministerios de Salud y puntos focales de las oficinas de OPS de cada país 
invitado,  así  como  la participación del TFGH  (Task  Force  for Global Health), CDC  (Centers  for 
Disease Control and Prevention), USAID (United States Agency for  International Development), 
UNICEF (Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia), PMA (Programa Mundial de Alimentos), 
GNNTD  (Global  Network  for  Neglected  Tropical  Diseases),  BID  (Banco  Interamericano  de 
Desarrollo) y donantes clave de medicamentos que apoyan a América Latina y el Caribe.   
 
La reunión creará un foro para establecer el diálogo y consenso entre las ONGs que desarrollan 
acciones de desparasitación en América Latina y el Caribe, las autoridades sanitarias nacionales 
de ésos países  y  los donantes, para  coordinar  los esfuerzos de desparasitación, aumentar  las 
coberturas,  implementar el monitoreo y evaluación y otros esfuerzos  integrados para alcanzar 
las metas regionales establecidas en la Resolución antes mencionada.   
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OBJETIVO GENERAL 
 
El  objetivo  de  la  reunión  es  intensificar  los  esfuerzos  integrados  para  el  control  de  las 
infecciones por  geohelmintos  en  la Región de  las Américas  como parte de  las metas para  el 
control y  la eliminación de  las EID que  fueron establecidas por  los países en  la  resolución del 
Consejo  Directivo  de  la  OPS  CD49.R19  del  2009,  la  Hoja  de  Ruta  de  la  OMS  sobre  las 
Enfermedades Tropicales Desatendidas y la Declaración de Londres de 2012.  
 
OBJETIVO ESPECÍFICO 
 
Promover la coordinación y la cohesión entre los socios y los gobiernos para aumentar el trabajo 
colaborativo  conjunto  para  el  control  de  las  geohelmintiasis  enfocado  en:  1)  incrementar  la 
cobertura  de  desparasitación  a  través  de  la  integración  con  otros  programas  y  plataformas, 
evitando  la  duplicación  de  esfuerzos,  2)  mejorar  la  precisión,  calidad,  y  oportunidad  en  la 
recopilación  y  reporte  de  datos.  3)  complementar  los  esfuerzos  en  el  marco  de  los 
determinantes de la salud y la estrategia de Agua, Saneamiento e Higiene (Water, Sanitation and 
Hygiene‐WASH). 
 
LUGAR Y FECHA 
Bogotá, Colombia, 16 y 17 de mayo del 2013, Hotel Cosmos 100, http://www.cosmos100.com/  
Dirección: Calle 100 # 21A – 41, Bogotá, Colombia 
Centro de atención: + (571) 6444000 
  
RESULTADOS ESPERADOS 
 
El  informe de  la  reunión  contendrá un  consenso de  las  conclusiones,  recomendaciones  y  los 
acuerdos sobre  los próximos pasos para coordinar  los programas de desparasitación entre  las 
ONGs, Organizaciones Confesionales y Basadas en la Fe, socios y autoridades nacionales.   
 
INFORMACIÓN DE CONTACTO 
 
Fidel  Villegas,  Programa  Regional  de  Enfermedades  Infecciosas  Desatendidas,  OPS: 
fvillegas@paho.org 
Martha  Saboyá,  Programa  Regional  de  Enfermedades  Infecciosas  Desatendidas,  OPS:  
saboyama2@paho.org 
 
Visite el sitio Web de la OPS www.paho.org/enfermedadesdesatendidas  
Visite también www.neglecteddiseases.net 
 
REQUERIMIENTOS DE VISA 
Para información sobre los requerimientos de Visa para Colombia, por favor visite 
http://www.cancilleria.gov.co/en/services/colombia/visas  

Tenga  en  cuenta  que  cada  participante  debe  revisar  y  completar  por  sí  mismo  todos  los 
requerimientos de visado de acuerdo con las regulaciones del Gobierno de Colombia. 
 
TRADUCCIÓN 
Durante toda la reunión se ofrecerá traducción inglés‐español‐inglés 
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