
Usa preservativos cuando tengas relaciones sexuales y evita las 
picaduras de mosquitos. Programa consultas prenatales cada mes 
y visita tu centro de salud local. El cuidado prenatal es un derecho 
de la mujer y es fundamental para asegurar un embarazo seguro.

#zika #combateaedes #viruszika #Derechosdelasmujeres




