
 

Curso on-line de higiene de manos durante la atención sanitaria 

 

 

Ya está disponible el Curso on-line de higiene de manos durante la atención sanitaria 
elaborado por la Agencia de Calidad en el marco de la estrategia 8 del Plan de Calidad, 
“Mejorar la seguridad de los pacientes atendidos en los centros sanitarios del Sistema 
Nacional de Salud”. 

Este curso está basado en las directrices de la OMS sobre higiene de las manos en la 
atención sanitaria y en sus sesiones formativas. Pretende ser una herramienta de 
formación que facilite a los profesionales la adquisición de conocimientos en este ámbito 
y pueda ser utilizada por los centros sanitarios para mejorar el cumplimiento de la higiene 
de las manos.  

Consta de los siguientes módulos:  

• Introducción. Programa de seguridad del paciente (SP) de la OMS y primer reto 
global en pro de la seguridad del paciente. La estrategia de SP del Sistema 
Nacional de Salud (SNS)  

• Capítulo 1. Definición, carga e impacto de las infecciones relacionadas con la 
atención sanitaria (IRAS)  

• Capítulo 2. Principales mecanismos de transmisión de los microorganismos 
relacionados con la atención sanitaria, particularmente los que se transmiten a 
través de las manos  

• Capítulo 3. Higiene de las manos (HM) y prevención de las IRAS  

• Capítulo 4. Por qué, cómo, con qué, cuándo y dónde debe realizarse la higiene de 
las manos. Uso de guantes  

• Capítulo 5.  Directrices de la OMS sobre la HM en la atención sanitaria  

• Anexo. Principales enlaces a información sobre HM  
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Para acceder a los contenidos debe crear una cuenta y cumplimentar un formulario de 
registro. El único requisito es disponer de una dirección de correo electrónica.  

Acceso al curso: 
http://www.seguridaddelpaciente.es/formacion/tutoriales/HigieneManos/  
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