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Antecedentes

1. Em 2010, a Estratégia e Plano da Ac¢do para a Eliminacdo da Transmissao
Materno-infantil do HIV e da Sifilis Congénita foram adotados pelos Estados Membros
da Organizacdo Pan-Americana da Saude (OPAS) (Resolucdo CD50.R12) (1). O objetivo
da estratégia é eliminar a sifilis congénita e a transmissdo materno-infantil do HIV nas
Américas até 2015 por meio de: (a) reducdo de transmissao materno-infantil do HIV para
2% ou menos; (b) reducdo da incidéncia da transmissao materno-infantil do HIV a 0,3
casos ou menos por 1.000 nascidos vivos; e (¢) reducdo da incidéncia de sifilis congénita
a 0,5 casos ou menos (incluindo natimortos) por 1.000 nascidos vivos. De acordo com a
resolucgéo, solicita-se que a Diretora da OPAS promova a coordenacdo e a execucao da
Estratégia e Plano de Acdo, promova parcerias e cooperacdo técnica entre paises e
notifique periodicamente os Orgdos Diretivos sobre o progresso e 0s obstaculos
identificados durante a execucdo da Estratégia e Plano de Acéo.

Apoio da OPAS a Execucdo da Estratégia e Plano de Acao

2. O Projeto de HIV/IST da OPAS, o Centro Latino-Americano de Perinatalogia,
Saude da Mulher e Reprodutiva (CLAP) e o Fundo das Na¢des Unidas para a Infancia
(UNICEF) encabecam o apoio a execucdo da Estratégia e Plano da Ac¢do. Entre outros
parceiros que ddo apoio estdo: Programa Conjunto das NagOes Unidas sobre HIV/AIDS
(UNAIDS), Fundo de Populagédo das Nagdes Unidas (FNUAP) e Centros para Controle e
Prevengdo de Doengas (CDC). Entre as ferramentas desenvolvidas estdo um conceitual
documento (2), diretrizes clinicas integradas (3), uma estratégia de monitoramento (4),
uma ferramenta de célculo de custos (5), um guia pratico (6) e uma metodologia de
validagdo (7). Diversas atividades de capacitacdo foram também realizadas em
colaboragcdo com os parceiros e deu-se apoio direto aos paises prioritarios. O projeto do
HIV estd implantando uma estratégia inovadora para 0s programas de tratamento mais
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sustentiveis em conformidade com a Iniciativa de Tratamento 2.0 do UNAIDS/OMS,
que apoia esforcos de eliminacdo nos paises. Em resposta a resolucdo, a OPAS também
passou a emitir informes sobre as metas de eliminagdo em 2010, junto com o informe
sobre Acesso Universal, sendo dois relatérios de progresso regionais preparados com
base nestes (8,9). Uma avaliacdo intermediaria da implementagdo da Estratégia e Plano
de Acdo foi realizada em 2013.

Finalidade da Avaliacéo Intermediéria

3. A avaliacdo intermediaria teve como objetivo: (a) avaliar o progresso e identificar
desafios relacionados com a execugdo da Estratégia e Plano de Acdo e (b) determinar os
paises prioritarios e acdes para acelerar o0 progresso rumo ao avanco das metas de
eliminagdo até 2015.

Alcance e Metodologia

4. A avaliacdo intermediaria abrangeu os trés primeiros anos de implantagdo da
resolucdo (2010-2012). A avaliacdo procurou prestar contas sobre a perspectiva regional
com os resultados ao nivel nacional e questdes consideradas prioridades absolutas. As
seguintes fontes de informacdes foram consultadas: (a) o relatorio global do UNAIDS
(10); (b) relatorios regionais (8,9); (c) relatorios de trés reuniBes sub-regionais de
interessados diretos realizadas em 2012; e (d) um questionario de avaliacdo intermediaria
enviado a todos os paises e respondido por 30.

Principais Resultados
Progresso

@ A maioria dos paises (33) elaborou planos estratégicos e/ou operacionais e 30
paises formulam ou atualizaram as suas diretrizes nacionais.

(b) A cobertura regional do teste de HIV em mulheres gravidas aumentou de 29% em
2008 a aproximadamente 66% em 2011. A cobertura calculada do tratamento
antirretroviral em mulheres gravidas vivendo com o HIV aumentou de 55% em
2008 a 70% em 2011 (67% na Ameérica Latina e 79% no Caribe). Como resultado,
0s novos casos de HIV em criancas cairam em 24% na América Latina e 32% no
Caribe entre 2009 e 2011.

(c) Estima-se que a taxa de transmissdo materno-infantil do HIV na América Latina e
no Caribe em 2011 tenha sido de 14,2% (5,8%-18,5%), uma reducéo de 18,6%
(10,5%-22,9%) em 2010.

(d) Os dados notificados pelos paises em 2011 e 2012 indicam o seguinte:

I Oito paises alcancaram cobertura de 90% ou superior para o teste de HIV
em mulheres gravidas, e 10 paises informaram cobertura proxima a 90%
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Ou superior para o teste pré-natal de sifilis.

ii. Entre os 15 paises que informaram tratamento de sifilis em mulheres
gravidas em 2011, a cobertura variou de 23% a mais de 95%, sendo que
nove paises informaram cobertura de 90% ou superior.

iili. O percentual de teste viroldgico de recém-nascidos expostos ao HIV dois
meses apds o nascimento foi baixo na Regido, sendo que somente trés
paises informaram percentual proximo a 90% ou superior. Precisa ser
fortalecida a capacidade dos paises de notificar e monitorar esses dados.
Observaram-se consideraveis perdas de seguimento de criangas antes do
diagnostico definitivo em alguns paises.

iv.  Quatorze paises com cobertura de atencdo pré-natal e teste de sifilis
superior a 80% informaram taxas de sifilis congénita inferior a 0,5 por
1.000 nascidos vivos.

v.  Cinco paises com cobertura de atencdo pré-natal e teste de HIV superior a
80% informaram taxas de transmissdo vertical do HIV de 2% ou
inferiores, e outros 10 paises apresentaram taxas proximas a 2%.

Desafios

@ Os dados disponiveis indicam a existéncia de variac@es significativas. Alguns
paises ainda apresentam cobertura muito baixa de servigos essenciais.

(b) Os principais desafios incluem:

i. necessidade de fortalecer os sistemas de salde, informacdo sanitaria e
sistemas de coleta de dados deficientes e os modelos de prestacdo de servigos
que integrem a atencdo pré-natal, HIV e salde sexual e reprodutiva (SRH);

ii. necessidade de promocdo do inicio precoce da atengdo pré-natal e melhoria da
qualidade da atencéo pré-natal;

iii. necessidade de estratégias eficazes para cobrir mulheres jovens e outros
grupos vulneraveis com intervengdes de prevencao priméaria e SRH.

Conclusoes

@ A avaliacdo intermediaria indica importante progresso na implementagdo da
Estratégia e Plano da A¢édo para a Eliminacdo da Transmissdo Materno-infantil do
HIV e da Sifilis Congénita. Porém, é necessaria a¢ao intensificada para abordar a
baixa cobertura de servigos em alguns paises.

(b) A OPAS recomenda acdo intensificada nos seguintes paises:

i. Paises que apresentaram percentual de teste de HIV ou sifilis em mulheres
gravidas inferior a 50% em 2011: Republica Dominicana, Guatemala, México,
Nicaragua, Panama e Paraguai.
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ii. Paises que apresentaram percentual de HIV ou sifilis em mulheres grévidas
entre 50% e 70% em 2011: Antigua e Barbuda, Barbados, Bolivia, Colémbia,
Dominica, Honduras, Jamaica, Montserrat, Santa Lucia e llhas Turks e
Caicos.
(© As prioridades programaticas para a segunda fase do periodo de execuc¢do sdo as

(d)

seguintes: fortalecimento dos sistemas de informagdo sanitéria, desenvolvimento
e divulgacdo de modelos e boas préaticas para a integracdo de HIV/SRH/SMI e
fortalecimento de laboratdrios.

A énfase continua em um enfoque de sistemas de salde é fundamental para
enfrentar as barreiras dos sistemas de saude.

Acdao pelo Comité Executivo

5.

Solicita-se ao Comité que tome nota desta avaliacdo intermediaria e faca as

recomendacdes que julgar cabiveis.
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