Pan American
JHealth
Organlzatlon

REGIONAL OFFICE FOR THE Amerlcas



4 ™ = T B
..!: RRLADPS F‘ i FEROLADPS : BEE e ety SERCILAGPS E - .II E ::'
AW APAHD ql.#].ur_"_ 2F RO APAHD £y i e #F Al A H [ ) e R APAHD () Dt et I-PI-.l A 1-‘11 A

Ebola: preparativos de
respuesta en las Americas
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Factores Claves sobre Enfermedad por Virus Ebola Virus (EVE)

Es una enfermedad hemorragica viral

causada por un filovirus (Genero EboIaV|rus Geographic istribution of Ebola virus disesse outbreaks n humans and snimale
- 5 especies) x ,,% @ T e

Enfermedad usualmente fatal en seres TR T

humanos (90%) G

Brotes epidemicos gue ocurren

primordialmente en aldeas remotas de |

Africa central y del oestes, cerca de los T
bosques tropicales. = ' A
Se transmite de animales a seres f:;:*’:;:mmm;z SESTIEmITOTaT DT @

humanos y luego de persona a persona a
traves del contacto directo o indirecto con
fluidos del cuerpo de personas afectadas.
Los pacienes mas severamente afectados
requieren cuidados intensivos.

No existen tratamientos especificos ni
vacunas




Historia de los Brotes Epidemicos de EVE

e 1976, primer brote simultaneamente en Sudan y la Republica
Democratica del Congo

e Desde su descubrimiento en Since Ebola 1976 hasta
Diciembre 2013:

e 23 brotes epidemicos, 2388 casos humanos con 1590 muertes

e El actual brote de EVE comenzo en Guinea en Diciembre 2013
y actualmente hay transmision en Guinea, Liberia, Nigeria, y
Sierra Leona.

e Hasta el 17 de Otubre 2014, estos paises han reportado 9191
casos incluyendo 4546 muertes. Lo cual lo clasifica como el
mayor brote de EVE hasta la fecha.
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Como comienzan los brotes de EVE?

@ Los primeros casos en humanos comienzan al ser infectados por
animales:

= Chimpances, gorilas, monos, antilopes, murcielagos fruteros,
puercoespines...

= Se desconoce aun como y donde se inicio el actual brotes en el oeste
africano.

@ La transmision persona-a-persona inicia un brote epidemico

= Contacto fisico directo o indirecto con fluidos corporales de una persona
infectada (sangre, saliva, vomito, orina, heces, semen)

@ Lugares donde la transmision ocurre mas frecuenemente:

= Hospitales: trabajadores de la salud, otros pacientes, health care workers,
other patients, injecciones inseguras.

= Comunidades: Familias, amigos, contactos con enfermos, funerales y
practicas autoctonas.
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Presenter
Presentation Notes
Ebola is introduced into the human population through close contact with the blood, secretions, organs or other bodily fluids of infected animals. In Africa, infection has been documented through the handling of infected chimpanzees, gorillas, fruit bats, monkeys, forest antelope and porcupines found dead or ill in the rainforest. For Marburgvirus, human infection results from prolonged exposure to mines or caves inhabited by Rousettus bats colonies. 


EVE

Periodo de Incubacion 2-21 days
Tasa de letalidad 24-89%

La muestras de laboratorio requeieren ser manejadas en
laboratorios con nivel de bioseguridad 4 (BSL 4)

El tratamieto intensivo de soporte resulta efectivo para reducir
la mortalidad:

= Rehidratacion, correccion de los desbalances electroliticos, etc.

Algunas tratamientos especificos potenciales

=  Anticuerpos Monoclonales

e Disponibilidad muy limitada
* Informacion limitada sobre seguridad y eficacia

= Otros tratamientos potenciales en etapas tempranas de experimentacion
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Que deben hacer los paises?

Aislar/manejar Seguimiento

Detectar casos
casos de contactos

Una formula simple, pero requiere fortalecer el nivel
de preparacion y la capacidad de respuesta de los
servicios de salud
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Que esta haciendo la
OPS?
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- Liderazgo nacional

5 z . WMT Anthropaiogical )
- Apropriacion nacional onen tasen eovein o
Fermalangnfera | Behavioral and ——

social

- Pilares de la respuesta.
- Coordinacion

- Manejo clinico

- Vigilancia

- Logistica

- Comunicacion de riesgo

Los paises de la Region de las Americas must deben enfocar sus
actividades en el fortalecimiento de la capacidad de responder
a eventos de EVE en los Puntos de Entrada y en los
establecimientos de salud
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FROI ACIPS
BOLAPAHO

 Promoviendo el compromiso
politico y estrategico al mas alto

nivel:
o Jefes de Estado
Ministros de Salud
Secretaria General de la OEA
Equipos de Naciones Unidas en los paises
Cumbre de Jefes de Estado del ALBA
Reunion tecnica ALBA/OPS
Otros socios

O 0O O0OO0O0Oo

 Establecimiento de una Fuerza de
Tarea para la EVE y activacion
del Fondo de Emergencia

 Desarrollo de un Marco de
Accion para el fortalecimiento de
los preparativos nacionales para
la EVE en las Americas
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Nacmnales ante un probab_l_e brote de EVEen L&g—.Amerlcas

e Fase Preparatoria
e Consultas de pais liderizadas por los Ministerios

de Salud

J

~

- Misiones a paises
e Misiones tecnicas adaptadas a las necesidades

especificas de cada pais )
| 3. . )
e Seguimiento
e Implementacion de las recomendacioness y
,

evaluacion de necesidades futuras
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 Activacion del Centro Regional de
Operaciones de Emergencia

—

 Preparacion y diseminacion de
documentos y guias tecnicas

L
| EBOLA IS REAL

DG 1 HA MuApayis C17 gedEERl ik

 Reserva de insumos y EPP para uso
en la emergencia

« Capacitaciones basadas en los

pilares de la respuesta:

o Talleresregionalesy sub regionales:
comunicacion de riesgo, manejo clinico, uso
de EPP, vigilancia y seguimiento de contactos.

o Capacitaciones virtuales

 Apoyo logistico a los Estados
Miembros :
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o Compra conjunta (EPP, EqQuipos e insumos para
el envio de muestras, etc.)
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 Movilizacion de recursos =
o BIB W

0 OEA / (

o Banco Mundial

o Agencias de los EEUU

o Braazil

o Otros donantes
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Personal tecnico de la OPS enviado a paises

de Oeste de Africa para apoyar la respuesta
de la OMS
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el establecimiento de la transmision
local luego de la introduccion de un
caso de enfermedad por virus Ebola
en un pais del continente

INFERNATIONAL Meta-Objetivo: Contener y prevenir

REGULATIONS  Los Estados Miembros deben

(2005) reforzar los actuales mecanismos
de preparacion y respuesta a
contingencias de Salud Publica
utilizando las capacidades
existentes

SECOND EDITION

« Alcanzando las capacidades
esenciales del Reglamento
Sanitario Internacional.
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Lista de verificacidon consolidada para la preparacion ante la

Componente

Coordinacion general

Equipo de respuesta
rapida (ERR)

Concientizacion
del pablico

y participacion
de la comunidad

Prevencién y control
de las infecciones

Manejo de casos
a) Centro

de tratamiento
de la EVE (CTE)

Manejo de los casos
b) Inhumacion segura

Vigilancia
epidemioldgica

Busqueda de
los contactos

Capacidades en los
puntos de entrada

enfermedad por el virus del Ebola

¢En qué consiste el componente?

Son todos los esfuerzos para aclarar las funciones y responsabilidades de las
autoridades nacionales y los socios internacionales en lo relativo a las actividades
de preparacién bajo un conjunto de objetivos compartido.

El equipo de respuesta rapida es un grupo de expertos con experiencia que estan
listos para actuar y pueden llegar a cualquier lugar del pais en un plazo de 24
horas. Su acciones ayudaran a contener o detener un brote desde el principio.

| primer caso o a los primeros casos, brindaran atencién de salud en
un establecimiento central, implicaran a la comunidad y adoptaran medidas de
prevencion y control de la infeccion.

Son todos los esfuerzos por promover el conocimiento del virus del Ebola en las
comunidades en riesgo y para abordar cualquier estigmatizacion que obstaculice
la atencién sanitaria de emergencia e impida que la vigilancia sea eficaz. Pero
sobre todo, la comunidad tiene un papel crucial en la alerta.

Consiste en desarrollar una capacidad éptima de prevencion y control de la
infeccién y en apoyar a los establecimientos para garantizar condiciones de
trabajo seguras en los establecimientos de atencion de salud y la movilizacion
social.

Son todos los esfuerzos para desarrollar o readaptar un establecimiento ya
existente como centro de tratamiento de la EVE para tratar a 15 pacientes, y
mantenerlo plenamente operativo. Incluye infraestructuras fisicas asi como la
capacidad del personal de manejar los casos de EVE.

Son los esfuerzos para garantizar la inhumacion segura, prestando la debida
atencion a la religion y las costumbres locales. La manipulacién segura del
cadaver es necesaria para prevenir la transmision mas amplia a la comunidad.

Es un sistema de alerta y notificacion efectiva entre paises para investigar
inmediatamente a cualquier persona que pueda presentar la EVE.

Son todos los esfuerzos que deben estar implantados para identificar y hacer el
seguimiento de la cadena de transmision en un plazo de 72 horas desde la
notificacion de un presunto caso o un caso confirmado.

Son todos los esfuerzos para lograr que las muestras se extraigan y envien de
manera segura a laboratorios gue estén preparados para analizarlas rapidamente.

Son los esfuerzos para conseguir puntos de entrada que estén preparados para
manejar un caso de EVE una vez que tenga lugar. Incluye la preparacién de los
establecimientos asi como el aumento de la capacidad del personal.

2/2

¢Por qué es necesario que esté implantado y preparado?

La coordinacion general permitira reducir al minimo la duplicacion de
esfuerzos y asegurara la maxima repercusion de los limitados recursos de los
que actualmente se dispone.

Dado que los paises no sabran exactamente en qué zona geogréfica surgira
el primer caso, es fundamental contar con un equipo de respuesta rapida
operativo que pueda actuar de inmediato cuando se notifique un presunto
caso. Dicho equipo desempefiara la funcién de recurso estabilizador inicial
en la fase mas temprana del brote.

En los paises actualmente afectados, los centros de salud han sido atacados
debido al gran temor de la poblacion y a falsos rumores sobre la propagacion
de la enfermedad.

La epidemia en curso en Africa Occidental ha provocado una letalidad
considerable de los profesionales sanitarios (tasa media de infeccion de
5-6%). La prevencion y el control de la infeccion y las condiciones de trabajo
seguras son componentes clave para prestar atencion sanitaria de
emergencia.

La falta de centros de tratamiento de la EVE cuando comienza un brote
puede hacer que un brote pequefio se descontrole. Asi pues, para controlar
un brote desde el principio es importante contar al menos con un centro de
tratamiento de la EVE plenamente operativo antes de que surja el primer
caso.

El entierro de las victimas de la EVE en condiciones que no son seguras ha
provocado un considerable nimero de infecciones en la comunidad durante
las ceremonias de inhumacion y es uno de los principales factores de riesgo.

La clave para controlar satisfactoriamente la EVE depende en gran medida
de la vigilancia comunitaria oportuna y precisa.

El rastreo rapido de los contactos y el seguimiento inmediato son esenciales
para detener o limitar la transmision a otras personas.

La confirmacién rapida de los casos es crucial para contener un brote, hacer
el rastreo de los contactos y prestar atencion sanitaria de emergencia.

Una deteccion selectiva orientada y efectiva en los puntos de entrada
ayudara a prevenir el transporte transfronterizo de las infecciones.
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EVE: IMPLICACIONES PARA

LOS GERENTES

e Los preparativos de respuesta deben cubrir todos
los servicios de salud, no solo los hospitales.

« Hay decisiones y acciones gerencialesy
administrativas criticas para la respuesta:

O O O O O EGEEUECEEGENG)

Identificacion del centro de aislamiento y tratamiento

Capacitacion y simulacros con los equipos asistenciales y de apoyo
Dotacion adecuada de insumos y medicamentos

Calculo y compra de Equipos de Proteccion Personal

Capacitacion y simulacros

Medidas para la proteccion de |la salud de los trabajadores de la salud
Capacitacion y simulacros

Campanas de educacion al personal de salud

Flujo de la cadena de decisiones administrativas
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