Familiar-Comunitario

n Honduras 9 de cada 10 personas no estan cubiertas por ningin

tipo de seguro para su salud; el nivel de morbilidad de la poblacion

rural es mayor que el de la poblacion urbana); la poblacién ubicada

en el quintil superior de riqueza es atendida por médicos (94%), en
contraposicion a la del estrato mas pobre (52%). Es en este

contexto que la Universidad Nacional Autébnoma de Honduras

(UNAH) propone la implementacion del Sistema Integral de

Atencion Primaria de Salud (APS) Familiar-Comunitario, que aborde

multicausalmente los problemas que afectan al sistema de salud
bajo un enfoque Psico-Bio-Social-Ambiental.

El objetivo principal de esta iniciativa es universalizar el derecho a
la salud de los municipios donde se implemente el Sistema APS e
integrar al sector pablico en materia de salud, para optimizar
recursos del Estado y obtener mayores impactos en beneficio de la
poblacion.

El Sistema Integral de APS-FC, es una propuesta elaborada por la
Universidad Nacional Autéonoma de Honduras que consiste en
cambiar el enfoque biologista del Sistema de Salud actual a un
enfoque psico-bio-social-ambiental, através de practicas
profesionales y servicio social de sus egresados, en los municipios
seleccionados por un equipo interinstitucional. Las fases del
sistema integral APS-FC son Demostracion, Expansion y
Consolidacion, y los ejes fundamentales
Salud-Educacion-Desarrollo Econémico Local. Esta iniciativa se
destaca por su caracter multisectorial involucrando alcaldias,
mancomunidades, Secretarias de Estado, Cooperacién nacional e
internacional, la Academia y las comunidades de los municipios.
Entre los resultados obtenidos hasta la fecha destacan:
levantamiento de linea base, dispensarizacion de |la poblacion,
elaboracion del Plan estratégico y manuales de capacitacion,
sistematizacion de experiencias, emision de decreto ejecutivo para
implementacion del Sistema APS-FC a nivel nacional de manera
gradual y progresiva, conformacion de equipo interinstitucional,
integracion de mesas de cooperantes y se ha iniciado la fase de
expansion del Sistema APS-FC en 15 municipios para este 2013.
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