A promogdo da satude e o ensino em satide com foco em estratégias
participativas

Faculdade de Ceilandia - Universidade de Brasilia

BRA-202 - Promocgdo da satide de alcance comunitario

Objetivo geral de esta experiéncia é formar estudantes para promover saide mediante a
apropriagao dos pilares e valores da PS e de sua aplicagdo nos cendrios de praticas, em
parceria com os sujeitos de pesquisa existentes nas instituicdes, para a construgao coletiva
de interveng0es e operacionalizagdo de mudangas em sua realidade social.

Objetivos especificos:

1. Estabelecer parcerias com instituicGes para desenvolvimento de projetos de intervengao
na comunidade por meio de construgdo coletiva com os diferentes segmentos nelas
existente;

2. Elaborar projetos com base nos pilares e valores da PS e nas necessidades identificadas
com os grupos existentes nas instituicdes parceiras;

3. Desenvolver intervengdes com base nas propostas de solugdo apontadas pelos grupos
mediante sua participagdo em todas as etapas do processo;

Reabertura da biblioteca na escola de ensino médio, realizagdo da poda das arvores,
melhorando o ambiente escolar e o assentamento de um portdo de acesso a quadra em
substituicdo ao muro danificado; carta dos adolescentes para a coordenagdo com lista de
solicitagbes, com o compromisso de cooperar na reorganizagao e na colocagdo das cortinas
para garantir privacidade dos banheiros; parcerias com o SESC para “sessdo de cinema” e
com a Escola Técnica de Ceilandia para a “Tarde da beleza” para idosas; parcerias com
assisténcia técnica, que garantiu o funcionamento da maquina de costura e com
comerciantes, que deram desconto nos pregos do material necessario ao desempenho da
atividade, e, depois, se refletiram no aumento de renda das idosas; sessdo de filme escolhido
pelos adolescentes, desde entdo adotado como estratégia de ensino na escola de ensino
médio. A principal acdo é a valorizagdo da escuta e a incorporagdo da perspectiva da
comunidade no processo de planejamento, como se percebe nas frases a seguir: “com essa
metodologia, vocé se aproxima das pessoas, cria vinculos com elas que acabam se abrindo
pra vocé... eles falaram que nunca ninguém tinha perguntado — Qual é a necessidade de
vocés?”

Pergunta da avaliagdo: as estratégias de aprendizagem adotadas na disciplina PS tém sido
efetivas na formagdo de estudantes com habilidades para promover satide?

Objetivo da avaliagdo: Identificar a contribuigdo da disciplina PS no desenvolvimento de
habilidades dos estudantes para aplicar pilares e valores da PS em ambientes institucionais.
Determinantes trabalhados: Ambiente social; relagdes de poder na tomada de decisdo e
fortalecimento da agdo comunitéria (mobilizagdo).

Os Indicadores de efetividade respondem a cada um dos objetivos especificos

1. Parcerias estabelecidas até concluir intervengéo;

2. Realizagdo da intervengdo com implicagdo dos sujeitos e melhora no ambiente social;

3. Relatério da intervengdo com mudangas na institui¢do por influéncia nas decisdes.
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