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Cusco, 14 de Junio del 2015 — Dia Mundial del Donante Volunt
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AMIGOS ROTARIOS:

Nuestro club, es eminentemente un club de servicio y amistad, y dentro de este
concepto la solidaridad es un valor importante y por eso hemos aceptado
trabajar en el programa de Sangre Segura.

En nuestra ciudad existe una escases crdnica de sangre, cubriéndose este
problema con donantes remunerados lo que constituye un grave problema. Si
estamos programados para una cirugia, uno debe traer la sangre necesaria para
cualquier transfusion posible. Sin6 la trae de familiares o amigos que se la donan,
puede comprarla fuera de los hospitales de la gente que la vende.

No hay control en cuanto a seguridad de la sangre que uno compra, por ésta
razén, nuestro compromiso en ayudar a solucionar este grave problema es
importante y determinante en el cuidado de nuestros semejantes, y asi
ayudamos a los bancos de sangre , donde la misma es donada voluntariamente, y
lo mds importante, es debidamente controlada antes de ser utilizada.

En el afio 2006 se firma un convenio entre la OPS y el Rotary para trabajar en el
programa de sangre, teniendo a la amiga M .Lela Cote socia del club rotario de
Annapolis, USA (lcotegil@yahoo.com) representante de Rotary en paises del
Peru, Ecuador, Uruguay y México, quién es una persona muy comprometida en la
solucidn de tan grave situacion.

Un programa eficaz de donacién de sangre supone movilizaciones tanto a nivel
local como nacional; el apoyo de lideres comunitarios es fundamental para atraer
a un numero suficiente de donantes de sangre voluntarios no remunerados y de
bajo riesgo, pudiéndose hacer alianzas con clubes de servicio como es el Rotary.
El Rotary Club Inka Cusco, ha tomado este reto como un compromiso en nuestra
ciudad, de alli el trabajo que venimos efectuando junto a los Bancos de Sangre
del Hospital Antonio Lorena, Hospital Regional y Essalud trabajando con
diferentes instituciones y centros de estudios, colaborando en todas las
campafias organizadas por estos centros.

Este aflo, hemos sido responsables del reconocimiento a los grupos donantes con
los que estamos trabajando en una ceremonia llevada a efecto en el Auditorio
del Hospital del Seguro el 17 de Junio, coincidiendo con el Dia Mundial del
Donante Voluntario.

Pensamos que las imagenes que acompafian este informe, muestran nuestra
preocupacién e identificacion, haciendo un llamado para que en todos los clubes
rotarios se formen comités con este mismo cometido.

RGD. Gustavo Palomino Arce, Comité Sangre Segura R.C. Inka Cusco
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 DAR SANGRE HOY....
5 DAR VIDA HARANA

Una de las campafias de donacién voluntaria de sangre con el Hospital Antonio Lorena del Cusco
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Dia Mundial del Donante de Sangre 2015:
"GRACIAS POR SALVARME LA VIDA"

El 14 de junio de cada afo se celebra en todo el mundo el Dia
Mundial del Donante de Sangre con el objetivo de agradecer a
los donantes de sangre su contribucién voluntaria y desinteresada,
que permite salvar vidas humanas, y también para concientizar a
la poblacién sobre la necesidad de donar sangre con regularidad
para garantizar la calidad, seguridad y disponibilidad de sangre y
productos sanguineos para quienes lo necesiten.

Las transfusiones de sangre y los productos sanguineos contribuyen
a salvar millones de vidas cada ano; permiten aumentar la
esperanza y la calidad de vida de pacientes con enfermedades

potencialmente mortales, asi como llevar a cabo
procedimientos médicos y quirlrgicos complejos. También " RACIAS POR '
desempenan un papel fundamental en la atencion VARME LA VIDA
maternoinfantil, los desastres naturales y los desastres provocados por el ser humano,
pues permiten salvar la vida de muchas personas.

Sin embargo, en nuestro pais los Bancos de Sangre enfrentamos muchas dificultades
para conseguir que el suministro de sangre sea suficiente, y garantizar, al mismo tiempo,
su calidad y seguridad. Unicamente puede garantizarse un suministro de sangre
adecuado mediante donaciones periddicas voluntarias no remuneradas. El objetivo de
la Organizacién Mundial de Salud es que, de aqui a 2020, todos los paises obtengan su
suministro de sangre de donantes voluntarios no remunerados.

En la actualidad, solo hay 62 paises en el mundo donde el suministro nacional de sangre
procede casi en su totalidad de donaciones voluntarias no remuneradas, mientras que
40 paises siguen dependiendo de donaciones procedentes de familiares o incluso de
donantes remunerados.

El tema de la campana de este ano es “Gracias por salvarme la vida” se centra en
agradecer a los donantes sus donaciones, que permiten salvar muchas vidas humanas;
también se pide encarecidamente a otras muchas personas del mundo que donen
sangre de forma voluntaria con regularidad, con el lema "Dona voluntariamente, dona a
menudo. Donar sangre es importante.” Por este motivo es que los Bancos de Sangre del
Cusco, con el valiosos apoyo del Club Rotary INKA Cusco; han organizado la Ceremonia
de Homenaje a los donantes voluntarios de sangre a llevarse a cabo el Miércoles 17 de
Junio en el Auditérium del Hospital ESSALUD del Cusco, donde se realizard el
reconocimiento a todas las instituciones que viene apoyando en esta incansable labor
de sensibilizacién y promocién de la Donacion Voluntaria de Sangre.

Dra. Rocio Landa Sierra
Banco de Sangre del Hospital Anfonio Lorena
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Actuacion del Grupo Paioletas y personal del Hospital EsSalud — Cusco
promoviendo la donacidn voluntaria de sangre en el moll del Real Plaza.
Agradecemos la participacion del equipo de futbol Real Garecilaso.
Finalizé el festival con una reunidn en el Restaurant Chilis.
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Grupo Painoletas animando el festival en el moll de Real Plaza
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Trabajando con autoridades de nuestra ciudad.
Agradecemos al Alcalde de la Municipalidad de Wanchaq
Econ. Willy Cuzmar del Castillo por su identificacion con nuestro programa.
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En las diferentes campafias de Donacidn Voluntaria de Sangre, contribuimos con polos, gorras,
refrigerios, afiches.
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Iglesias Evangélicas del Cusco muy identificadas con las Campaiias de
Donacién Voluntaria de Sangre. Pastores y dirigentes evangélicos de las
Iglesias presentes en la Campaiia de Donacién Voluntaria de Sangre
junto al personal del Hospital de EsSalud Cusco.
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Banco de Sangre de EsSalud Cusco
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PROGRAMA CONMEMORATIVO del DiA MUNDIAL DEL DONANTE VOLUNTARIO
DE SANGRE Y AGRADECIMIENTO A LAS INSTITUCIONES COMPROMETIDAS EN
ESTA NOBLE MISION - Junio 2015

1. Dia 23 de mayo: Campana de Donacién Voluntaria en el Hospital Regional del
Cusco a cargo de la Dra. Judit Coa, Responsable del Banco de Sangre.

2. Dia 13 de junio: Campafa de Donacion Voluntaria de Sangre con los
Hermanos de La Vid y el Hospital Antonio Lorena a cargo de la Dra. Rocio
Soledad Landa Sierra, Jefe del Banco de Sangre.

3. Dia 13 de Mayo: Campafia de Donacidon Voluntaria de Sangre con el Grupo
Donantes de Vida Cusco y el Hospital Nacional Adolfo Guevara Velasco -
EsSalud Cusco, responsable del Banco de Sangre Dra. Sany Benites Villasante.

4. Miércoles 17 de junio: Reunidn de grupos de donantes de sangre,
autoridades vinculadas con el Programa, Jefes de los Bancos de Sangre de los
hospitales, con programa especial, refrigerios, obsequios, danzas, etc.
Entrega de Diplomas a instituciones, grupos religiosos, Rotaract Club Inka
Cusco, colaboradores en las campafias de donacidn de sangre.

Lugar: Auditorio del Hospital Adolfo Guevara Velasco - EsSalud Cusco Hora:
5p.m.

5. Publicacién de articulos periodisticos, notas de prensa, entrevistas en TV,
radios, con articulos relacionados a la Donacién Voluntaria de Sangre en
nuestra ciudad, motivando a la poblacidn sumarse a este hermoso e
importante acto humanitario de solidaridad.

{il._Sonrieala vida.
&> Donasangre. Donar Sangre
R es dar mucho amor
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INSTITUCIONES Y AUTORIDADES QUE RECIBIRAN UN DIPLOMA DE
RECONOCIMIENTO POR SU IDENTIFICACION Y SOLIDARIDAD CON EL
PROGRAMA DE SANGRE SEGURA EN LA CIUDAD DEL CUSCO.

Facultad de Medicina - Universidad San Antonio Abad
Instituto Superior de San Sebastidn Tupac Amaru
Iglesia Adventista
Iglesia de Dios
Iglesia de La Vid
Grupo Pafioletas
Donantes de Vida Cusco
Universidad Alas Peruanas
Iglesia de Dios Sociedad Misionera Mundial Sede Cusco
. Dra. Rocio Landa Sierra
. Dra. Judit Coa
. Dra. Sany Benites Villasante
. Rotaract Club Inka Cusco
. Presidente de la Fundacién Internacional We Love U
. Primer Pastor Kim Soo — cheol de la Iglesia de Dios Sociedad Misionera
mundial

Lo NOURAWNRE
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MINUTOS DE TU VIDA.
UNA VIDA ENTERA DE OTRO.
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Ceremonia de agradecimiento a los Donantes
Voluntarios de Sangre — Auditorio del Hospital
EsSaud Cusco.
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Dra. Rocio Landa Sierra, Jefe del Banco de Sangre

del Hospital Antonio Lorena y Dra. Sany Benites

Villasante, Jefe del Banco de Sangre del Hospital
EsSalud Cusco, profesionales comprometidas en las

Camparias de Donacion Voluntaria de Sangre.

s¢
ESCAPE L
*

Dra. Sany Benites Villasante entregando un diploma
al representante de los alumnos de la Facultad de
Medicina de la Universidad San Antonio Abad del

Cusco.
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Amigos del Rotaract Club Inka Cusco

A LOS DONANTES

{AENAJE
' SLUNTARIOS DE SANGRE
1] Y

EGD. Gustavo Palomino Arce y
A.R. Jorge Valdivia Pinazo
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Iglesias Evangélicas poniendo su arte y alegria en
nuestra celebracion.
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VENTAIAS PARA EL DONANTE

INDEPENDIENTEMENTEDE QUE SU DONACION ES
TRANSCENDENTE PARA OTRA PERSONA, USTED SERA
OBJETO DE UN ANALISIS SIEMPRE UTIL CUALQUIER
ALTERACION IMPORTANTE LE SERI COMUNICADA DE
INMEDIATO Y DE FORMA TOTALMENTE CONFIDENCIAL

PARA GARANTIZAR LA SEGURIDAD EN LA TRANSFUCION,
10008 LOS PRODUCCTOS SANGUINEOS, ANTES DE SER
DISTRIBUIDOS PARA SU TRANSFUCION A LOS ENFERMOS
O ACCIDENTADOS, PASAN POR UNOS EXAMENES
SISTEMATICOS Y RIGUROSOS

ESTOS EXAMENES SON LOS SIGUIENTES:

* DETERMINACION DE GRUPO SANQGUINED (ABC) Y FACTOR RM (0.}
. MD&MM& SUPERFICIE (rwoemm 8




"Creo que me voy a debilitar"

El volumen de sangre se
reemplaza con rapidez.
Al cabo de pocas horas
el volumen total se
normaliza.

"Nunca me pidieron
que donara sangre" x

R

Considérate invitado a
hacerlo. Podria significar la
vida misma para un nifio
enfermo, la victima de un
accidente o alguien que
deba someterse a cirugia.

Si deseas donar sangre, puedes hacerio en cualquier

Establecimiento de Salud del Ministerio de Salud, ESSALUD,

las Fuerzas Armadas (Naval, Aviacion, Ejército ) y Policiales.

MiTosS

SOBRE LA DONACION DE SANGRE
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"Si, pero tengo anemia"

No te preocupes. Es
obligatorio un
chequeo para
descartar anemia
antes de la donacion.

"Sélo voy a donar sangre
en una emergencia” X

| Ministerio

" | de Salud

Emergencias ocurren
cada minuto, los
pacientes que
requieren una
transfusion, constituyen
una emergencia.

£ .




DONA SANGRE...
JUNTOS PODEMOS SALVAR
VIDAS
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LA SOLIDARIDAD CORRE POR
TUS VENAS......
DONA SANGRE

Rotary



DAR SANGRE HOY....
ES DAR VIDA MANANA
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DONA SANGRE
UN REGALO QUE CAMBIA UNA
VIDA
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