
Medicina Tradicional, 

Natural y Terapias 

Complementarias en el 

Modelo de Salud 

Familiar y Comunitario 

de Nicaragua (MOSAFC)

imntc@minsa.gob.ni



Población  5,962,782
Población  indígena y afrodescendiente 8,6%

País multiétnico, multicultural 

Tierra de Sandino y Rubén Darío

Tierra de luchas y victorias



 Enmarcado en los Sistemas Locales de Atención Integral a la Salud,
 Sustentado en la Estrategia de APS Renovada 
 Garantiza la Gratuidad y el Acceso universal a los servicios de salud.
 Modelo de atención en función de las  necesidades de la población con 

énfasis en la Promoción y Prevención.

 Trasciende la atención a la persona,  su enfoque es familiar y  comunitario 
que incluye el ambiente.

 Desarrolla la Participación Ciudadana.

 Equipo de Salud Familiar que garantiza la atención de salud integral.

Firme Compromiso y Voluntad Política  del Gobierno de Reconciliación y Unidad 
Nacional (GRUN) para la implementación del MOSAFC

La Restitución del Derecho a la Salud



Fortalecimiento del Modelo 
de Salud Familiar y 

Comunitario

Clínica Medicina 
NaturalFilial Medicina Natural

Estrategia para atender, promover y 
desarrollar la Medicina Tradicional, Natural 
y Terapias Complementarias en Nicaragua

Revitalización de  

saberes 

ancestrales  

Pueblos 

Originarios y 

Afrodescendientes

Integración de la 

Medicina Natural 

y Terapias 

Complementarias 

a los Servicios de 

Salud



Ley 759. Ley de Medicina 
Tradicional Ancestral. Aprobada 
el 29 de Abril 2011. Publicada 
en la Gaceta No. 96 el 04 de 
Julio 2014

Reglamento Ley 759 publicado en 
la Gaceta No. 85 del 12 de 
Mayo 2014

Ley  774. Ley de Medicina Natural, 
Terapias Complementarias y 
Productos Naturales en Nicaragua. 
Aprobada el 5 de Octubre del 2012. 
Publicada en la Gaceta No. 10 el 18 
de Enero 2012.

Reglamento Ley 774 publicado 
Gaceta No. 86 del 13 de Mayo 
2014

MARCO JURÍDICO 



Revitalización de saberes 

Medicina Tradicional Ancestral
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Pueblos originarios:

Miskitu

Mayagnas

Ramas

Nahoas

Chorotegas

Matagalpas

Sutiabas/Xiu

Pueblos Afrodescendientes: 
Garífunas

Creole

Población  indígena y Afrodescendiente 8,6% 



Invocación I congreso 
Internacional MNTC

Ceremonia siembra semilla 
Inauguración Instituto

Intercambio de saberes 
con fitoterapeutasConvivencias comunitarias

Caminatas Botánicas

Revitalización de Saberes 

Medicina Tradicional Ancestral
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Cartilla para la prevención y el 
manejo de las Mordeduras de 

Serpientes

Revitalización de Saberes 

Medicina Tradicional Ancestral



Instituto de Medicina 

Natural y Terapias 

Complementarias



DESARROLLO DE CAPACIDADES

Octubre 2015 – Diciembre 2016
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TOTAL: 4,242



DESARROLLO DE CAPACIDADES

FITOTERAPIA

Herbario

Jardín 
botánico

Formas de 
preparación  
con plantas 
medicinales 

Infusión



SHIATSU
MOXIBUSTIÓN

VENTOSAS

REFLEXOLOGIA 

PODAL 

DESARROLLO DE CAPACIDADES

TERAPIAS COMPLEMENTARIAS



DESARROLLO DE CAPACIDADES

ARMONIZACIÓN CUERPO-MENTE-ESPÍRITU

Tai chi

Qi Gong Médico

Yoga



17 FILIALES INSTITUTO DE MEDICINA NATURAL Y TERAPIAS  

COMPLEMENTARIAS

Nueva Segovia

ChontalesMasaya

Carazo Boaco



Filiales de Instituto de Medicina Natural y terapias 

complementarias

45%

19%

15%

11%

6%
4%

4,777 Temas Brindados 

Plantas
Medicinales

Formas de
Preparación

Alimentación
Saludable

Terapias
Complementarias

Jugoterapia

Otros

N=18,586 participantes



MODALIDADES DE ENSEÑANZA en filiales

Socio drama

Visita casa a casa

Charla

Formas de 
preparación



ACTIVIDADES EDUCATIVAS EN FILIALES

Taichí en adolescentes

Taichí en niños y niñas



Charlas, 
visitas casa  a casa, 

caminatas botánicas, ferias

ACTIVIDADES DE DIFUSIÓN EN FILIALES

Fitoterapia

Caminata botánica 
Raccs

Feria medicina natural

Convivencia con Madres



INTEGRACIÓN DE LA MEDICINA NATURAL Y  
TERAPIAS COMPLEMENTARIAS

Granada

151 Clínicas de Medicina Natural y 
Terapias Complementarias

Madriz

Managua
RACCS

Masaya



SHIATSU

14449

11782

9511 9493
8269

6795 6738
6033

5058 4853

2813 533

Motivo de Consulta 2015-2017

Clínica  Francisco Morazán

Atención en Medicina Natural y 
Terapias Complementarias

N=86,327 consultas

Fuente: ONE-MINSA



N=44,065 consultas

38%

23%

20%

12%

7%

Terapias Complementarias 2015-2017

SHIATSU

MOXABUSTIÓN

BAÑOS, CATAPLASMA

VENTOSA

REFLEXOLOGÍA PODAL

N=44,065 Consultas

Fuente: ONE -MINSA

Atención en Medicina Natural y

Terapias Complementarias



FORTALECIMIENTO DE LA CALIDAD en 

medicina natural y  

terapias complementarias

Protocolo de Atención Primaria en Salud con 
Medicina Natural y Terapias Complementarias

Guía de instalación de Clínicas en Medicina 
Natural y Terapias Complementarias

Guía de Dispensación de Productos Naturales 
Medicinales

Guía de información estadística en Medicina 
Natural y Terapias Complementarias



JARDINES ARMÓNICOS EN
MEDICINA NATURAL



Retos y desafÍos

Fortalecimiento de 
capacidades en  Recursos 
Humanos

Investigación: 
etnofarmacológica, 
etnomédica, observaciones 
clínicas

Flora Medicinal de Nicaragua 
(Vademécum)

Ampliar equipamiento de 
clínicas

Ampliar  equipamiento de 
Filiales

Regulación de Productos 
Naturales Medicinales (control 
de calidad)

Regulación del ejercicio de la 
Medicina Natural y Terapias 
Complementarias

Centro de documentación: 
Red Virtual, bibliografía 



Río de lava 
Volcán Santiago-

Masaya

Bahía de Sn Juan del Sur-Rivas

Cañón de Somoto-Ocotal

VAMOS POR MÁS VICTORIAS!!!!


