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capacitadas ou encaminhada ao Centro de Atenção Psicossocial local. Nestes serviços a demanda de usuários 
problemáticos e dependentes é acolhida e inicia-se o tratamento especializado. 
 

Em curto prazo, se obteve uma melhoria da capacidade de coleta de dados, e também da percepção que esta etapa 
do projeto era altamente relevante para o desenho das ações e seu desenvolvimento. Em médio prazo, os núcleos se 
capacitaram para reconhecer suas respectivas demandas e ousaram no desenvolvimento de novas tecnologias. 
Espera-se diminuir a prevalência das dependências e suas consequências, assim como ampliar as medidas de 
controle da oferta de drogas para adolescentes no longo prazo, assim como avaliar a efetividade das políticas e 
divulgá-las. Em 20 de junho de 2016, o projeto se tornou uma lei municipal, número 1199, instituindo o Programa 
Periscópio como a lei de drogas do município de Tarumã, São Paulo, Brasil. 
 
 

O Projeto Periscópio iniciou em 2007 com o objetivo de implementar medidas de 
prevenção do uso de tabaco e álcool, assistência especializada e controle da oferta de 
drogas. As ações partiram de uma avaliação de necessidades, dos recursos 
existentes e das possibilidades de desenvolvimento de diferentes intervenções 
baseadas em evidências científicas para organização de uma política de drogas 
integral. Para seu desenvolvimento foram criados três núcleos de atuação: educação, 
assistência social e saúde. O setor de comunicação da prefeitura foi convidado a 
participar. 
 

O Núcleo de Educação promove processos de capacitação para docentes e para as 
equipes especializadas, encontros permanentes com as famílias; diagnóstico e 
intervenção multidisciplinar para identificação de adultos que bebem ou fumam dentro 
de casa, trabalhando para a mudança de comportamento em direção a meta de 
instituir locais livres de drogas, difusão de mensagens sobre o impacto das drogas no 
indivíduo e na comunidade, difusão da lei que proíbe a venda de bebidas e tabaco 
para crianças e adolescentes. Posteriormente, este núcleo construiu um modelo de 
proteção e risco para crianças das escolas municipais que compreende detecção 
precoce de fatores de risco para intervenção e prevenção dos comportamentos de 
risco decorrentes que aparecem na adolescência.  
 

O Núcleo de Assistência Social se encarrega de sensibilizar para a mudança de 
comportamento social com vistas à redução do uso de álcool e tabaco e fortalecer os 
fatores de proteção familiar. Para este fim, visitas aos estabelecimentos comerciais 
por meio de um comitê de monitorização com o objetivo de motivá-los a participar do 
projeto e controlar o acesso e disponibilidade de bebidas alcoólicas e cigarros de 
tabaco por adolescentes. Esta equipe estimula a denúncia aos órgãos de fiscalização 
local. Além disso, realizam os grupos com familiares que apresentam vulnerabilidade 
relacionada às drogas, motivando e encaminhando adolescentes e adultos para 
tratamento. 
 

O Núcleo de Saúde desenvolveu treinamento das equipes da atenção primária à 
saúde, que fazem busca ativa de adolescentes e adultos usuários problemáticos e 
drogas de abuso. Esta amostra é atendida em algumas unidades básicas já  
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