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Escuelas, Municipios y Universidades

Concurso da Experiéncias Significativas na Promoc¢do da Saude na Regido das Américas 2017

Ambito: Escola  Categoria: Construgdo do Conhecimento em Promogdo da Saude
Titulo: Projeto Periscopio para a Organiza¢ao de Politicas Municipais sobre Drogas

Pais: Rracil

O Projeto Periscépio iniciou em 2007 com o objetivo de implementar medidas de
prevencao do uso de tabaco e alcool, assisténcia especializada e controle da oferta de
drogas. As agles partiram de uma avaliagdo de necessidades, dos recursos
existentes e das possibilidades de desenvolvimento de diferentes intervencdes
baseadas em evidéncias cientificas para organizacdo de uma politica de drogas
integral. Para seu desenvolvimento foram criados trés nucleos de atuagéo: educacéo,
assisténcia social e saude. O setor de comunicacdo da prefeitura foi convidado a
participar.

O Ndcleo de Educacgdo promove processos de capacitacdo para docentes e para as
equipes especializadas, encontros permanentes com as familias; diagnostico e
intervencdo multidisciplinar para identificacdo de adultos que bebem ou fumam dentro
de casa, trabalhando para a mudanca de comportamento em direcdo a meta de
instituir locais livres de drogas, difusdo de mensagens sobre o impacto das drogas no
individuo e na comunidade, difusdo da lei que proibe a venda de bebidas e tabaco
para criangas e adolescentes. Posteriormente, este nucleo construiu um modelo de
protecdo e risco para criancas das escolas municipais que compreende deteccdo
precoce de fatores de risco para intervengdo e prevencdo dos comportamentos de
risco decorrentes que aparecem na adolescéncia.

O Nucleo de Assisténcia Social se encarrega de sensibilizar para a mudanca de
comportamento social com vistas a reducao do uso de alcool e tabaco e fortalecer os
fatores de protecdo familiar. Para este fim, visitas aos estabelecimentos comerciais
por meio de um comité de monitorizacdo com o objetivo de motiva-los a participar do
projeto e controlar o acesso e disponibilidade de bebidas alcodlicas e cigarros de
tabaco por adolescentes. Esta equipe estimula a denuncia aos érgaos de fiscalizacao
local. Além disso, realizam os grupos com familiares que apresentam vulnerabilidade
relacionada as drogas, motivando e encaminhando adolescentes e adultos para
tratamento.

Contacto:

O ,Nucleo de Salde desenvolveu treinamento das equipes dg atencdo primaria a Ana Cecilia Petta Roselli Marques
salde, que fazem busca ativa de adolescentes e adultos usuarios problemaéticos e recepcaodraanacecilia@gmail.com
drogas de abuso. Esta amostra é atendida em algumas unidades basicas ja

capacitadas ou encaminhada ao Centro de Atencdo Psicossocial local. Nestes servicos a demanda de usuérios
probleméticos e dependentes é acolhida e inicia-se o tratamento especializado.

Em curto prazo, se obteve uma melhoria da capacidade de coleta de dados, e também da percepcao que esta etapa
do projeto era altamente relevante para o desenho das a¢6es e seu desenvolvimento. Em médio prazo, os nucleos se
capacitaram para reconhecer suas respectivas demandas e ousaram no desenvolvimento de novas tecnologias.
Espera-se diminuir a prevaléncia das dependéncias e suas consequéncias, assim como ampliar as medidas de
controle da oferta de drogas para adolescentes no longo prazo, assim como avaliar a efetividade das politicas e
divulga-las. Em 20 de junho de 2016, o projeto se tornou uma lei municipal, nimero 1199, instituindo o Programa
Periscopio como a lei de drogas do municipio de Taruma, Sdo Paulo, Brasil.
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