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A Universidade do Vale do Itajaí (UNIVALI) tem fomentado ações para efetivar mudanças 

na formação dos profissionais da área da saúde, comprometidas com o Sistema Único de 

Saúde (SUS), com enfoque na integralidade e humanização do cuidado. Dentre as ações 

estão: construção de novas matrizes curriculares; reformulação dos planos de ensino; 

incorporação de metodologias ativas de ensino/aprendizagem; abordagem interdisciplinar 

no cuidado integral; resolução de problemas associados à realidade social e ao cenário 

epidemiológico. A intenção é formar profissionais aptos a desenvolverem ações de 

promoção da saúde, prevenção e reabilitação de agravos à saúde, tanto em nível 

individual, quanto coletivo, integrado com a Rede de Atenção Local.  

A experiência relatada se refere ao Programa de Educação pelo Trabalho em Saúde – 

PETGRADUASUS, em desenvolvimento, e financiado pela Secretaria de Gestão do 

Trabalho e Educação na Saúde, do Ministério da Saúde, cujas atividades incluem a 

participação de todos os acadêmicos dos períodos iniciais dos onze cursos de graduação 

na área da saúde, profissionais da Atenção Básica, docentes e residentes da Estratégia de 

Saúde da Família, a partir da abordagem teórica em sala de aula e atividades vivenciais na 

realidade do serviço/comunidade, acompanhados pelos preceptores.  

O programa se baseia na inclusão de conteúdos integradores referentes a epistemologia 

da saúde e determinação social do processo saúde-doença, conceito ampliado de saúde, 

participação social, territorialização, clínica ampliada, acolhimento, visita domiciliar, projeto 

terapêutico singular e fortalecimento da comunidade, a partir da promoção e educação em 

saúde. É desenvolvido em parceria com a Secretaria Municipal de Saúde do município de 

Itajaí e se estrutura sob a forma de tutoria e preceptoria; mantém avaliação permanente e 

os resultados tem apontado satisfação em aproximar teoria e prática, no entendimento da 

importância da inserção precoce dos acadêmicos na realidade do serviço e no 

desenvolvimento de competências e habilidades necessárias à Atenção Básica e à 

integralidade do cuidado. 

A interação com a comunidade, organizações sociais e movimentos populares vivenciada 

pelos acadêmicos promove a valorização dos ideais de luta e conquistas dos grupos 

sociais perante suas diversidades. O exercício proporcionado pelas atividades objetiva, 

acima de tudo, o cultivo e a disseminação de valores relacionados ao desempenho 

profissional e cidadão, ou seja, a formação de pessoas capazes de refletir, compreender e 

atuar em diferentes cenários. 

A experiência busca superação do modelo tradicional de formação baseado na 

concepção biológica, para aprendizagem mais ativa e humanizada e tem mobilizado novos 

olhares para a transformação da práxis profissional. 
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