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Las enfermedades transmitidas por el mosquito Aedes
aegypti han aumentado en los ultimos anos. Por eso es
vital promover acciones de prevencion individuales y
comunitarias para controlar al vector y asi evitar el
dengue, la fiebre chikungunya y el zika.

Este material brinda la informacion central sobre los
modos de transmision, los sintomas y las medidas a
adoptar para evitar la propagacion de estas
enfermedades, a fin de facilitar la tarea de agentes
comunitarios y de salud en su labor educativa.
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¢COMO USAR ESTE ROTAFOLIO?

Este material cuenta con 3 ldminas educativas (prevencion, transmision
y sintomas) con informacion en el reverso para el agente educador.

Para utilizarlo de manera correcta, plegar siempre el rotafolio primero
por la linea roja y luego por la linea azul, de acuerdo al contenido que
se desee trabajar.
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LAMINA 2, TEMA:

TRANSMISION

Estas enfermedades se transmiten a través de la picadura de un tipo de mosquito, el
Aedes aegypti. Cuando un mosquito pica a una persona enferma puede contagiar, luego
de unos dias, a cualquier persona ala que pique posteriormente.

Este mosquito se caracteriza por tener rayas blancas en el cuerpo y las patas. El ciclo de
vidadurade 7 a 10diasytiene diferentes estadios: huevos, larvas, pupasy mosquitos
adultos.

Cuantos menos mosquitos, menos riesgo de que se transmitan estas enfermedades, por
eso, esimportante evitar la formacién de criaderos.

Quienes vivan o visiten zonas con circulaciéon de estas enfermedades, deben adoptar las
medidas preventivas para evitar las picaduras de mosquitos. Es importante no
automedicarse y consultar inmediatamente al médico si se presentan sintomas de alerta.

El virus zika también se transmite a través de relaciones sexuales y puede causar
malformaciones congénitas en el bebé. Es recomendable que:
- Mujeres embarazadas deben extremar las precauciones (usar repelente, mangas
y pantalones largos y utilizar preservativo).
- Mujeres y varones activos sexualmente deben usar preservativos en todas las
relaciones.

* Dado que la informacion de zika se va actualizando constantemente se sugiere consultar
actualizaciones en el sitio del Ministerio de Salud (salud.gob.ar)

Mosquito Aedes aegypti
Persona enferma

Huevos

Larvas

Pupas

Mosquitos adultos

Viajeros
Embarazadas
Transmision sexual
Preservativo
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LAMINA 3 - SINTOMAS Y TRATAMIENTOS
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