Amigas y amigos:

Agradezco su invitacion a acompanarles a esta 26"? reunion de responsables del
Sector Salud y del Sector de Agua de la region centroamericana y Republica
Dominicana. Asistir a este evento es para mi una cita obligatoria con la més venerable
tradicion de la integracién de nuestros pueblos. Desde hace méas de medio siglo, antes
aun de nuestros protocolos de integracion, se reunian ya los responsables
centroamericanos y panamefios del sector salud para intercambiar experiencias,
compartir buenas practicas y establecer mapas de ruta regionales, objetivos y politicas
comunes. Nuestra vision se ha ido ampliando y ahora nos acompafian también, desde
hace muchos afios, Belice y Republica Dominicana. Junto a la ampliacion de nuestro
foro, invitamos también a acompanarnos al mas importante Doctor de la region, el

meédico por excelencia: el agua.

Hace 2500 afios, Hipdcrates puso al agua en el centro de su sistema curativo y
preventivo. La humanidad olvidé esa simple sabiduria que la ciencia moderna retomo,

poniendo el agua y la higiene como factores decisivos de salud publica.

Toda carencia de agua es una deuda de equidad. Bien lo sabemos los
centroamericanos, panamefos y dominicanos que nos hemos puesto como Objetivo
del Milenio que 5 millones mas de nuestros compatriotas tengan acceso al recurso
hidrico y a sistemas de saneamiento de calidad. La presencia de los reponsables del

sector agua encuentran un lugar de honor en un encuentro de salud de nuestra region.

Precursora sabiduria la de nuestros pueblos, que aun antes de integrarse con
instrumentos financieros y comerciales, habian ya comprendido que las enfermedades
no se detienen ni en aduanas ni en fronteras y que si no son combatidas de forma
articulada, integral y regional, escapan al control local de nuestras autoridades de
salud. Asi nacieron estos encuentros. Desde mediados del siglo pasado sabemos que
las politicas de salud o son regionales o son ineficaces. Desde entonces hemos estado
unidos contra la malaria, la tuberculosis, la polio y el Sida. Juntos hemos logrado

practicamente erradicar el sarampion, la viruela, la poliomelitis y la tuberculosis. Juntos



seguimos combatiendo el dengue, la hepatitis, la eterna malaria y las nuevas cepas de
gripe. Pero todavia el enemigo silencioso, el que sigue cobrando mas vidas, es la
infeccidn intestinal de nuestros nifios y nifias, el riesgo infeccioso provocado por la
carencia de sistemas de saneamiento, la pobre calidad y el dificil acceso al agua

potable.

Costa Rica tiene el honor de ser nuevamente sede de este foro. Su eje transversal,
“Agua, derecho y responsabilidad de todos” es apenas apropiado cuando hace
apenas dos meses, las Naciones Unidas declar6 FINALMENTE que “el derecho al
agua potable y al saneamiento es un derecho humano esencial para el pleno disfrute

de la vida y de todos los derechos humanos”.

Nos pareceria casi imposible que hasta ahora que se reconozca un derecho basico que
determina la vida misma, nada menos que 33 afios después de la “Conferencia de las
Naciones Unidas sobre el Agua”. Desde entonces se sabia que centenares de millones
de personas carecen de acceso al agua potable y mas de 2.600 millones no tienen
acceso al saneamiento basico. Cada afio fallecen 1,5 millones de nifios menores de 5
afos por enfermedades asociadas a la mala calidad del agua y el saneamiento podria
reducir en mas de un tercio esas muertes de nifios por diarrea. Bien decia Pablo Soldn,
en las Naciones Unidas, que “en todo momento, la mitad de las camas de los
hospitales del mundo estan ocupadas por pacientes que padecen enfermedades

asociadas con la falta de acceso al agua potable y la falta de saneamiento”.

En Centroamérica, Panama y Republica Dominicana la situacion de nuestras
poblaciones no puede ser méas precaria. 20 millones de personas de nuestra poblacion
rural no tienen acceso al agua potable de calidad. Igual situacion sufren 4,5 millones
de residentes en areas urbanas, donde se concentra, ademas, la pobreza, el
hacinamiento y la exclusion social. En el 2003, el BID habia estimado que
necesitdbamos invertir el 5,8% del PIB centroamericano para atender a esta poblacion.
No lo estamos haciendo. Mientras tanto, 22 millones de nuestros compatriotas estan

expuestos a fuentes de agua contaminada que incrementan su vulnerabilidad.



Semejantes cifras son un desafio formidable. Tenemos que enfrentarlo. La prioridad
politica que le otorguemos tiene una importancia decisiva dentro de una estrategia
integral, orientada al combate contra la pobreza, al incremento de nuestra
competitividad y a la proteccion de nuestro ambiente. No existe meta alguna de
competitividad o de desarrollo humano si no logramos que toda nuestra poblacién

tenga acceso a sistemas de saneamiento y agua potable.

“Derecho y responsabilidad de todos y todas”, reza el lema de hoy. Eso significa tomar
consciencia. Debemos apropiarnos de una cultura que ponga al recurso hidrico como
eje transversal de nuestras acciones y nuestras politicas. Para alcanzar un desarrollo
humano realmente sostenible no olvidaremos tampoco la creciente la contaminacion

provocada por nuestros sistemas productivos.

Estos retos forman el corazon de las discusiones y recomendaciones de este foro.
Pasar de las buenas intenciones a politicas publicas viables y eficaces es el derrotero
gue desafia a todas nuestras administraciones, fatigadas de recursos fiscales escasos,
agotadas de demandas imperiosas desde todos los dngulos de la vida social y
econOmica. Aun asi, lo primero es lo primero y nada antes que la proteccion de la vida
humana, con ese elemento tan sencillo y noble, primero para la vida y por tanto vital

para todos nuestros sistemas de salud.

Muchas Gracias



