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En los Centros para el Control y la Prevencién de En-
fermedades (CDC) de los Estados Unidos, las medidas
educativas se orientaron més bien a la educacion de los
profesionales de la medicina y la salud publica. Por tra-
tarse de una enfermedad recién identificada, los médi-
cos y las enfermeras debieron ser informados sobre ella,
y los epidemidlogos estatales necesitaban saber las me-
didas por emprender si en su estado o condado tenian
gue identificar un caso. De ese modo, los primeros ma-
teriales y actividades educativos se destinaron a di-
cha poblacién beneficiaria. Se elabord una cinta de vi-
deo integral que se difundié de manera intensiva en esa
poblacion, y se utilizd en nuevas actividades de ense-
flanza. Estas actividades incluyeron cursos de adiestra-
miento para el personal de salud publica estatal donde
se realizan estudios diagnésticos de hantavirus y confe-
rencias de audio para médicos, personal de enfermeria
y de laboratorio, epidemiélogos y patélogos.

Para el publico, los CDC prepararon y distribuyeron
un video en inglés y en espafiol, establecieron una linea
telefénica para urgencias para contestar llamadas del
publico, distribuyeron materiales a peticion de solici-
tantes y establecieron un sitio en la Internet. Un objeti-
vo importante fue colaborar con los profesionales de la
salud publica de los estados més afectados para generar
programas que fueran localmente apropiados en su area.
Conforme se identificaron nuevos casos en otros esta-
dos, el material fue compartido con ellos y se distribuy6
a los departamentos de salud locales. Ha sido Gtil una
modalidad de trabajo semejante con otros paises que
han afrontado sus primeras experiencias con el sindro-
me pulmonar por hantavirus.

Los CDC también colaboraron con el sector privado
para despertar la conciencia y el conocimiento de la
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poblacién sobre el SPH. En dicha colaboracion, los CDC
aportaron el contenido, arreglaron entrevistas con ex-
pertos en materia de SPH y revisaron borradores de nue-
vos comunicados y materiales. El sector privado aport6
los recursos financieros y humanos para el mercadeo y
la publicidad. Se produjeron cintas de video y audio con
noticias e informacion para estaciones de radio a nivel
nacional. También se elaboraron materiales impresos
destinados al publico general y articulos sobre preven-
cion para periddicos y revistas.

MEDIDAS ACTUALES DE PREVENCION

La informacién sobre el control y la prevencion del
SPH se ha difundido en forma regular, como parte de las
medidas educativas en marcha. Por medio del correo se
hace una actualizacién periédica de diversos temas para
los departamentos de salud estatales; se transmiten noti-
cias e informacion (por ejemplo, la mayor posibilidad
de un brote de SPH durante una epizootia relacionada
con los cambios climaticos provocados por El Nifio); se
suministran materiales, como por ejemplo el estuche para
investigacion de casos o pautas de tratamiento, y se brin-
da informacién sobre servicios y recursos de los CDC
tales como el tipo de método diagnoéstico disponible,
las técnicas para enviar muestras para pruebas y los
materiales de prevencion disponibles.

Durante 1998, los CDC auspiciaron la Cuarta Confe-
rencia Internacional sobre Fiebre Hemorragica con Sin-
drome Renal y Hantavirus en Atlanta, Georgia, Estados
Unidos. Los resumenes de la conferencia incluyen da-
tos recientes de investigacion y prevencion sobre
hantavirus y se pueden consultar en la Internet en
www.cdc.gov/ncidod/diseases/hanta/hps/noframes/
intro.htm.



