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Deteccion de
mecanismos

de resistencia a

los antimicrobianos
en el laboratorio

Los laboratorios de bacteriologfa de la Region de las
Américas proporcionan un apoyo inestimable a la vigi-
lancia de las resistencias antimicrobianas, pero también,
y de manera mds inmediata, son elementos claves en la
calidad de la atencion de los pacientes, al proporcionar
informacion vital para el adecuado tratamiento de enfer-

medades infecciosas.

A pesar de que la mayoria de los mecanismos de resis-
tencia antimicrobiana se conocen con bastante detalle,
quedan atin muchos aspectos por determinar, especial-
mente cuando se intenta predecir la respuesta clinica. El
patrén de resistencia observado en el antibiograma de

un microorganismo concreto debe ser la suma del patrén
de resistencia natural caracteristico de la especie mds las
resistencias adquiridas. Este documento pretende ser una
ayuda préactica para la lectura interpretada del antibiogra-

ma de microorganismos seleccionados.

A través de esta publicacion, se muestra la atencion a

los laboratorios de bacteriologia, en el amplio contexto
del control eficiente de las enfermedades infecciosas. La
correcta lectura interpretada del antibiograma tiene impac-
to en aspectos tan relevantes como la mejor utilizacion de
los antimicrobianos, la vigilancia y control de la aparicion
de resistencias a los mismos, y adicionalmente, el manejo
clinico de las enfermedades infecciosas. La interpretacion
del antibiograma ha de ser inherente a la propia actuacion
del microbidlogo en el laboratorio y debe ser asumida
como una necesidad clinica, una responsabilidad para la

salud publica y realizarse de manera rutinaria en los labo-

ratorios que realicen pruebas de susceptibilidad antibidtica.

La Organizacion Panamericana de la Salud desea
agradecer a los laboratorios de bacteriologfa integrantes
de la Red de Monitoreo/Vigilancia a las Resistencias
por su contribuciones técnicas en el desarrollo del

presente documento.
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