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Introducción

• La pandemia de la infección por el VIH representa un 
importante desafío para el control de la TB en todos los 
niveles. 

• La TB constituye una de las causas más frecuentes de 
morbilidad y mortalidad entre las personas que viven con 
el VIH.   
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Política actual en TB/VIH

• La política actual de actividades de colaboración 
TB/VIH orienta sobre las acciones a seguir para 
aliviar la carga simultánea de tuberculosis y VIH. 

• Complementa y crea sinergismos con las 
actividades ya establecidas de los programas de 
prevención y lucha contra el VIH/SIDA y la 
tuberculosis. 

• Fomenta una mayor colaboración entre los 
programas de tuberculosis y VIH/SIDA. 
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Objetivos de las actividades de 
colaboración TB/VIH

A. Establecer mecanismos de colaboración

B. Reducir la carga de TB entre personas con 
VIH/SIDA

C. Reducir la carga de VIH entre los pacientes 
con TB
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Estos pasos finalmente se traducen en las 
12 actividades de colaboración TB/VIH

• Establecer mecanismos de colaboración
1. Crear un ente coordinador TB/VIH en todos los niveles
2. Realizar vigilancia de la prevalencia del VIH entre pacientes con TB
3. Planificar conjuntamente las actividades TB/VIH
4. Monitorear y evaluar

• Reducir la carga de TB entre personas con VIH/SIDA
5. Establecer búsqueda intensiva de casos de tuberculosis
6. Introducir la terapia preventiva con isoniazida
7. Garantizar el control de infección por tuberculosis en 

establecimientos de salud y  sitios de congregación 
• Reducir la carga de VIH entre los pacientes con TB

8. Proporcionar consejería y pruebas de detección del VIH
9. Introducir métodos de prevención para VIH
10.Introducir la terapia preventiva con cotrimoxazol
11.Garantizar la atención y el apoyo a las personas con VIH/SIDA
12.Introducir la terapia antirretroviral
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Estos pasos finalmente se traducen en las 
12 actividades de colaboración TB/VIH:

PNs
 

TB y VIH

PN VIH

PN TB
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Política Actual en TB/VIH

• Desde su publicación, la Región de las Américas tiene como 
una prioridad la implementación de las Actividades de 
Colaboración TB/VIH propuesta por la OMS. 

• El Programa Regional de TB ha desarrollado una serie 
importante de acciones relacionadas con asistencia técnica 
para apoyar la implementación de actividades de colaboración 
TB/VIH en los países de la Región, así como publicación de 
material de capacitación, guías técnicas, guías clínicas, 
desarrollo de talleres, cursos y reuniones regionales y 
subregionales.

• En diciembre de 2007 se realizó la IV Reunión Regional de 
Actividades de Colaboración TB/VIH
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Seguimiento y evaluación de actividades de 
colaboración TB-VIH en las Américas

Objetivo
• Hacer seguimiento a la implementación de las actividades de 

colaboración de Tuberculosis-VIH y evaluar el cumplimiento de 
los compromisos establecidos por los países en la IV Reunión 
Regional de Actividades de Colaboración TB/VIH

Metodología
• Se envió cuestionario de dos partes a 23 países de la Región.
• La primera parte recogió información sobre la implementación 

de las actividades de colaboración de tuberculosis-VIH.
• La segunda parte evaluaba el cumplimiento de los 

compromisos del país establecidos en la pasada reunión.



RESULTADOS
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Información general

23 países recibieron el cuestionario

15 respondieron (65%)

13 países respondieron entre los 2 
programas (87%)



Resultados – Implementación
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Objetivos de las actividades de 
colaboración TB/VIH

A. Establecer mecanismos de colaboración

B. Reducir la carga de TB entre personas con 
VIH/SIDA

C. Reducir la carga de VIH entre los pacientes 
con TB
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A.1. Órgano de coordinación de actividades TB y 
VIH eficaz en todos los niveles

SI
NO
SD

11 de 15 países (73%) 
que reportaron refieren 
que han creado un 
órgano de coordinación 
de actividades sobre la 
tuberculosis y el VIH
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A.2. Vigilancia de la prevalencia del VIH entre los 
pacientes con tuberculosis

SI
NO
SD

9 de 15 países (60%) que 
reportaron refieren que 
realizan vigilancia de la 
prevalencia del VIH entre 
pacientes con 
tuberculosis
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A.3. Planificación conjunta de las actividades TB/VIH

SI
NO
SD

12 de 15 países (80%) 
informan que planifican 
conjuntamente las 
actividades TB/VIH
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A.4. Monitoreo y evaluación de las actividades

SI
NO
SD

7 de 15 países (47%) 
reportan que realizan 
monitoreo y evaluación de 
actividades TB/VIH
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Objetivos de las actividades de 
colaboración TB/VIH

A. Establecer mecanismos de colaboración

B. Reducir la carga de TB entre personas con 

VIH/sida     [ 3 “I”es ]

C. Reducir la carga de VIH entre los pacientes 
con TB
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B.1. Intensificación de la búsqueda de casos de 
Tuberculosis

SI
NO
SD

Dos terceras partes de 
los países (10/15) que 
reportaron han 
intensificado la búsqueda 
de casos de TB entre 
personas con VIH 
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B.2. Terapia Preventiva con Isoniazida en       
personas con VIH

SI
NO
SD

11 de 15 países (73%) 
que reportaron refieren 
que realizan Terapia 
Preventiva con Isoniazida 
en personas con VIH
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B.3. Control de infecciones en los organismos de 
salud e instituciones colectivas

SI
NO
SD

12 de 15 países (80%) 
informan que realizan 
acciones para el control 
de infecciones en los 
organismos de salud e 
instituciones colectivas



OPS XXI
EN ACCION

OPS XXI 
EN ACCION

OPS XXI 
EN ACCION

Objetivos de las actividades de 
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C.1. Provisión de servicios de consejería y      
pruebas de detección VIH

SI
NO
SD

12 de 15 países (80%) 
informan que proveen 
servicios de consejería y 
pruebas de detección VIH 
a pacientes con TB 
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C.2. Actividades de prevención de VIH              
en pacientes con TB

SI
NO
SD

11 de 15 países (73%) 
informan que realizan 
actividades de prevención 
de VIH en pacientes con 
TB
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C.3. Terapia Preventiva con Cotrimoxazol para 
pacientes TB con VIH

SI
NO
SD

8 de 15 países (53%) 
informan que realizan 
terapia preventiva con 
cotrimoxazol para 
pacientes TB con VIH
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C.4. Atención y apoyo al paciente coinfectado

SI
NO
SD

14 de 15 países (93%) 
informan que realizan 
atención y apoyo al 
paciente con TB y VIH
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C.5. Acceso a terapia antirretroviral en          
pacientes TB/VIH

SI
NO
SD

Todos los países 
reportaron que los 
pacientes TB/VIH tienen 
acceso a terapia 
antirretroviral



Resumen de actividades de colaboración TB/VIH

A1 Creación de un órgano de coordinación de actividades sobre la 
tuberculosis y el VIH que sea eficaz en todos los niveles C1 Provisión de servicios de consejería y pruebas de detección VIH

A2 Vigilancia de la prevalencia del VIH entre los pacientes con 
tuberculosisa C2 Introducción de métodos preventivos para la infección por VIH

A3 Planificación conjunta de las actividades TB/VIH C3 Introducción de tratamiento preventivo con cotrimoxazol
A4 Monitoreo y evaluación de las actividades C4 Garantía de atención y apoyo a pacientes con VIH/SIDA
B1 Intensificación de la búsqueda de casos de tuberculosis C5 Introducción de tratamiento antirretroviral
B2 Introducción de tratamiento preventivo con Isoniazida

B3 Garantia del control de la infección tuberculosa en los 
organismos de salud e instituciones colectivas
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Actividades de colaboración TB/VIH 
Países de la Región de Las Américas - 2008
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Actividades de colaboración TB/VIH 2006-2008
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Cumplimiento de los compromisos establecidos por los 
países en la IV Reunión Regional de Actividades de 

Colaboración TB/VIH

• 13 países establecieron un total de 66 
compromisos relacionados con actividades de 
colaboración TB/VIH

• Solo se ha cumplido con el 27% de ellos

• 21% de los compromisos no se han cumplido

• 52% de compromisos aún en curso
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Cumplimiento de compromisos
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Conclusiones

• Se notan grandes avances en las actividades TB/VIH en los 
países, sin embargo se observa que en la mayoría de los 
países, muchos de esos avances no necesariamente 
responden a un trabajo de colaboración entre los dos 
programas, sino fundamentalmente a las actividades 
independientes de los programas de TB y de VIH/SIDA. 

• Se requiere un mayor esfuerzo en el componente de 
Evaluación de las actividades TB/VIH, de implementar la 
terapia preventiva con cotrimoxazol para pacientes TB con 
VIH y de vigilancia de prevalencia de VIH en TB.

• En el componente de las 3 “I”es se hace necesario 
intensificar la búsqueda de TB en personas con VIH. 
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Conclusiones

Existen importantes logros en el desarrollo de 
políticas conducentes a la implementación de 
las actividades de colaboración, sin embargo 
aún se requieren grandes esfuerzos.
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