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¿¿QuQuéé son las Redes?son las Redes?
Campo social constituido por relaciones entre Campo social constituido por relaciones entre 
personas, con una corriente permanente de personas, con una corriente permanente de 
intercambio recintercambio recííproco proco (Antropolog(Antropologíía)a)

OrganizaciOrganizacióón social que coordina actores n social que coordina actores 
autautóónomos, quienes voluntariamente intercambian nomos, quienes voluntariamente intercambian 
informaciinformacióón, bienes o servicios, con el fin de lograr n, bienes o servicios, con el fin de lograr 
un resultado conjunto.  un resultado conjunto.  ((MessnerMessner, 1999: 95), 1999: 95)

La operaciLa operacióón en red es el proceso mediante el que n en red es el proceso mediante el que 
dos o mdos o máás organizaciones o individuos  colaboran s organizaciones o individuos  colaboran 
para lograr un proppara lograr un propóósito comsito comúún.n. (ICASO)(ICASO)



CARACTERISTICAS DE LAS CARACTERISTICAS DE LAS 
REDESREDES

Se unen  alrededor de metas o intereses Se unen  alrededor de metas o intereses 
comunescomunes
Son sitios que facilitan el intercambio y el Son sitios que facilitan el intercambio y el 
aprendizaje mutuoaprendizaje mutuo
Sostenidas y unidas por algSostenidas y unidas por algúún tipo de n tipo de 
comunicacicomunicacióónn
Comprometidos en una estructura desarrollada Comprometidos en una estructura desarrollada 
comunitariamente  comunitariamente  
Responsabilidad compartidaResponsabilidad compartida
Compromiso con los objetivos  y medios de Compromiso con los objetivos  y medios de 
acciaccióón comunes n comunes 



VENTAJAS Y BENEFICIOSVENTAJAS Y BENEFICIOS

Combina la independencia (organismos Combina la independencia (organismos 
autautóónomos) y la interdependencia (cooperacinomos) y la interdependencia (cooperacióón n 
interoganizacionalinteroganizacional))
Flexible, horizontal e informal   .Flexible, horizontal e informal   .
Generar, compartir e intercambiar informaciGenerar, compartir e intercambiar informacióón y n y 
el anel anáálisis de la informacilisis de la informacióónn
AbogacAbogacíía (a (AdvocacyAdvocacy))
Desarrollo de habilidades y capacidadesDesarrollo de habilidades y capacidades
Desarrollo de solidaridad Desarrollo de solidaridad 



RIESGOS Y PROBLEMASRIESGOS Y PROBLEMAS

Luchas por el poderLuchas por el poder
AtomizaciAtomizacióón en los objetivosn en los objetivos
Lucha por los recursos disponibles Lucha por los recursos disponibles 



EJEMPLO DE GRUPOS QUE EJEMPLO DE GRUPOS QUE 
INTEGRAN REDES EN VIH/SIDAINTEGRAN REDES EN VIH/SIDA
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REDESREDES
(ASHLAC)(ASHLAC)
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Sugerencias para mejorar la acciSugerencias para mejorar la accióón n 
de las redes en VIH .de las redes en VIH .

BBúúsqueda de la squeda de la integralidadintegralidad. Evitar la . Evitar la 
falsa disyuntiva entre promocifalsa disyuntiva entre promocióón, n, 
prevenciprevencióón y tratamiento.n y tratamiento.
AmpliaciAmpliacióón de los objetivos y n de los objetivos y 
proppropóósitos que unen a las redes. En el sitos que unen a las redes. En el 
caso de VIH/SIDA hacia el concepto caso de VIH/SIDA hacia el concepto 
integral de salud sexual integral de salud sexual 



Salud Sexual.Salud Sexual.
La salud sexual es la experiencia del proceso La salud sexual es la experiencia del proceso 
continuo de bienestar fcontinuo de bienestar fíísico, psicolsico, psicolóógico y gico y 
sociocultural en relacisociocultural en relacióón con la sexualidadn con la sexualidad. . 
La salud sexual se hace evidente en la libre y La salud sexual se hace evidente en la libre y 
responsable expresiresponsable expresióón de las potencialidades n de las potencialidades 
sexuales que sexuales que favorecenfavorecen el bienestar armonioso el bienestar armonioso 
personal y social, enriqueciendo la vida personal y social, enriqueciendo la vida 
individual y social. No es solo la ausencia de individual y social. No es solo la ausencia de 
enfermedad o disfuncienfermedad o disfuncióón. Para que la salud n. Para que la salud 
sexual se logre es necesario que los derechos sexual se logre es necesario que los derechos 
sexuales de las personas se reconozcan y se sexuales de las personas se reconozcan y se 
garanticengaranticen
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