. TAC

Technical Advisory
Committee on HIV/STI

(Comité Técnico Consultivo
sobre VIH/ITS)

Recomendaciones del Comité Técnico Consultivo de la OPS en
VIH/sida/ITS en su 22 reunidén
Brasilia, Brasil
16 al 19 de enero de 2006

El CTC present6 las siguientes recomendaciones durante su 2a reunion anual. EI CTC propone
que las nuevas recomendaciones se afiadan a aquellas realizadas durante la primera reunion que
tuvo lugar en la Republica Dominicana en enero 2005. Todas las recomendaciones son
coherentes con las cinco lineas criticas de accion del Plan Regional de VIH/ITS para el sector
salud 2006-2015 y contribuiran a implementacién del mismo. El Plan Regional proporciona un
marco de accion estratégico para el sector salud hacia el acceso universal en la Region. EI CTC
suscribe la meta final de “detener y revertir la propagacion del VIH asi como las ITS en la
Region mediante la provision de acceso universal a los servicios de prevencion, atencion y
tratamiento” y reconoce que el Plan esta alineado con el Objetivo del Milenio 6.

La OPS debe abogar por y apoyar:

Nueva Recomendacion 1. LCA1

Marcos legales de soporte, liderazgo efectivo, y politicas coherentes que son vitales para la
expansion de la prevencion y los cuidados. Las politicas deben basarse siempre en evidencias
cientificas disponibles y utilizar indicadores claros y relevantes. Ademés, la adherencia al
tratamiento es crucial para unos cuidados efectivos y sostenibles y debe ser pieza clave en todos

los programas de tratamiento.

Nueva Recomendacion 2. LCA5
Paises Miembros para el uso de tecnologia de la informacién moderna en aras de mejorar el
rendimiento de los programas (por ejemplo: una base de datos para informacién clinica y

epidemioldgica estandarizada y para la gestion de suministros/insumos).



Nueva Recomendacion 3. LCA2
Una revision critica de (a) las barreras a la adherencia y (b) barreras al acceso a la prevencion,

tratamiento, atencion y apoyo integrales, con el objetivo de eliminar estas barreras.

Nueva Recomendacion 4. LCA5
La armonizacion de las definiciones de caso y estandarizacion de algoritmos diagnésticos validos
para la infeccion por VIH y su enfermedad, asi como para estados relacionados con el VIH. Esto

incluye algoritmos clinicos y de laboratorio.

Nueva Recomendacion 5. LCA1
Una estrategia integral de comunicacion que incluye todos los grupos de interés y que lleve a la

amplia aceptacion del plan para el sector salud.

Nueva Recomendacion 6. LCA2
A través de los representantes nacionales e internacionales, la eliminacion de los “estandares

duplicados” como el uso de estrategias de prevencidn, practicas de tratamiento y monitoreo

Recomendacion 13. (Revisada desde 2005)LCA2
Establecer comités de ética nacionales (en aquellos lugares donde no existan) y que los términos
de referencia de estos comités incluyan revision y monitoreo de temas relacionadas con

prevencion, atencién y tratamiento y apoyo a VIH/sida/ITS.



