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Antecedentes

Ley General de SIDALey General de SIDA

Reglamento a la ley General Reglamento a la ley General 
SIDA: CONASIDASIDA: CONASIDA

Decreto: SecretarDecreto: Secretaríía Ta Téécnica del cnica del 
CONASIDACONASIDA

PEN 2001PEN 2001--20042004

Red de ONGRed de ONG´́ss

AnAnáálisis de las Cuentas lisis de las Cuentas 
Nacionales en VIH/SIDANacionales en VIH/SIDA

AnAnáálisis lisis costocosto--efectividad en efectividad en 
las estrategias de prevencilas estrategias de prevencióón n 
en la atencien la atencióón del VIHn del VIH--SIDASIDA

Proyecto prevenciProyecto prevencióón en n en 
poblaciones mpoblaciones móóvilesviles



Antecedentes

AtenciAtencióón de las PVVS ha n de las PVVS ha 
pasado por varias etapaspasado por varias etapas

II primeros aII primeros añños: desconciertoos: desconcierto

AAñños ochentas: respuesta de os ochentas: respuesta de 
los servicios (hospitales 3 los servicios (hospitales 3 
nivel)nivel)-- biologista y biologista y 
deshumanizadodeshumanizado

A partir 1985: Implementa A partir 1985: Implementa 
tamizaje en los Bancos sangretamizaje en los Bancos sangre

Desarrollo de la capacidad Desarrollo de la capacidad 
ttéécnica y terapcnica y terapééutico para el utico para el 
tratamiento de las tratamiento de las 
enfermedades Oportunistasenfermedades Oportunistas

Principios 90Principios 90´́ss: Conformaci: Conformacióón n 
equipos interdisciplinariosequipos interdisciplinarios

1997 marca el inicio de la TARV1997 marca el inicio de la TARV



Situación actual

PolPolíítica Nacional de Salud 2002tica Nacional de Salud 2002--
2006: Atenci2006: Atencióón integral n integral 
VIH/SIDA/ITS (equidad, calidad)VIH/SIDA/ITS (equidad, calidad)

AtenciAtencióón integraln integral--centralizada centralizada 
en cinco hospitales nacionalesen cinco hospitales nacionales

Protocolos de manejo Protocolos de manejo 
terapterapééuticoutico

EvaluaciEvaluacióón y readecuacin y readecuacióón del n del 
PEN 2001PEN 2001--20042004

Normas y procedimientos sobre Normas y procedimientos sobre 
atenciatencióón al VIH/SIDA en el n al VIH/SIDA en el 
Sistema PenitenciarioSistema Penitenciario

Reglamento de OrganizaciReglamento de Organizacióón y n y 
Funcionamiento del Sistema Funcionamiento del Sistema 
Nacional de Vigilancia de la Nacional de Vigilancia de la 
SaludSalud

2004: 1987 personas TARV2004: 1987 personas TARV

ImplementaciImplementacióón proyecto n proyecto 
Fortalecimiento de Respuesta Fortalecimiento de Respuesta 
de Costa Rica al VIH/SIDAde Costa Rica al VIH/SIDA

ASOVIHSIDA: trabajo de paresASOVIHSIDA: trabajo de pares



Dificultades

CentralizaciCentralizacióón de la atencin de la atencióón n 

Inexistencia de una Inexistencia de una 
Normativa para la atenciNormativa para la atencióón n 
integralintegral

Inequidad en la distribuciInequidad en la distribucióón n 
de recursos entre de recursos entre 
prevenciprevencióónn--atenciatencióón n 

No se cuenta con un No se cuenta con un 
Protocolo de Vigilancia Protocolo de Vigilancia 
EpidemiolEpidemiolóógicagica

Debilidad del Sistema de Debilidad del Sistema de 
Vigilancia EpidemiolVigilancia Epidemiolóógicagica

Estigma y discriminaciEstigma y discriminacióónn

Abordaje de la salud sexual Abordaje de la salud sexual 
y reproductiva: reducidoy reproductiva: reducido

AtenciAtencióón integral a los /las n integral a los /las 
indocumentados/asindocumentados/as

Sostenibilidad de las ONGSostenibilidad de las ONG´́ss



Retos:Retos:

PolPolííticas, planes, programas y ticas, planes, programas y 
proyectos: permanentes, proyectos: permanentes, 
sosteniblessostenibles

EducaciEducacióón de la sexualidad n de la sexualidad 
integralintegral

ConsolidaciConsolidacióón normativa y n normativa y 
legislacilegislacióónn

Fortalecer el trabajo con las Fortalecer el trabajo con las 
ONGONG´́ss

Acciones inmediatas:Acciones inmediatas:

Monitoreo y seguimiento: Monitoreo y seguimiento: 
PolPolíítica Nacional de Saludtica Nacional de Salud

Estrategias de IEC permanentesEstrategias de IEC permanentes

Elaborar una normativa Elaborar una normativa 
nacional para la atencinacional para la atencióón del n del 
VIH/SIDA y las ITS (distintos VIH/SIDA y las ITS (distintos 
niveles de atenciniveles de atencióón)n)

ElaboraciElaboracióón del Protocolo de n del Protocolo de 
vigilancia epidemiolvigilancia epidemiolóógicagica



Acciones inmediatas:Acciones inmediatas:

RevisiRevisióón y actualizacin y actualizacióón de la n de la 
Ley General Ley General 

EvaluaciEvaluacióón del Sistema n del Sistema 
Nacional de Vigilancia Nacional de Vigilancia 
epidemiolepidemiolóógicagica

DiagnDiagnóóstico de los servicios de stico de los servicios de 
atenciatencióón integral en saludn integral en salud

Recursos necesarios:Recursos necesarios:

ColaboraciColaboracióón para la evaluacin para la evaluacióón n 
del Sistema nacional de del Sistema nacional de 
Vigilancia epidemiolVigilancia epidemiolóógicagica

AplicaciAplicacióón de la encuesta: n de la encuesta: 
Servicios de saludServicios de salud

ColaboraciColaboracióón: plan de n: plan de 
monitoreo y evaluacimonitoreo y evaluacióónn



Hemos recorrido un importante camino hacia la igualdad, la 
libertad y el derecho al desarrollo y la salud para todas las 

personas, 

...no estamos solas o solos en esta tarea... pero si  necesitamos 
apropiarnos ahora de estos compromisos, conocerlos, hacerlos 

nuestros y vigilar su cumplimiento!!

ES NUESTRO DERECHO Y NUESTRA RESPONSABILIDAD!!
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