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●     CDC y CAREC Tendrán Cooperación 
●     Congreso de Estados Unidos Discute Epidemia en el Caribe 
●     Programa de SIDA en los Medios 

 
ARV 1: Los Retos Para Una Negociación Conjunta 
Conforme a la resolución del 42o Consejo Directivo, OPS está buscando 
mecanismos que faciliten la compra de antirretrovirales. El mecanismo 
que OPS posee para esta compra es el fondo estratégico de insumos de 
salud para las Américas (nuevo nombre del fondo rotatorio). El fondo 
requiere un estimado de la cantidad de medicamentos a comprar para 
obtener las cotizaciones. Sin embargo, los países desean saber con 
anticipación a qué precio se les pueden ofrecer los antirretrovirales. Esto 
genera un círculo vicioso, pues la Organización no puede obtener un 
precio sin una orden concreta por parte de los países. Además, hay 
evidencias de que las compañías farmacéuticas no están interesadas en 
dar precios al por mayor a la Organización, porque prefieren negociar país 
por país e incluso con distintas instituciones dentro de un mismo país 
(seguro social, ministerio de salud).
 
Uno de los aspectos más complejos es estimar el número de personas que 
necesitarán tratamiento. Esta situación además puede ser muy distinta 

http://www.calsplus.com/SIDA
http://www.paho.org/spanish/hcp/hca/aids.htm
http://www.paho.org/spanish/hcp/hca/aids.htm?Page=Prevenci�n
http://www.paho.org/spanish/hcp/hca/aids.htm?Page=Recursos
http://www.who.int/hiv/en
http://www.unaids.org/


entre países dependiendo del desarrollo de sus sistemas de información y 
de si ya han comenzado a proveer tratamiento antirretroviral.
 
Los factores a tener en cuenta para realizar las estimaciones son: a) 
Número de casos de SIDA reportados; b) Retraso y subregistro de casos; 
c) Datos de estudios de prevalencia; d) Mortalidad; e) Pacientes en 
tratamiento; f) Criterios establecidos para el inicio del tratamiento en 
base a los protocolos de tratamiento.
 
ARV 2: ¿Cómo Definir "Con Qué" y "a Quién" Tratar? 
Existen en la actualidad 15 fármacos antirretrovirales comercializados que 
pertenecen a distintas familias, a los que si añadimos dos presentaciones 
que contienen combinaciones de los mismos, nos encontramos con 17 
fármacos o combinaciones en el mercado.
 
En este contexto, el Programa Regional de SIDA e ITS recomienda que es 
básico elegir un número limitado pero suficiente de fármacos que 
permitan varias combinaciones de tratamiento inicial, así como la 
posibilidad de cambios en los casos de toxicidad o falta de eficacia. Esto 
permite además racionalizar el uso de ARVs, pudiendo preservar fármacos 
para el rescate en caso de fracaso terapéutico.
 
Para conseguir un consenso en cuánto y cuáles deben ser los fármacos 
que compongan la lista inicial, es necesario pautas concretas de 
tratamiento en el ámbito regional o subregional, que se establezcan en 
colaboración con las autoridades de los países y con aquellos que brindan 
atención médica, las cuales deberán ser adaptadas a la realidad de cada 
uno de los países.
Asimismo, se tienen que definir protocolos de tratamiento de distintos 
grupos de personas con infección ya establecida (adolescentes/adultos y 
niños) para prevenir la infección en algunos grupos vulnerables y con 
riesgo bien definido de infección (madre a hijo y exposición ocupacional).
 
ARV 3: Precios ya Están en la Página Web de la OPS 
OPS está facilitando información sobre precios de ARV en la región -- otra 
propuesta aprobada en el 42o Consejo Directivo. Hasta la fecha se ha 
recibido información de 14 países con relación a los precios de drogas 
antirretrovirales obtenidos por las autoridades, los cuales ya están 
disponibles en la Internet. El Programa Regional está trabajando para 
presentar la información de una forma más homogénea y para facilitar la 
comparación de precios. Dirección: 
http://www.paho.org/spanish/hcp/hca/antiretrovirals_HP.htm.

http://www.paho.org/spanish/hcp/hca/antiretrovirals_HP.htm


 
Nuevo: "VIH y SIDA en las Américas:  Una Epidemia con Muchas Caras" 
Lanzado inicialmente en inglés, este informe fue producido por OPS y 
ONUSIDA como resultado de la reunión conjunta de las redes 
epidemiológicas de América Latina y el Caribe, HIV EpiREd y MAP. El 
informe sugiere a los programas nacionales adoptar la vigilancia de 
segunda generación. Según el documento, la gran diversidad de formas 
de transmisión del virus en la Región y la necesidad de entender los 
factores biológicos, comportamentales y sociales para llegar a controlar la 
epidemia hace aun más importante que los gobiernos mejoren sus 
sistemas de recolección de datos. El informe, también disponible en la 
Internet ( http://www.paho.org/English/HCP/HCA/faces_final.pdf) incluye 
una revisión de los estudios de comportamiento hechos en la región para 
la prevención del VIH. La OPS también produjo un comunicado de prensa 
sobre la publicación
(http://www.paho.org/English/DPI/p010621.htm). Se han enviado 
ejemplares a todas las oficinas de la OPS. Si desea más, pedir a 
sida@paho.org. La versión en español estará lista en agosto.
 
Las Muy Esperadas "Pautas de Atención Integral" se Encuentran Ahora 
Disponibles en Español 
El informe resumido de la publicación "Pautas de atención integral para 
personas que viven con VIH/SIDA en las Américas", de la serie 
"Construyendo Paso a Paso" ya está disponible en español (y también en 
la página web de PAHO). La publicación es el resultado de numerosas 
consultas acerca de cómo podrían autoridades de salud asegurar atención 
mejorada y, especialmente, un mayor acceso a una atención integral, que 
incluya tratamientos con antirretrovirales. El modelo propone una serie de 
intervenciones que pueden ser implementadas atendiendo a la 
disponibilidad de recursos y en los diversos niveles en los que la atención 
a la salud de las personas es prestada (hogar, comunidad, nivel primario, 
secundario y terciario). Copias de la publicación serán enviadas a todas 
las oficinas de la OPS en países hispanoparlantes. Pedidos de ejemplares 
adicionales o de copias de la versión en inglés pueden ser hechos a la 
siguiente dirección electrónica: sida@paho.org.
 
CDC y CAREC Tendrán Cooperación 
El CDC norteamericano y el CAREC van a trabajar juntos en programas de 
atención y prevención del VIH/SIDA. El Dr. Eugene McCray, director del 
programa global de SIDA norteamericano (GAP) se va a reunir 
próximamente con personal de CAREC para definir detalles de la 
cooperación. Más información: 

http://www.paho.org/English/HCP/HCA/faces_final.pdf
http://www.paho.org/English/DPI/p010621.htm
mailto:sida@paho.org
mailto:sida@paho.org


http://www.paho.org/English/DPI/press_010608.htm.
 
Congreso de Estados Unidos Discute Epidemia en el Caribe 
El Dr. George Alleyne, director de la OPS, y el Dr. Peter Piot, director 
ejecutivo de ONUSIDA participarán de un en una conferencia auspiciada 
por miembros del Congreso de Estados Unidos para discutir la situación 
de la epidemia en el Caribe.
 
Programa de SIDA en los Medios 
Entrevistas: Dr. Zacarías (CNN, Mayo), (BBC, Mayo), (Reuters 06/19), Dr. 
Mazín (Washington Post, Mayo, BBC Junio), Dr. Hermida (VOA 06/08,VOA 
06/12).

 
 
 

Este boletín busca compartir informaciones del trabajo de los profesionales de la OPS involucrados con la respuesta al 
SIDA y a las ITS. No es un documento oficial de la organización. Para subscribirse o salirse de la lista de distribución de 
este boletín, envíe un mensaje a sida@paho.org. Esta dirección electrónica también sirve para el envío de 
contribuciones, cuya fecha de cierre es el último día hábil de cada mes. Pedimos a los puntos focales de 
SIDA y ITS que nos brínden información de eventos, estrategias, inquietudes y necesidades. Por motivos 
de espacio, no siempre podemos reportar la participación de profesionales en reuniones y talleres. La OPS 
es la oficina regional de la OMS en las Américas y co-patrocinadora de ONUSIDA. 
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