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Editorial: ¿Conoce Usted el Nuevo Marco de Seguimiento y 
Evaluación? 
En los primeros tiempos de la epidemia, los directores tenían poca información acerca de 
cómo medir el éxito de sus intervenciones, aparte de rastrear los datos de infección por el 
VIH/SIDA. Esto ya no es así. Pero algunos países de América Latina y el Caribe todavía usan 
diferentes conjuntos de indicadores para la prevención del VIH, atención del SIDA y control 
de infecciones de transmisión sexual (ITS). La publicación National AIDS Programs: a guide 
to monitoring and evaluation [Programas nacionales sobre el SIDA: guía para el seguimiento 
y la evaluación], preparada por la OPS, la OMS, el ONUSIDA y otras organizaciones, 
presenta un marco común de seguimiento y evaluación, sobre la base de las mejores 
normas y experiencias. ¿Se considera realizar esto en su país? Se puede bajar la publicación 
del sitio http:/www.unaids.org/publicaciones/documentos/epidemiología/surveillanc e/JC427-
Mon&Ev-Total-E.pdf. En breve se tendrá la versión en español, tanto en la página en la Web 
del ONUSIDA como en la de la OPS.

http://www.calsplus.com/SIDA
http://www.paho.org/spanish/hcp/hca/aids.htm
http://www.paho.org/spanish/hcp/hca/aids.htm?Page=Prevenci�n
http://www.paho.org/spanish/hcp/hca/aids.htm?Page=Recursos
http://www.who.int/hiv/en
http://www.unaids.org/
http://www.unaids.org/publications/documents/epidemiology/surveillance/JC427-Mon&Ev-Full-E.pdf
http://www.unaids.org/publications/documents/epidemiology/surveillance/JC427-Mon&Ev-Full-E.pdf


Grupo Consultivo Regional Iindica la Terapia Antirretrovíral 
Expertos en terapia antirretrovírica de 15 países fueron invitados por la OPS para elaborar 
un protocolo regional para esta terapia. El taller, que tuvo lugar en Washington el 26 y 27 de 
julio, recomendó un protocolo "simplificado", basado en una lista reducida de medicamentos. 
El grupo también elaboró criterios para iniciar el tratamiento, basado en el recuento de 
linfocitos CD-4 y la carga vírica. Los expertos consideraron las experiencias de los países que 
ya disponen de los medicamentos a gran escala, como Brasil, Argentina, Venezuela y 
México, y de los países que podrían proporcionarlos en el futuro, como la República 
Dominicana. También presentaron sugerencias en cuanto al control y la distribución de los 
medicamentos. Después de que los participantes tengan la oportunidad de examinarlas, las 
recomendaciones se someterán a la consideración y adaptación por parte de los países. Los 
resultados también se presentarán en una serie de foros regionales, como el Taller 
Subregional Centroamericano de Acceso a los Antirretrovirales (Panamá, 6 y 7 de agosto) y 
la XV Reunión de Ministros de Salud de Centroamérica (COMISCA).

La OPS y el GCTH Fortalecerán la Cooperación y 
Comunicación 
El Programa Regional de SIDA e ITS de la OPS s y el Grupo de Cooperación Técnica 
Horizontal (GCTH) realizarán un esfuerzo diligente para fortalecer su cooperación y mejorar 
las comunicaciones. Este fue uno de los resultados de la visita a Washington del Dr. Marco 
Antonio Alvarenga, Secretario del CGTH. El Dr. Alvarenga también se reunió individualmente 
con funcionarios del programa del SIDA y de otros programas de la OPS para tratar el tema 
de la cooperación específica en epidemiología, atención, prevención, comunicaciones, 
tuberculosis y el fondo rotatorio. El Dr. Fernando Zacarías y el Dr. Alvarenga acordaron 
ponerse en contacto regularmente para intercambiar información acerca de las actividades.

Países Mejoran la Notificación del SIDA
A diciembre de 2000, se notificó en las Américas un total acumulado de 1.184.651 casos del 
SIDA (la cifra era de 1.088.053 en mayo de 2000). Desde 1986, se ha informado un total de 
603.925 defunciones (los datos anteriores indicaban 513.522; el aumento se debió 
principalmente a datos revisados de Estados Unidos y Brasil). Esta información, presentada 
en la nueva edición de la "Vigilancia del SIDA en las Américas", debe interpretarse con 
cuidado, ya que la proporción de los casos notificados del SIDA varía significativamente de 
un país a otro, según la calidad de sus sistemas de vigilancia. Una nota positiva: sólo 12 
países no notificaron sus datos correspondientes a los tres años anteriores; en el informe de 
mayo de 2000 estos países eran 17. El informe se remitió a todas las representaciones de la 
OPS/OMS y también puede encontrarse en la Internet.

Honduras: la OPS y la Cooperación Sueca Lanzan Proyecto 
Sobre Prevención Secundaria
En los últimos años ha habido una tendencia en los organismos de ayuda bilateral de 
centrarse en proyectos de prevención primaria. Una nueva iniciativa lanzada en julio indica 
que tal vez esto esté cambiando ahora. Con una subvención de US$300.000 de cooperación 
sueca y la cooperación técnica de la OPS, el Ministerio de Salud de Honduras fortalecerá la 
atención, la educación y las condiciones de vida de los huérfanos del SIDA y las familias 
afectadas en San Pedro Sula. Esta es la región más afectada por la epidemia en 
Centroamérica, con prevalencia de 3% a 4% entre las mujeres embarazadas. En San Pedro 



Sula y sus alrededores se presentan la mitad de los casos del SIDA en el país. Otra 
característica singular del proyecto es que será ejecutado conjuntamente por organizaciones 
de personas aquejadas por el SIDA, el municipio, la iglesia, las ONG y el sector privado. 
Después de una fase piloto de 18 meses, el proyecto podría extenderse al nivel nacional.

Infección por el VIH/SIDA Preocupa a Militares Americanos
La infección por el VIH/SIDA es una preocupación de los militares americanos. El II 
Congreso Panamericano de Medicina Militar (Isla Margarita, Venezuela, 3 al 8 de mayo) 
dedicó un día entero al tema. El Dr. Fernando Zacarías, director del Programa del Síndrome 
de Inmunodeficiencia Adquirida y Enfermedades de Transmisión Sexual de la OPS presentó 
dos ponencias. 

El SIDA en el Caribe Sale en Primera Plana
Varios artículos acerca del SIDA en el Caribe aparecieron en la prensa en los últimos meses, 
como un artículo en la primera plana de The Washington Post y un artículo de la Journal of 
the American Medical Association (20 de junio). El Banco Mundial publicó el estudio: "El 
VIH/SIDA en el Caribe: temas y opciones", con datos del sistema y las consideraciones de la 
OMS y el ONUSIDA acerca de la función del Banco. La revista ilustrada de la OPS 
Perspectivas de Salud trató el tema en su último número. El artículo de la primera plana, 
"Se emprenden nuevas iniciativas para controlar el SIDA en el Caribe", es una de las 
descripciones más completas de las actividades que se vienen realizando para controlar la 
epidemia en el Caribe. Puede ser útil enviar por correo electrónico a las audiencias 
interesadas de su país la dirección de la Web en la que aparece el artículo. Consultar en 
http:/www.paho.org/inglés/DPI/Number11_article3.htm (en inglés) o 
http:/www.paho.org/español/DPI/Numero11_articulo3.htm (en español).

Para Que Conste: Se Lanzó el Fondo Mundial Para el SIDA y 
la Salud
Los líderes del grupo de los ocho países que se reunieron en Génova lanzaron oficialmente el 
20 de julio un fondo de US$1.200 millones para combatir el SIDA, la malaria, la tuberculosis 
y otras enfermedades. El Secretario General de las Naciones Unidas, Kofi Annan, les dijo a 
los países que esta iniciativa requeriría de US$7.000 millones a $10.000 millones al año. 
Más de 200 personas participaron en las consultas para crear el fondo, que tendrá su sede 
en Bruselas. Se establecerá un grupo de trabajo transitorio, con un mandato de seis meses, 
que comprenderá el ONUSIDA, la OMS, fundaciones, países donantes y países en desarrollo 
(entre ellos, Brasil).

Nuevas Subvenciones Para la Investigación Pediátrica en los 
Países en Desarrollo
La Fundación Elizabeth Glaser sobre el SIDA pediátrico está procurando ampliar su apoyo de 
liderazgo en programas contra el VIH pediátrico a los países en desarrollo, mediante un 
nuevo programa titulado Premio Internacional de Liderazgo. Los aspirantes pueden solicitar 
una subvención de hasta US$450.000 para crear programas eficaces de investigación y 
ejecución sobre la infección por VIH/SIDA pediátrica, incluidos los que abordan la 
epidemiología, la prevención de la transmisión de madre a hijo, el tratamiento de las madres 

http://www.paho.org/English/DPI/Number11_article3.htm
http://www.paho.org/Spanish/DPI/Numero11_articulo3.htm


y los lactantes infectados, la formulación de políticas o estrategias nacionales para combatir 
el SIDA pediátrico, la evaluación de la repercusión económica de la enfermedad y su 
prevención, o para ayudar a adiestrar a otros científicos del país y de la región. Fecha límite 
para la presentación de solicitudes: 20 de septiembre de 2001. Consulte en 
http://www.pedaids.org/fs_grant_apps.html. 

Actualización de Información Sobre Puntos Focales
Hemos publicado una lista de puntos focales sobre infección por el VIH/SIDA y las 
infecciones de transmisión sexual en la Intranet de la OPS. Sírvase verificar si la información 
que usted posee está actualizada: http://intranet.paho.org/HCP/HCA/FocalPoints.doc.

El Programa de SIDA e ITS en los Medios
Entrevistas: Dr. Zacarías (Telemundo), (Boston Business Radio); Dr. Mazín (Le Nouvelliste, 
Haití), Dr. Hermida (30 periodistas latinoamericanos en Buenos Aires). 

 
 
 
 

Este boletín busca compartir informaciones del trabajo de los profesionales de la OPS involucrados con la 
respuesta al SIDA y a las ITS. No es un documento oficial de la organización. Para subscribirse o salirse de 
la lista de distribución de este boletín, envíe un mensaje a sida@paho.org. Esta dirección electrónica 
también sirve para el envío de contribuciones, cuya fecha de cierre es el último día hábil de cada mes. 
Pedimos a los puntos focales de SIDA y ITS que nos brínden información de eventos, estrategias, 
inquietudes y necesidades. Por motivos de espacio, no siempre podemos reportar la participación de 
profesionales en reuniones y talleres. La OPS es la oficina regional de la OMS en las Américas y co-
patrocinadora de ONUSIDA. 
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