
Eliminación del sarampión

PROTECCIÓN CONTRA ENFERMEDADES INMUNOPREVENIBLES EN LAS AMÉRICAS 
Erradicación de la polio

Campañas de puesta al día
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Cobertura de vacunación rutinaria en niños (%
)

Nota: 85 casos confirmados en 2005

Fuente: Informe de los países a la Unidad de Inmunización, OPS/OMS.
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Casos Cobertura Virus derivado de la vacuna Tipo 1 en 2000 y 2001: 21 casos
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Campañas de seguimiento

Tos ferina CoberturaDifteria

Casos Cobertura

Eliminación del tétanos neonatal Control de la difteria y tos ferina

América Latina sin Haití

Las vacunas son agentes biológicos que al ser aplicados a personas
sanas provocan la generación de defensas (anticuerpos). Éstas las
protegerán de futuros contactos con los agentes infecciosos contra las que
están siendo vacunadas, evitando así la infección o la enfermedad.

Las vacunas constituyen una de las medidas de salud que mayor
beneficio han producido a la humanidad, ya que previenen enfermedades que
antes causaban epidemias y muerte. Las vacunas benefician tanto a las
personas vacunadas como a las personas no vacunadas y susceptibles que
viven en su entorno.

La mayoría de las vacunas son elaboradas a partir de agentes infecciosos
que han sido tratados e inactivados para impedir que produzcan cierta
enfermedad. Se mantiene, no obstante, su capacidad de estimular la

respuesta protectora del sistema inmunológico de la persona vacunada.
Las vacunas se aplican mediante inyección, y en menor frecuencia por vía

oral (poliomielitis). En muchos casos son necesarias varias aplicaciones para
conseguir que el efecto protector se mantenga durante años.

Para facilitar la correcta aplicación de las vacunas todos los países
cuentan con esquemas de vacunación infantiles. En ellos se definen las
vacunas, las dosis y las edades de aplicación. Con el objetivo de reducir el
número de inyecciones se utilizan las vacunas combinadas, en las que en una
misma inyección se juntan varias vacunas (ejemplo: la vacuna pentavalente,
que previene la difteria, el tétanos, la tos ferina, la hepatitis B y el
Haemophilus influenzae tipo b).

Vacuna Recién nacido 2 meses 4 meses 6 meses 1 año

Esquema básico de vacunación

Refuerzos y dosis adicionales varían según país. Vacuna contra la fiebre amarilla se incluye sólo en países con áreas en riesgo.

BCG

Hep B

Difteria-tétanos-tos 
ferina-Hep B-Hib

Polio oral

Triple viral contra el
sarampión, la rubéola 
y las paperas

En países con
alta prevalencia

Para mayor información visite

www.paho.org/inmunizacion

Unidad de Salud del Niño y del Adolescente
Unidad de Inmunización

Área de Salud Familiar y Comunitaria 

Próxima cita

Las vacunas protegen
a nuestros niños de
enfermedades y los ayudan 
a vivir vidas sanas

VACUNACIÓN:
UN GESTO DE AMOR

> Guarde su tarjeta o carné de
vacunación

> Las vacunas protegen 
a nuestros niños (as) de
enfermedades y los ayudan 
a vivir vidas sanas

> Vacúnelos a tiempo

> Si tiene alguna duda respecto
a la vacunación de su hijo o
hija, pregunte al personal de
salud en cualquier momento

> Asegúrese de que antes 
que el niño (a) vaya a la
escuela haya recibido todas
las vacunas
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VACUNACIÓN:
UN GESTO DE AMOR

VACUNACIÓN:
UN GESTO DE AMOR

• BCG al nacer.

• El esquema básico de vacuna
oral contra la polio antes de
cumplir un año.

• El esquema básico de vacuna
pentavalente contra la difteria,
el tétanos, la tos ferina, la
hepatitis B y la meningitis y
neumonía causadas por
Haemophilus influenzae tipo b
(Hib) antes de cumplir un año.

• Una dosis de vacuna triple
viral contra el sarampión, la
rubéola y las paperas al año 
de edad.

• Los padres y las personas que
cuidan a los niños (as) necesitan
mantenerse informados y
conservar su tarjeta o carné de
vacunación.

• Los niños (as) que no han sido
vacunados incrementan la
posibilidad de que otros
contraigan enfermedades.

• Déle a sus hijos e hijas más
cariño y cuidado después de
recibir la inmunización,
especialmente porque algunas

vacunas pueden causarles
molestias, como irritabilidad,
fiebre y dolor.

– Si el niño (a) tiene fiebre no
le dé aspirina. Puede darle
acetaminofén.

– Déle a su hijo o hija líquidos
en abundancia.

– Vista al niño (a)  con poca
ropa; no lo cubra o envuelva
muy apretado.

– Déle a su hijo o hija un baño
de esponja con agua tibia.

• La vacunación es una de las
formas más eficaces que los
padres pueden utilizar para
proteger a sus hijos e hijas de
enfermedades serias.

• La vacunación protege a las
familias y comunidades.

• Los bebés y niños (as)
pequeños (as) son
particularmente vulnerables a
contraer enfermedades
infecciosas; es por esto que es
primordial que sean protegidos
vacunándose a tiempo.

Más información:
www.paho.org/inmunizacion
www.paho.org/salud_infantil

Asegúrese de que 
su niño reciba las

siguientes vacunas:

Más información:
www.paho.org/inmunizacion
www.paho.org/salud_infantil

insert_poster_09_21  11/27/06  12:56 PM  Page 2


