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PROTECCION CONTRA ENFERMEDADES INMUNOPREVENIBLES EN LAS AMERICAS

Eliminacidn del sarampion Erradicacion de Ia polio
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Eliminacion del tétanos neonatal Control de la difteria y tos ferina
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Fuente: Informe de los paises a la Unidad de Inmunizacién, OPS/OMS.

Esquema basico de vacunacion

Vacuna Recién nacido
BCG
En paises con
Hep B alta prevalencia

Difteria-tétanos-tos
ferina-Hep B-Hib

Polio oral

Triple viral contra el
sarampion, la rubéola
y las paperas

Refuerzos y dosis adicionales varian segln pais. Vacuna contra la fiebre amarilla se incluye s6lo en paises con areas en riesgo.

Las vacunas son agentes bioldgicos que al ser aplicados a personas
sanas provocan la generacion de defensas (anticuerpos). Estas las
protegeran de futuros contactos con los agentes infecciosos contra las que
estan siendo vacunadas, evitando asi la infeccion o la enfermedad.

Las vacunas constituyen una de las medidas de salud que mayor
beneficio han producido a la humanidad, ya que previenen enfermedades que
antes causaban epidemias y muerte. Las vacunas benefician tanto a las
personas vacunadas como a las personas no vacunadas y susceptibles que
viven en su entorno.

La mayoria de las vacunas son elaboradas a partir de agentes infecciosos

respuesta protectora del sistema inmunoldgico de la persona vacunada.

Las vacunas se aplican mediante inyeccion, y en menor frecuencia por via
oral (poliomielitis). En muchos casos son necesarias varias aplicaciones para
conseguir que el efecto protector se mantenga durante afios.

Para facilitar la correcta aplicacion de las vacunas todos los paises
cuentan con esquemas de vacunacion infantiles. En ellos se definen las
vacunas, las dosis y las edades de aplicacion. Con el objetivo de reducir el
namero de inyecciones se utilizan las vacunas combinadas, en las que en una
misma inyeccion se juntan varias vacunas (ejemplo: la vacuna pentavalente,
que previene la difteria, el tétanos, la tos ferina, la hepatitis B y el

que han sido tratados e inactivados para impedir que produzcan cierta
enfermedad. Se mantiene, no obstante, su capacidad de estimular la

Haemophilus influenzae tipo b).

VACUNACION:
UN GESTO DE AMOR

Préxima cita
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Guarde su tarjeta o carné de
vacunacion

Las vacunas protegen

a nuestros niiios (as) de
enfermedades y los ayudan
a vivir vidas sanas

Unidad de Salud del Nifio y del Adolescente
Unidad de Inmunizacion
Area de Salud Familiar y Comunitaria

7/
Las vacunas protegen %
- anuestros ninos de
- enfermedades y los ayudan

Vacinelos a tiempo

Si tiene alguna duda respecto
a la vacunacion de su hijo o
hija, pregunte al personal de
salud en cualquier momento

Organizacion
Panamericana
de la Salud

Oficina Regional de la
Organizacion Mundial de la Salud

AGENCIA ESPANOLA
DE COOPERACION
INTERNACIONAL

“a vivir vidas sanas
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Asegirese de que antes
que el nifio (a) vaya a la
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Para mayor informacion visite
www.paho.org/inmunizacion
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Asegurese de que
su nifo reciba las
siguientes vacunas:

BCG al nacer.

El esquema bhasico de vacuna
oral contra la polio antes de
cumplir un ano.

El esquema basico de vacuna
pentavalente contra la difteria,
el tétanos, la tos ferina, la
hepatitis B y 1a meningitis y
neumonia causadas por
Haemophilus influenzae tipo b
(Hib) antes de cumplir un aiio.

Una dosis de vacuna triple
viral contra el sarampion, la
rubéola y las paperas al aiio
de edad.
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e La vacunacion es una de las

formas mas eficaces que los
padres pueden utilizar para
proteger a sus hijos e hijas de
enfermedades serias.

e La vacunacion protege a las
familias y comunidades.

e Los bebés y nifios (as)
pequeiios (as) son
particularmente vulnerables a
contraer enfermedades
infecciosas; es por esto que es
primordial que sean protegidos
vacunandose a tiempo.
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e Los padres y las personas que
cuidan a los nifios (as) necesitan

mantenerse informados y
conservar su tarjeta o carné de
vacunacion.
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Los nifios (as) que no han sido
vacunados incrementan la
posibilidad de que otros
contraigan enfermedades.

Déle a sus hijos e hijas mas
carifio y cuidado después de
recibir la inmunizacion,
especialmente porque algunas

vacunas pueden causarles
molestias, como irritabilidad,
fiebre y dolor.

— Si el nifio (a) tiene fiebre no
le dé aspirina. Puede darle
acetaminofén.

— Déle a su hijo o hija liquidos
en abundancia.

— Vista al nifio (a) con poca
ropa; no lo cubra o envuelva
muy apretado.

— Déle a su hijo o hija un baiio
de esponja con agua tibia.




