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La violencia contra las mujeres y el
VIH/SIDA

La violencia sexual y doméstica y la
infeccion por el VIH/SIDA constituyen dos
problemas graves de salud y desarrollo
humano en América Latina y el Caribe.
Ambos temas se entrecruzan en multiples
esferas de la vida y la salud de las mujeres;
y sus efectos atraviesan todas las etapas
del ciclo vital. Dadas las implicaciones para
la salud publicay el ejercicio de los
derechos que tienen ambos problemas, la
OPS/OMS se une a la movilizacién
internacional para promover politicas y
estrategias para detenerlos.

¢, Que podemos hacer en nuestras
localidades?

» Realizar actividades de
sensibilizacion sobre la relacion
entre la violencia de género y el
VIH/SIDA y sus implicaciones
personales, familiares y sociales;

» Trabajar para reducir el estigma
asociado con violencia de género 'y
el VIH/SIDA en las comunidades;

» Apoyar las iniciativas que muestran
las mejores practicas para abordar
ambos problemas de manera
conjunta;

» Desarrollar evidencia cientifica que
sirva de base para el desarrollo de
politicas y programas que articulen
ambos temas;

> Integrar la prevencion, pruebas,
consejeria y el tratamiento del VIH
en las redes locales de atencion
integral a la violencia doméstica y
la sexual extrafamiliar;

» Asegurar que las normas éticas de
atencioén y tratamiento al VIH y la

violencia de género sean aplicadas
en todos los programas de atencion
y actividades de investigacion.

» Apoyar la colaboracion intersectorial
y creacién de mecanismos de
trabajo conjunto sostenible entre las
organizaciones que trabajan sobre
ambos problemas;

» Desarrollo de politicas publicas con
presupuesto y personal asignado
para enfrentar la violencia de
género y el VIH/SIDA de manera
articulada.

Iniciativa nueva de la OPS para abordar
la violencia de género e el VIH/SIDA en la
Region

Para desarrollar propuestas de politicas y
programas que articulen la violencia de género y
el VIH/SIDA entre las mujeres y las nifias en la
Regioén, la Unidad de VIH/SIDA y la Unidad de
Género, Etnia y Salud (GE) de la OPS/OMS
estan implementando el proyecto “Redes de
atencion a la violencia contra las mujeres como
punto de entrada para la prevencion y el
tratamiento del VIH/SIDA” en Belice, Honduras y
Nicaragua.

Sus resultados esperados son:

a. Estudio multicéntrico sobre VIH/SIDA y
violencia contra las mujeres;

b. Propuesta de intervenciones prioritarias que
articulen ambos problemas, incorporadas en los
programas de atencion y protocolos de VIH y
violencia contra las mujeres;

c. Campafas nacionales y regionales;

d. Materiales de capacitacion y educacion sobre
VIH y violencia contra las mujeres.

Para mayor informacién sobre esta iniciativa, por
favor, comunicarse con Dinys Luciano

luciano@paho.org o Farah Nageer

nageerfa@paho.org.
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¢Qué es la campafia de 16 Dias?

La Campafia de 16 Dias de Activismo es una
iniciativa mundial contra la violencia hacia las
mujeres por razon de su sexo, y se desarrolla
entre el Dia Internacional Contra la Violencia
contra la Mujer, 25 de noviembre, y el Dia
Internacional de Derechos Humanos, el 10 de
diciembre. La Campafia intenta favorecer el
reconocimiento de todas las formas de violencia
de género como una violacién de los derechos
humanos, y movilizar la accién de mujeres y los
hombres en todo el mundo en torno al tema.

Este afio, como el afio pasado, la Campafa de
los 16 Dias también se centrara en la epidemia
creciente del VIH/SIDA entre las mujeres y las

nifias y su conexiéon con la violencia de género.

La Campafa es organizada por la Unidad de
Género, Etniay Salud y la Unidad de
VIH/SIDA de la OPS/OMS.

Recursos e iniciativas regionales

1. OPS, Hoja Informativa: Violencia basada en
género y el VIH/ SIDA

2. OPS, Paquetes de abogacia- Género y el
VIH/SIDA:
http://www.paho.org/Spanish/DPM/GPP/GH/advo
cacypacks.htm

3. OPS, Boletin electrénica- Violencia contra
las mujeres:
http://www.paho.org/Spanish/AD/GE/VAW.htm

4. Unidad de VIH/SIDA, OPS
http://www.paho.org/spanish/ad/fch/ai/aidprog.ht
m

5. Organizacion Mundial de Salud:
http://www.who.int/gender/violence/sixteendays/e
n/

6. UNIFEM: www.unifem.org

7. The Center for Global Women'’s Leadership:
http://www.cwgl.rutgers.edu/16days/home.html

8. Isis Internacional: www.isis.cl

9. Comité de América Latinay el Caribe para
la Defensa de los Derechos de la Mujer
(CLADEM): www.cladem.org

10. Red de Salud de las Mujeres
Latinoamericanas y del Caribe (RSMLAC):
http://www.reddesalud.org/espanol/sitio/portada.h
tm.
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