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2. PROJECT BACKGROUND AND ORIGIN / ANTECEDENTES Y ORIGEN DEL PROYECTO
a) Context/ Contexto

En el marco del plan Internacional de Madrid, de 2002, los paises participantes se reunieron en Chile con la Responsable del programa del
Adultos Mayor en OPS-WDC y expresaron su interés en desarrollar una colaboraci6n para la atencién de largo plazo integrada para las
personas de edad. Ello en el convencimiento que la cooperacion técnica entre paises del cono sur que comparten una similar etapa de
transicién de mogréfioca,asi como logros y dificultades comunes y la experiencia de Canad4, que ha desarrollado con éxito modelos de
atenci6n progresiva y prolongada y a largo plazo, facilitara el desarrollo de metodologias e instrumentos que guarden el doble objetivo de ser
adptables a los paises de la region y capaces de producir las transformaciones necesarias para garantizar que los mayores cuenten con
alternativas de atencién para un envejecimiento digno y saludable.

b)Purpose/ Propdsito

Fortalecer el conocimiento técnico y la capacidad en los paises de planificar, disefiar, ejecutar y vigilar la atencién integrada y a largo plazo a
las personas de edad con pérdida de autonomia.

Objwetivos especificos:

* Elaborar metodologias e instrumentos para evaluar servicos de atencion a largo plazo a las personas mayores con pérdida, o en riesgo de
perder la autonomia

* Documentar los modelos existentes para la atencién a largo plazo.

* Elaborar un marco de politica para la atencion a largo plazo integrada, a personas mayores con pérdida de autonomia o en riesgo de perderla.

c) Expected results/ Resultados esperados

* La incorporacion en los paise de metodologias e instrumentos adecuados, para la evaluacion de los servicios de atencién a largo plazo a las
personas adultas mayores con pérdida de autonomia, o en riesgo de perder, tanto en la comunidad como en los niveles institucionales.

* Un marco de politica para desarrollar modelos de atencion a largo plazo integrada a las personas de edad fragil con pérdida, o en riesgo de
perder, la autonomia.

| 3. PROJECT EXECUTION / EJECUCION DEL PROYECTO

a) Achievement of the expected results / Logros de los resultados esperados

Se alcanzaron los resultados es perados.

Se elaboré el documento que contiene un "Marco de politica para la atencién a personas mayores con pérdida de autonomia".
Se recogieron metodologias € instrumentos que se utilizan en los paises participantes.

b) Specific products / Productos especificos

Se incorporaron nuevos conocimiento, enfoques y metodologias, particularmente de las practicas llevadas adelante en Canada.

Se incorpord el enfoque de derechos de las personas mayores y las personas mayores institucionalizadas.

Se difundieron los documentos producidos:

Se realizé un simposio durante el Congreso Mundial de Geriatria y Gerontologia en Rio de Janeiro, en mayo de 2005 donde se present6 el
documento elaborado. Participaron representantes de cada pais y de OPS.

También en el Instituto Universitario [salud se realizé una Jornada sobre "El envejecimiento en el nuevo milenio” del que participaron
representantes de todos los paises intervinientes. El documento presentado tuvo una favorable acogida por los mas de 200 expertos,
funcionarios nacionales ¢ internacionales que participaron de la misma.

c) Additional achievements / Logros adicionales

El Ministerio de Salud de Argentina, se propuso incorporar durante el 2006, un enfoque transversal de la cuestién de los adultos mayores en su
Plan Federal.

Gener6 a nivel del Ministerio un Punto Focal para la definicién de politicas de atencién primaria, capacitacion e investigacion sobre Aduitos
Mayores.
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d) Limitations / Limitaciones

El tema de los cuidados de larga duracién en adultos mayores, no esta lo suficientemente instalado en la agenda publica. Es necesario realizar
estudios que den cuenta de los costos de esta atencion y de la magnitud del envejecimiento. Falta afin conciencia social sobre el cambio en la
estructura de edades.

¢) Total budget and amount spent / Presupuesto total y ejecutado
El presupuesto total fué de SU$ 15.338 y el ejecutado ascendio a USD 14.100.

4. STAKEHOLDERS INVOLVED; E.G. MINISTRIES, INSTITUTES, FOUNDATIONS, NGOS / ACTORES INVOLUCRADOS,
EJ: MINISTERIOS, INSTITUTOS, FUNDACIONES, ONGS.

En el Taller realizado en Buenos Aires, donde se analizaron las bases del trabajo, participaron ademas del Ministerio de Salud de Nacién y el
Instituto Universitario de la Fundacién Isalud, que fueron actores permanentes, el Ministerio de Desarrollo Social de la Naci6n, la Sociedad
Argentina de Geriatria, el instituto Nacional de Servicios Sociales para Jubilados y Pensionados (PAMI). Todos ellos mas diversos actores
gubernamentales provinciales, municipales, organizaciones académicas, sociedades cientificas y organizaciones de la sociedad civil
participaron activamente de los Talleres, video-conferencias, y seminarios que se realizazon para consensuar y difundir los documentos
producidos, asi como las metodologfas e instrumentos incorporados.

S..LESSONS LEARNED / LECCIONES APRENDIDAS

El modelo de gestion canadienses dejé muchos aprendizajes, en relacién a la coordinacién de recursos, a 1a aplicacién del enfoque de
derechos, a las diversas modalidades de evaluacién geridtrica, a la importancia de incorporar figuas como la del "gestor de casos".

La importancia de la cooperacion entre paises y con la OPS, como facilitador para la sensibilizacién a nivel de funcionarios y de los actores
sociales y politicos. v

La importancia de aplicar modelos integrados e integrales, que presenté la Dra. Martha Pelaez, responsable del TCC en OPS, WDC.
integrales.

6. CONCLUSIONS AND RECOMMENDATIONS / CONCLUSIONES Y RECOMENDA CIONES

La temética es nueva todavia en nuestros paises. Es necesario que la OPS siga apoyando este tipo de actividades para aprender de otros, para
instalar el tema en la agenda puiblica y para dar unu salto cualitativo en el disefio ¢ implmentacién de servicios y programas para las personas
mayores con pérdida de autonomfa.

Hay experiencias en los pafses desarrollados que se podrian aplicar con una adecuada reorientaci6n de recursos y aplicando un enfoque que
atraviese a los actuales programas con el enfoque de adultos mayores.

Las dos prioridades serian: realizaz acciones a nivel de la Atenci6n primaria de la Salud.

Capacitar a los recursos humanos del sector salud en temas de gerontologia y geriatria.






