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1. GENERAL INFORMATION / INFORMACION GENERAL

Project title/ Titulo del proyecto: Country Leading / Pais Lider:

Proyecto Trinacional de Salud en el Corredor del Golfo de Fonseca (Honduras, El El Salvador
Salvador y Nicaragua, INCAP/OPS, SISCA/SICA)

Participating countries/ Paises participantes Start date / Fecha de inicio:

El Salvador, Honduras, Nicaragua Mayo, 2004

End date / Fecha de finalizacién

Noviembre, 2004

2. PROJECT BACKGROUND AND ORIGIN/ANTECEDENTES Y ORIGEN DEL PROYECTO

a) Context/ Contexto

El Proyecto Trinacional de Salud en el Corredor del Golfo de Fonseca fue concebido en el marco del “’Acuerdo fronterizo de
salud en el corredor social del Golfo de Fonseca’’, firmado por los Ministros de Salud de Honduras, El Salvador y Nicaragua, en
septiembre de 2001 en La Union, El Salvador, en el que se adquirié el compromiso de apoyar, promover y participar
activamente en una modalidad de actuacion conjunta que favoreciera el desarrollo integral a nivel comunitario y municipal en
areas deprimidas de la zona del Golfo de Fonseca, la cual es compartida por los tres paises, cuyas autoridades se
comprometieron a impulsar acciones conjuntas para promover el desarrollo local de las comunidades de esta area geogréafica. Se
elaboré una propuesta conjunta enmarcada en la promocion de la salud, con componentes de fortalecimiento local, agua y
saneamiento, produccién de alimentos, vigilancia epidemiolégica y prevencion de desastres y reduccion de vulnerabilidad. Se
conformaron grupos técnicos en cada pais, coordinados por el nivel local, quienes organizados en una red trinacional dieron
seguimiento a esta propuesta, con el acompafiamiento de la Organizacion Panamericana de la Salud (OPS/OMS), el Instituto de
Nutricion de Centroamérica y Panama (INCAP), y la Secretaria de Integracion Social Centroamericana (SISCA).

b)Purpose/ Proposito

El proyecto tenia como propdsito contribuir al desarrollo integral de la poblacién del corredor social del Golfo de Fonseca,
mediante el fortalecimiento de las capacidades locales y el desarrollo de acciones de promocién y prevencién de la salud, para
elevar los niveles de salud y nutricién en las comunidades priorizadas de Honduras, El Salvador y Nicaragua. Se seleccionaron
cuatro comunidades, dos en El Salvador, canton San Felipe del municipio de Pasaquina y Meanguera del Golfo, comunidad de
Potosi del municipio El Viejo en Nicaragua y la isla de Amapala en Honduras.

c) Expected results/ Resultados esperados
1.-Las comunidades seleccionadas cuentan con mecanismos, capacidad técnica y una estructura organizativa que involucre la
participacién de todos los actores sociales a nivel local, liderados por las autoridades municipales.

2.-En los primeros seis meses del proyecto, la poblacién de las comunidades seleccionadas, ha adquirido la capacidad de
identificar sus principales problemas de salud y nutricion, y elabora propuestas con alternativas viables de solucion de los
mismos, con un enfoque preventivo e integral.

3.-Implementado un sistema comunitario de vigilancia epidemioldgica.

4.-Las comunidades cuentan con una metodologia de seguimiento, monitoreo y evaluacion desarrollada y validada con la
experiencia local., con participacion de las autoridades municipales y locales
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3. PROJECT EXECUTION / EJECUCION DEL PROYECTO

a) Achievement of the expected results / Logros de los resultados esperados

Se realizaron talleres de sensibilizacion y capacitacion sobre la estrategia de Seguridad Alimentaria y Nutricional y la
Promocion de la Salud que dieron la pauta para caracterizar los principales actores locales y lograr el apoyo de las autoridades y
lideres fortaleciendo el conocimiento de todos ellos de sus propias debilidades y oportunidades. Es asi como en los paises se
implementaron acciones que mejoraron la comunicacion entre personal de salud, municipalidades y comunidades.

A nivel general, el proyecto fortalecié la organizacion y desarrollo de la gestion comunitaria permitiendo avanzar en la
estrategia de Seguridad Alimentaria y Nutricional y la Promocion de la Salud. Es importante mencionar que se cont6 con amplia
participacion de diferentes sectores de la sociedad, con mayor o menor involucramiento de acuerdo a la dindmica propia de los
paises. Asi se tuvo apoyo de Ministerios de Salud, ONG, empresa privado, Ministerio de Agricultura, iglesias y grupos
comunales organizados.

El intercambio de experiencias que se dio en talleres realizados en los tres paises permitié conocer las debilidades y fortalezas
de los equipos de trabajo y aprender en un marco de solidaridad y construccion de capacidades.

NICARAGUA

Se implementaron tres proyectos productivos para aumentar la disponibilidad de alimentos de la comunidad:

Proyecto avicola para la produccion de huevos y mejoramiento genético de aves de traspatio, el cual beneficia directamente, en
un inicio, a 20 familias, y se espera duplicar en seis meses el nimero de beneficiarios al crearse un “fondo revolvente” que
facilitard ampliar los beneficios del proyecto a muchas méas familias. Toda la comunidad podra adquirir huevos producidos
localmente y ademas podra beneficiarse a través del manejo zoo-sanitario de las aves de patio con la disponibilidad de un
botiquin pecuario.

proyecto Porcino, la comunidad podrd mejorar la raza de su hato con la ejecucion de montas de berraco mejorado, por medio del
cual un beneficiario de la comunidad dara ese servicio. En una lapso de 6 meses otras 10 familias seran beneficiadas a través del
fondo revolvente, y se aumentara la produccion de lechones que estaran disponibles a precios accesibles, de acuerdo a las
estimaciones locales de mercado.

Se promovio una panaderia, para que toda la comunidad pueda adquirir, pan nutricionalmente mejorado, elaborado
higiénicamente, con las normas y procedimientos recomendados por el Ministerio de Salud.

Como resultado de lo anterior, 210 miembros de los ntcleos familiares estaran siendo beneficiados directamente por los
proyectos productivos, de aves, cerdos y panaderia rural.

En el marco de la participacion ciudadana el Consejo Municipal ratifico, mediante certificacion, acoger y dar seguimiento a la
ejecucion del proyecto TCC.

HONDURAS

El proyecto facilito la realizacion de investigaciones sobre la situacién de anemia y elaborar planes de intervencién, asi como
remodelar el Centro de Salud Puerto Grande y mejorar el acceso al agua potable con la instalacion de una planta desalinizadora
gue beneficia a 2800 familias, también se mejoro el servicio de recoleccion de desechos sélidos.

En la comunidad se promovio el cultivo de frutales para diversificar la agricultura y mejorar la disponibilidad de alimentos;
como beneficio colateral el proyecto ha logrado apoyo edilicio para obtener cooperacion de otras iniciativas que mejoren la
alimentacidn en el municipio.

Para la deteccién y alerta temprana., en Salud se esta implementando, con el apoyo de Cruz Roja Suiza un sistema de referencia
y retorno que permitira mejorar la calidad de la atencion.

EL SALVADOR

Para mejorar la disponibilidad de alimentos se apoyaron los siguientes proyectos:

Dos panaderias que elaboran pan nutricionalmente mejorado, una en el canton San Felipe de Pasaquina y otra en la isla de
Meanguera, para lo cual se cont6 con ayuda de la empresa privada para las capacitaciones, de la Fuerza Naval, cuando fue
necesario, para el transporte maritimo y de ONG que trabajan a nivel local. En total se beneficiaron directamente a 15 familias
cuyas jefas de hogar ya tienen una fuente de ingresos y a toda la comunidad al contar con un producto elaborado higiénicamente
bajo la supervisién del Ministerio de Salud.

En el area agricola, en la isla se beneficié a 27 familias con arboles frutales, semillas de hortalizas y de granos basicos e
insumos agricolas necesarios para la produccion. Se desarrollaron acciones de mejoramiento del medio ambiente, aumento en el
acceso a agua potable, campafias de limpieza y combate de epidemias (dengue), capacitaciones sobre la importancia de
consumir sal yodada impartidas a los propietarios de tiendas y se realizaron brigadas integrales de salud. En los servicio de
salud se mejoro la vigilancia epidemiol6gica e implementd un sistema de referencia y retorno, mejorando asi la calidad de la
atencion y se instalaron salas de situacion que permiten focalizar los esfuerzos ante los problemas de salud y nutricion.

Para la deteccion y alerta temprana., en Salud se esta implementando, con el apoyo de Cruz Roja Suiza un sistema de referencia
y retorno que permitird mejorar la calidad de la atencion.
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b) Specific products / Productos especificos

-Las actividades desarrolladas a través del proyecto TCC, han contribuido a la participacion organizada de los diferentes actores
tanto a nivel municipal y local, enfatizando en la promocion de la salud y su complementariedad de la Seguridad Alimentaria y
Nutricional, a través de la sensibilizacion a la poblacion, promoviendo cambios de actitudes y generando cooperacion interna y
externa a su comunidad

-Se ha logrado transferir nuevos conocimientos y herramientas para la implementacidn de proyectos productivos (avicolas,
porcinos y ganaderia) y temas de organizacion, liderazgo y contabilidad bésica.

-En los tres paises se fortalecié la organizacion comunitaria en los municipios participantes

-El TCC contribuyd a poner en practica experiencias exitosas en construccion de indicadores trazadores y desarrollo de
actividades complementarias, aprovechando la experiencia en otros municipios a lo interno del pais, para su realizacion a lo
interno del proyecto.

¢) Additional achievements / Logros adicionales

La participacion de las autoridades locales y de la sociedad civil organizada permite que lo iniciado pueda tener sostenibilidad y
se pueda contar con recursos provenientes de diversas instituciones que promueven el desarrollo local, como es el caso de un
ofrecimiento por parte de Medicus Mundi para promover la continuidad y ampliacién de acciones en la zona del Golfo de
Fonseca. Ademas, las autoridades de salud de los tres pais han mostrado su interés en dar seguimiento al trabajo ya iniciado, por
lo que el proyecto se ha constituido en un “fondo semilla” para las comunidades.

SE desarrollarin actividades no contempladas, pero que fueron facilitadas por el TCC, como son campafias de vacunacion
canina, limpieza, promocion del consumo de sal yodada, proyectos de agua y reforestacion.

d) Limitations / Limitaciones

La complejidad en la normativa administrativa-financiera de los paises para la ejecucion de fondos y las condiciones
climatologicas, que causaron el deterioro de los caminos, lo que a su vez limito las tareas transporte de materiales, insumos y
asistencia técnica. Durante el perio de ejecucion del proyecto, en la zona del Golfo de Fonseca hubo fuertes tormentas que
deterioraron las vias de acceso y afectaropn el transporte maritimo, particularmente en el caso de Honduras y El Salvador, pues
las comunidades beneficiadas estan ubicadas en muniocipios islas.

e) Total budget and amount spent / Presupuesto total y ejecutado

Asignado a ELS: $17,000. Ejecutado: $17,000

4. STAKEHOLDERS INVOLVED, E.G. MINISTRIES, INSTITUTES, FOUNDATIONS, NGOS / ACTORES INVOLUCRADOS,
EJ: MINISTERIOS, INSTITUTOS, FUNDACIONES, ONGS.

El Salvador: Ministerio de Salud, Monisterio de Agricultura, Fuerza Naval, Molinos de El Salvador (Empresa Privada),
Gobernacion, Alcaldias de Santa Rosa de Lima y Meanguera, Medicus Mundi, Corporacién Salvaorefia de Turismo
(CORSATUR), SISCAJSICA, PRESANCA

Honduras: Fuerza Naval, Alcaldia de Amapala, Ministerio d Educacion

Nicaragua: MINSA, Municipalidad de El Viejo, Fuerza Naval, INTA, Iglesia, ONG.

5. LESSONS LEARNED / LECCIONES APRENDIDAS

La participacion social se vio facilitada por el proyecto, siendo que la estrategia de Seguridad Alimentaria y Nutricional, asi
como la Promocién de la Salud lograron dinamizar acciones que involucraron a diversos actores que contribuyen a mejorar la
salud de la poblacién, ain cuando en su rutina diaria no tienen contemplada el area sanitaria como parte de de su quehacer. Se
logré crear mayor conciencia en la participacién y corresponsabilidad para lograr un mayor desarrollo social y aportar a mejorar
la salud de la poblacién.

6. CONCLUSIONS AND RECOMMENDATIONS / CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

El proyecto de cooperacion entre paises fue considerado exitoso por parte de las comunidades, autoridades locales y del nivel
central de los Ministerio de Salud de los tres paises, por lo que se recomendé elaborar una propuesta de ampliacion (se preparo
borrador) que, ademas de dar seguimiento a lo ya iniciado busque fortalecer el empoderamiento de las comunidades
participantes en el control y vigilancia de la calidad del agua y del saneamiento ambiental, en la vigilancia epidemiolégica y
respuesta ante desastres naturales o provocados por el hombre y ante las epidemias emergentes y re-emergentes.




