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Report Date / Fecha del Reporte: | 3 Julio 2008

1. GENERAL INFORMATION / INFORMACION GENERAL

Project title/ Titulo del proyecto: Country Leading / Pais Lider:

PARTICIPACION JUVENIL EN PROGRAMAS COMUNITARIOS DE SALUD Y AMBIENTE Guatemala

Participating countries/ Paises participantes Start date / Fecha de inicio:

Argentina/El Salvador/Guatemala Septiembre 2006

End date / Fecha de finalizacién

Diciembre 2007

2. PROJECT BACKGROUND AND ORIGIN/ANTECEDENTES Y ORIGEN DEL PROYECTO

a) Context/ Contexto

La Estrategia de Atencion Primaria Ambiental (APA) y los Ecoclubes como ayuda para implementar dicha Estrategia, son 2 de los principales
recursos con que cuentan los paises para enfrentar los desafios vinculados a la promocion y al desarrollo de la salud y el ambiente en una
perspectiva de desarrollo sostenible.

La experiencia Argentina de involucrar a jovenes (Ecoclubes) y a la comunidad en acciones de proteccion del ambiente y la salud desde 1992;
la experiencia de algunos Ecoclubes de Guatemala trabajando desde el 2002 con grupos juveniles expuestos a alto riesgo social (Pandillas)
y con comunidades indigenas en temas relacionados a la salud y el ambiente; asi como el interés de EI Salvador en formar Ecoclubes y su
experiencia de trabajo con jovenes y lideres comunitarios en los temas de Educacion sanitariay saneamiento Basico, crearon condiciones
favorables para la formulacion de este TCC.

En las tres naciones existian lecciones aprendidas y metodologias de trabajo que podian ser compartidas para crear y/o fortalecer Ecoclubes,
asi como para desarrollar el potencial de sus jévenes miembros para promover la participacion activa de las comunidades y actuar
conjuntamente en el andlisis y abordaje de los problemas que las afectan.

Para lograr lo anteriormente expuesto, era necesario no sdlo fortalecer las experiencias existentes, sino ademas compartirlas para capitalizar lo
aprendido en cada localidad. Se consider6 que ambos aspectos podian lograrse formulando el TCC motivo de este Informe. Especificamente,
se tratd de capitalizar la experiencia Argentina de Ecoclubes para fortalecer a los Ecoclubes de Guatemala y que los jévenes de ambos paises
motivaran y transmitieran su experiencia a jovenes de El Salvador como apoyo a la formacién de Ecoclubes en dicho pais.

b)Purpose/ Proposito
“Empoderar a grupos de jovenes con el fin de que ellos contribuyan a mejorar la salud y calidad de vida de la personas de sus comunidades,
mediante la proteccion del medio ambiente y la educacidn sanitaria”.

c) Expected results/ Resultados esperados

Resultados Comunes a los 3 paises:

. Sistematizar las experiencias de los programas nacionales de Ecoclubes de Argentina y de Guatemala, incluyendo la metodologia
para la evaluacién de impacto, y compartir esas experiencias entre los jévenes de los tres paises del proyecto.

. Mejorar la capacidad programatica de los jovenes y de las instituciones nacionales de apoyo en Guatemala y El Salvador para
acelerar la implementacion de programas nacionales, en el contexto de las Metas del Milenio.

. Empoderar a grupos de jovenes de El Salvador y facilitar su funcionamiento en el marco de la filosofia de Ecoclubes, asi como
fortalecer a los Ecoclubes de Guatemala.

Resultado especifico para Argentina: Fortalecer su capacidad de transmitir la filosofia de Ecoclubes, de preparar materiales de capacitacion,
asi como su experiencia en la formacion de Ecoclubes y de facilitadores (Sistematizacion de la metodologia).

Resultado especifico para El Salvador :
1.Grupos de Jévenes empoderados y funcionando en el marco de la Filosofia de Ecoclubes y Red Nacional de Ecoclubes formada.
2. Lograr apoyo de diversas instituciones para promover el trabajo de Ecoclubes (Secretaria de la Juventud y Ministerio de Salud Publica)

Resultado especifico para Guatemala:

1. Sistematizar las experiencias de los programas nacionales de Ecoclubes Guatemala y la metodologia para la evaluacion de impacto.
2. Fortalecer a los Ecoclubes de Guatemala, a través de la Formacion de facilitadores y de capacitacion a sus integrantes.

3. Lograr apoyo de diversas instituciones para el fortalecimiento de los ecoclubes del pais y formacion de nuevos Ecoclubes (Plan
Internacional, Ministerio Salud).
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3. PROJECT EXECUTION / EJECUCION DEL PROYECTO

a) Achievement of the expected results / Logros de los resultados esperados

El Salvador:
1. Se cuenta con 7 grupos formados y trabajando en diferentes temas, funcionando bajo la filosofia de Ecoclubes.
2. Secretaria de la Juventud de El Salvador empoderada y promoviendo la creacién de Ecoclubes a nivel nacional.

Guatemala:

1. La metodologia de formacion de Ecoclubes qued6 sistematizada en base a experiencia de nuevos grupos conformados en el pais.

2. Se logro fortalecer la capacidad de 3 facilitadores de Guatemala en un Taller realizado en Argentina y con su apoyo capacitar a 67
posibles nuevos facilitadores.
Como capacitacion a los miembros de Ecoclubes se desarrollaron 6 talleres, asi como la IV Asamblea Nacional de Ecoclubes, con la
participacion de 22 grupos de Ecoclubes.

3. Apoyo logrado: Plan Internacional Guatemala se ha convertido en un socio estratégico para posibilitar la formacién de nuevos Ecoclubes
en las comunidades del pais en las cuales trabaja. En el periodo de ejecucion de este TCC, su apoyo se limit6 al departamento de Izabal,

pero existe la posibilidad de que esto se extienda a otros departamentos del pais. A nivel local, varios Ecoclubes han logrado el apoyo del

Centro de Salud de su comunidad y estan desarrollando actividades conjuntas.

b) Specific products / Productos especificos

El Salvador:

1. Siete Ecoclubes formados y creada la Red Nacional de Ecoclubes a la cual se integraron.

2. Intercambio de experiencias de los jovenes a Guatemala, Nicaragua, Honduras

3. Solicitud de la Red Internacional en el nombramiento de Promotora Nacional de Ecoclubes

Guatemala:

1. Sistematizada la metodologia de formacion de Ecoclubes

2. Veinte nuevos Ecoclubes formados.

3.- Capacitados en desechos sélidos , 11 ecoclubes mas 7 grupos aun no oficializados como ecoclubes

4.- Capacitados en Argentina 3 facilitadores de Guatemala

5.- Capacitacion inicial a 67 personas de Guatemala para actuar como facilitadores de Ecoclubes.

6.- Intercambio de experiencias a través de talleres entre los ecoclubes nuevos y antiguos

7.- Asamblea de la Red Nacional de Ecoclubes (150 participantes) mas 3 de El Salvador y 1 de Honduras como expectadores de los Logros de
Ecoclubes en Guatemala

¢) Additional achievements / Logros adicionales

El Salvador:
1. Apoyo de la red nacional de ecoclubes a nuevos grupos a integrarse a nivel nacional.
2. Coordinacion con el proyecto PRESANCA en &reas fronterizas de El Salvador

Guatemala:

1. El involucramiento de jévenes del interior del pais en la conformacion y seguimiento de Ecoclubes.

2. Formacion de nuevos Ecoclubes, promovidos por los 3 facilitadores capacitados en Argentina , quienes retornaron a Guatemala muy

motivados y fortalecida su capacidad.

3. Un mayor acercamiento entre PLAN Guatemala -Ecoclubes-OPS/OMS, creando la posibilidad de que en un futuro cercano PLAN pueda
apoyar la formacion de Ecoclubes en otros departamentos en los cuales trabaja. Esto fue consecuencia del apoyo brindado para que un
facilitador de PLAN viajara a Argentina para formarse como facilitador de Ecoclubes, asi como la capacitacion en Desechos Sélidos a
Ecoclubes de 1zabal existentes en aldeas atendidas por PLAN Internacional.

3. Fortalecido el entusiasmo y capacidad de los 3 Facilitadores formados en Argentina, los que a su retorno a Guatemala fueron muy activos
en promover y lograr en sus departamentos la formacion de nuevos ecoclubes.
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d) Limitations / Limitaciones

El Salvador:

Los grupos funcionan en apoyo y coordinacion de la Secretaria de la Juventud-OPS/OMS EI Salvador y esta ha sido una limitacion
importante, debido a que es una Institucion Gubernamental y los grupos son identificados con el partido de Gobierno; sin embargo, un reto
importante es la formacion de Ecoclubes fuera de las instituciones buscando la autonomia de los mismos.

Guatemala:

. Dado lo numeroso de los nuevos grupos formados y su ubicacion en diferentes puntos del pais, el acompafiamiento y seguimiento a sus
acciones iniciales fue muy limitado.

. Nos hizo falta mayor cantidad de materiales didacticos para poder apoyar adecuadamente el fortalecimiento de los ecoclubes existentes, en
especial para el caso de los Ecoclubes en Alta Verapaz, esta fue una limitacién importante para el fortalecimiento de los grupos que trabajan
con escuelas.

e) Total budget and amount spent / Presupuesto total y ejecutado
Aporte Total OPS para el Proyecto TCC: US$ 35,300 (OPS ARG: US$ 0.00; OPS EIS: US$ 15,000; OPS GUT: US$ 20,300.00)

Ejecutado:
OPS El Salvador: US$ 13,000.00
OPS Guatemala: US$ 20,300.00

4. STAKEHOLDERS INVOLVED, E.G. MINISTRIES, INSTITUTES, FOUNDATIONS, NGOS / ACTORES INVOLUCRADOS,
EJ: MINISTERIOS, INSTITUTOS, FUNDACIONES, ONGS.

- Argentina: Ecoclubes Argentina, OPS/OMS
- El Salvador: OPS/OMS, Ministerio de Salud y Asistencia Social, Secretaria de la Juventud, Instituto Salvadorefio del seguro Social

- Guatemala:
Ecoclubes Guatemala, OPS/OMS, Plan Internacional, Departamento salud Ambiental del Ministerio de Salud y algunas Areas de Salud.

5. LESSONS LEARNED / LECCIONES APRENDIDAS

El Salvador:

1. Se realizaron alianzas estratégicas con instituciones que trabajan con jovenes (Secretaria de la Juventud), con lo cual se aprendi6 a trabajar
con dinamicas participativas con jovenes.

2. Si se politiza el trabajo con jovenes, se corre el riesgo de que los logros alcanzados no sean sostenibles cuando se den cambios en la
estructura politica de los paises e instituciones del estado.

3. Realizar un diagndstico participativo dejé muy buenos resultados, ya que los problemas eran identificados en consenso por los jévenes y no
impuestos por los coordinadores.

4. Organizacion Juvenil, trabajo por el bienestar comunitario y capacidad de liderazgo en los jovenes, es la base para la sostenibilidad de los
Ecoclubes en El Salvador.

5. Lo que no se escribe y documenta, no existe. Se ha incentivado la divulgacion de los trabajos que realizan los Ecoclubes en boletines,
pagina Web, informes a autoridades, etc.

Guatemala

1. La participacion en los eventos de Guatemala de jovenes de El Salvador y Honduras, asi como de Ricardo Bertolino (Red Internacional de
Ecoclubes) fue muy positiva para que los jovenes de Ecoclubes Guatemala sintieran que pertenecian a una organizacién multisectorial e
internacional, lo cual los motivé mucho.

2. Fué posible influir en el fortalecimiento y la sostenibilidad de la alianza estratégica Ecoclubes-OPS- PLAN Internacional Guatemala.

3. La participacion juvenil en pro del desarrollo de sus comunidades es posible y sostenible mediante el empoderamiento de los lideres y
participantes del movimiento.

4. La formacion de nuevos lideres departamentales (como los participantes en el taller de facilitadores realizado en Maciel, Argentina)
permitié la interiorizacion del movimiento hacia los departamentos del pais, volviéndose una verdadera red nacional de trabajo.

5. Las experiencias acumuladas mediante los cursos, talleres y capacitaciones permitieron a los jévenes adquirir nuevos conocmientos de
aplicacién comunitaria, asi como también el intercambio de experiencias entre los jévenes de distintas comunidades y grupos étnicos.




Pag4/4

PWR: Guatemala TCC PROJECT FINAL REPORT No Date:

INFORME FINAL DE PROYECTO CTP : Fecha: S Julio 2008

Pan American Health Organization/Organizacion Panamericana de la Salud
TCC FINAL REPORT / INFORME FINAL DE PROYECTO CTP
SUMMARY SHEET / RESUMEN

6. CONCLUSIONS AND RECOMMENDATIONS / CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

El Salvador:

1. El intercambio de experiencias entre los paises es una metodologia que se recomienda realizar durante los encuentros nacionales.

2. Es importante el acompafiamiento de OPS/OMS a las instituciones o ecoclubes que se han formado, para que los procesos no caigan, por lo
menos un seguimiento de un afio con visitas esporadicas a los ecoclubes formados.

3. Crear una politica de puertas abiertas entre los ecoclubes y las diversas instituciones que participan en el proyecto para crear sostenibilidad
de los ecoclubes en las comunidades, por ejemplo, involucrar a los ecoclubes en todos los proyectos de OPS/OMS que tengan que ver con el
tema de jovenes, ya que se tiene una organizacion ya formada que puede asegurar buenos resultados.

Guatemala:

1. En Guatemala se esta dando un crecimiento muy rapido del nimero de Ecoclubes, para que esto se fortalezca y expanda atin mas, se
considera necesario que OPS continGe apoyando las capacitaciones nacionales, Asamblea nacional, en las cuales se pueda reunir a los
diferentes grupos del pais no sélo para capacitarlos sino también para que intercambien sus experiencias. También se estima necesario el
apoyo para producir materiales que puedan utilizarse en las capacitaciones, y que sirvan de guia a los Ecoclubes para el trabajo en sus
comunidades.

2. Los recursos para su trabajo a nivel local son generados por cada Ecoclub y/o cuentan con el apoyo de Plan internacional en las
comunidades en las cuales actdan. Pero para que puedan actuar, adquirir experiencia y consolidarse es muy importante el apoyo de la OPS,
mencionado en el parrafo anterior. Si no se brinda este apoyo, los grupos de reciente formacion pueden desaparecer, pues atn no estan
consolidados.

3. El desarrollo de una metodologia para el trabajo con la comunidad, permitié acumular experiencias y dar la base base para el desarrollo de
nuevas tematicas.

4. Los cursos, talleres, y seguimiento a sus actividades , fueron muy importantes para el fortalecimiento y crecimiento de cada ecoclub,
permitiendo ademas el crecimiento del grupo, al mismo tiempo que su establecimiento y proyeccién comunitaria a largo plazo.

5. Las capacitaciones en temas priorizados por los jovenes (como Desechos Sélidos en Izabal) permitieron una adecuacion de los
conocimientos con el desenvolvimiento de los jovenes en los proyectos que estaban trabajando y a la vez presentar sus avances en base a los
proyectos frente a representantes de organizaciones aliadas y miembros de la Organizacién Nacional de Ecoclubes..




