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A diferencia de la seguridad militar o la
seguridad nacional, la seguridad humana tiene
que ver con el acontecer diario de las personas,
la satisfacción de sus necesidades básicas y su
protección frente a eventos perjudiciales y de
envergadura. La salud, tanto individual y
colectiva, es parte integrante de esta concepción
de la seguridad.   

En el Informe Anual del Director correspondiente
a este año se destaca la cooperación técnica de
la OPS y el progreso de sus Estados Miembros en
siete áreas de la seguridad humana: económica,
alimentaria, ambiental, personal, comunitaria,
política y sanitaria. 
Esperamos que estas experiencias sirvan de
inspiración y guía de nuevos esfuerzos por parte
de los Estados Miembros de la OPS para
garantizar a sus poblaciones la seguridad básica
que merecen todos los seres humanos. 

Dra. Mirta Roses Periago
Directora, Organización Panamericana de la Salud

Promoción de la salud, 
el bienestar y 
la seguridad humana 

Informe anual del director 2010

Ambientes seguros

La seguridad ambiental se ve afectada por un sinnúmero de

factores, como los servicios de agua y saneamiento, la

calidad de la vivienda, la contaminación y la vulnerabilidad

ante desastres naturales y provocados por el hombre. Entre

el 2009 y el 2010, la OPS promovió los ambientes seguros

con distintas actividades que abarcaron desde la reducción

de riesgos y la preparación para casos de desastre hasta la

atención primaria del ambiente, la promoción de “espacios

sanos” y estrategias para proteger a los niños y

trabajadores de la exposición a los riesgos ambientales. 

“La seguridad humana se expresa en un niño
que no muere, una enfermedad que no se
propaga, un empleo que no se elimina, una
tensión étnica que no explota en violencia, un
disidente que no es silenciado. La seguridad
humana no es una preocupación por las armas;
es una preocupación por la vida y la dignidad
humanas.” 

Dra. Mirta Roses Periago
Directora, Organización Panamericana de la Salud

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
   

 
 



Para la mayoría de las personas,
seguridad significa tener un
empleo o un ingreso estable,
alimentos suficientes, una vivienda
decente y servicios básicos, un
ambiente sin riesgos y buena
salud. Entre el 2009 y el 2010, la
OPS trabajó conjuntamente con
sus países miembros en la Región
de las Américas para promover la
seguridad humana mediante la
reducción de las amenazas a la
salud y la atención de sus
determinantes sociales, políticos,
culturales y económicos.

Control de enfermedades

La protección frente a las amenazas directas a la

salud es un componente fundamental de la

seguridad humana y un elemento central de la

cooperación técnica de la OPS. Entre el 2009 y el

2010, la OPS promovió el control de las

enfermedades en la Región de las Américas liderado

y coordinando los esfuerzos de la región en materia

de salud, apoyando el fortalecimiento de la

capacidad y el grado de preparación y desplegando

esfuerzos especiales enfocados en las enfermedades

desatendidas y los grupos vulnerables. 

Seguridad de la comunidad

La violencia y las lesiones son una seria amenaza

para la seguridad humana en América Latina y el

Caribe, con efectos negativos tanto para el

desarrollo humano como para la gobernanza

democrática. Entre el 2009 y el 2010, la OPS

apoyó los esfuerzos de sus Estados Miembros

para prevenir y reducir la violencia y las lesiones

mediante políticas, estrategias e intervenciones

que abordan sus factores de riesgo

fundamentales, con especial énfasis en 

los jóvenes. 

Protección social

En el continente americano, los sistemas de

protección social constituyen mecanismos bien

establecidos para velar por la seguridad humana, y

la protección de la salud forma parte fundamental

de estos sistemas. La OPS apoyó los esfuerzos de

sus Estados Miembros entre el 2009 y el 2010

para fortalecer la protección social con la

formulación de políticas, leyes y programas

dirigidos a establecer la salud como un derecho

humano universal y garantizar el acceso equitativo

a productos, servicios y tecnologías de salud. 

Seguridad
personal

El saberse a salvo de agresiones

físicas y psicológicas (y libre del

temor de sufrir tales agresiones) es un

elemento fundamental del sentido de

seguridad de una persona. La cooperación

técnica de la OPS entre el 2009 y el 2010 apoyó los

esfuerzos de los países miembros por reducir la violencia

intrafamiliar y de género, el estigma y rechazo a los homosexuales

y los problemas de salud mental mediante políticas, intervenciones y

reformas de salud pública eficaces.

Seguridad alimentaria

Las personas necesitan una cantidad mínima de

calorías para sobrevivir pero también una buena

nutrición y la protección contra agentes patógenos

transmitidos por los alimentos. Entre el 2009 y el

2010, la OPS promovió la seguridad alimentaria en

sus países miembros mediante su apoyo a la

planificación y formulación de políticas, la abogacia

y la promulgación de leyes, el apoyo a organismos

normativos, la capacitación de recursos humanos,

la investigación y la detección y el tratamiento de

la desnutrición.


