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SALUD

MARCO JURIDICO

Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos
Ley General de Salud
NOM-025 SSA2-1994
Ley Federal para Prevenir y Sancionar la Tortura
Ley Organica de la Administracion Publica Federal
Reglamento Interior de la Secretaria de Salud
Convencion sobre los Derechos de las Personas con Discapacidad de las Naciones Unidas
Declaracidon Universal de Derechos Humanos
Principios para la proteccion de los enfermos mentales y el mejoramiento de la atencion de la
salud mental.
Normas Uniformes para la Igualdad de Oportunidades de las Personas con discapacidad.
Declaracién de Caracas
Declaracion de México para la Reestructuracion de la Atencidon Psiquiatrica 2006.
Pacto Internacional sobre Derechos Civiles y Politicos.
Pacto Internacional sobre Derechos Econdmicos, Sociales y Culturales.
Consenso de Brasilia 2013
Principios Basicos sobre los cuidados de Salud Mental OMS.
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ATENCION AMBULATORIA

CENTRO DE SALUD

A través del Centro de Salud, se busca responder eficientemente a las
necesidades demograficas y epidemioldgicas en materia de salud mental
en la comunidad, y mejorar la calidad de vida de los usuarios, mediante la
atencion a psicopatologias leves e identificacion oportuna de algunos
padecimientos que en caso de no recibir pertinentemente el tratamiento
correspondiente, pudieran evolucionar en enfermedades cronicas. Esto
comprende principalmente tres lineas de accion: Promocion de la salud
mental, prevencion de los trastornos mentales, deteccidon oportuna,
tratamiento y/o control, referencia y contra referencia.

ESTRATEGIA PRINCIPAL |:> mh - GAP
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ATENCION AMBULATORIA
UNEME-CISAME

Proporciona servicios integrales orientados a la prevencion y atencién ambulatoria de
psicopatologias diversas y en caso de requerirse, refiere a los usuarios a unidades
hospitalarias.

ESTRATEGIA PRINCIPAL :> Proporcionar atencion de calidad y
calidez
Asegurar el abasto de medicamento
Homogenizar modelo de atencion
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HOSPITALIZACION
UNIDAD DE PSIQUIATRIA EN HOSPITAL GENERAL

La Unidad de Psiquiatria en Hospital General, se refiere a unidades de estancia
corta cuya prestacion de servicios, tiene por objeto proporcionar atencion
médica a personas con trastornos mentales como patologia Unica o asociada a
otras enfermedades; requiere un area especifica para hospitalizacion, urgencias
y diferenciada para consulta externa al interior del hospital general.

ESTRATEGIA PRINCIPAL |:> Generar los espacios para la
atencidn integral del paciente

al interior del hospital general
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HOSPITALIZACION
HOSPITAL PSIQUIATRICO

En Meéxico, los hospitales psiquiatricos tienen wusuarios con estancias
hospitalarias prolongadas y cuentan con una arquitectura y organizaciéon que
promueve un modelo asilar de atencién, donde hay hacinamiento, no hay
privacidad ni respeto a la individualidad, lo que provoca en el usuario falta de
autonomia y de independencia.

ESTRATEGIA PRINCIPAL |:> Programas de Rehabilitacion
Psicosocial
Villas de Transicidon Hospitalaria
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PROGRAMAS DE REHABILITACION PSICOSOCIAL

El objetivo general en rehabilitacion psicosocial es facilitar a la persona con
dificultades derivadas de un trastorno mental severo la utilizacion de sus
capacidades en el mejor contexto social posible.

Estos Programas son Talleres Protegidos
Banco de Reforzadores (Tiendita)
Salidas Terapéuticas

El Consejo Nacional de Salud Mental destina presupuesto de ramo 12 para que las
actividades se lleven acabo en los hospitales psiquiatricos del pais.
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REINSERCION SOCIAL

Son dispositivos comunitarios que tienen como proposito la reintegracion social del
usuario al medio al que pertenece a través de diferentes estructuras de atencion
comunitaria.

ESTRATEGIA PRINCIPAL |:> Establecimiento de

Casas de Medio Caminoy
Departamentos Independientes
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MATRIZ DE CORRESPONSABILIDAD

Las actividades de Rectoria quedan a cargo de la Secretaria de Salud Federal, a
través del STCONSAME.Asi mismo es el encargado de establecer la politica publica
en materia de salud mental.

La operacion de los servicios de salud mental corre a cargo de los Servicios Estatales
de Salud (SESA) quienes seran los responsables de aplicar las politicas de
prevencion, promocion, atencion y rehabilitacion psicosocial.



