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No tengo relaciones ni tratos comerciales con 
ninguna compañía farmacéutica o de 
equipamiento médico, o razones que 
potencialmente pudiesen afectar la objetividad 
de mi presentación
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¿Qué es la Ciencia de la Implementación?
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Ciencia Básica

Investigación 
Pre-Clínica / 
Investigación 
Translacional

Investigación 
Clínica

Investigación en 
Implementación

MEJORA EN LOS 
PROCESOS DE 

LA SALUD, 
RESULTADOS

Translación 
Tipo 1

Translación 
Tipo 2
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¿Qué?

¿A Quién?

¿Cuándo?

¿Cómo?

¿Dónde?

¿Por Qué?
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EVIDENCIA

USABILIDAD

SOPORTES

NECESIDAD

CAPACIDAD

COHERENCIA

INDICADORES DE SITIO 
DE IMPLEMENTACIÓN

INDICADORES 
DEL PROGRAMA
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Implementación

• Aceptabilidad

• Adopción

• Oportunidad

• Costo

• Factibilidad

• Fidelidad

• Penetración

• Sustentabilidad
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IMPLEMENTACIÓN

DISEMINACIÓNCALIDAD
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La Fórmula del Éxito
Innovación 

Efectiva
Implementación

Efectiva
Contexto 
Facilitador

Resultados
Socialmente
Significativos



EN LAS AMÉRICAS

Innovación 
Efectiva

Implementación
Efectiva

Contexto 
Facilitador

Resultados
Socialmente
Significativos

La Fórmula del Éxito



EN LAS AMÉRICAS

La Fórmula del Éxito
Innovación 

Efectiva
Implementación

Efectiva
Contexto 
Facilitador

Resultados
Socialmente
Significativos



EN LAS AMÉRICAS

La Fórmula del Éxito
Innovación 

Efectiva
Implementación

Efectiva
Contexto 
Facilitador

Resultados
Socialmente
Significativos



EN LAS AMÉRICAS

La Fórmula del Éxito
Innovación 

Efectiva
Implementación

Efectiva
Contexto 
Facilitador

Resultados
Socialmente
Significativos



EN LAS AMÉRICAS

Iniciativa Global HEARTS
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WHO-PEN

Cancer HD & Stroke: 
Global Hearts
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Paquete Técnico las ECV en 
Atención Primaria de Salud

WHO. Hearts: technical package for cardiovascular disease 
management in primary health care. 2016 (http://www.who.int)



EN LAS AMÉRICAS

Algunas Iniciativas Globales 
en Prevención CV 
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The World Heart Federation (WHF) & 
World Health Organization (WHO). 1999
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The World Hypertension League (WHL). 2005
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U.S. Department of Health & Human Services
Substance Abuse and Mental Health Services Administration, 2012
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• Improving access to quality and effective care
• Improving the quality of care through ABCS (appropriate aspirin 

therapy, blood pressure control, cholesterol management, and 
smoking cessation)

• Focusing clinical attention on the prevention of heart attack and 
stroke

• Activating the public to lead a heart-healthy lifestyle
• Improving prescription adherence to appropriate medications

U.S. Department of Health & Human Services
Substance Abuse and Mental Health Services Administration, 2012
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The World Heart Federation (WHF)
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GLOBAL HEART, VOL. 10, NO. 2, June 2015: 111-122
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Adaptando los Roadmaps de la WHF 
a Nivel Nacional
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Adaptando los Roadmaps de la WHF 
a Nivel Nacional

1. Implementación del Registro Nacional de hipertensión arterial

2. Estandarización en el método toma manual de la presión arterial

3. Estrategia global de educación a la comunidad

4. Campaña nacional para disminuir el consumo de alimentos ricos en sodio

5. Estrategia global para la detección temprana de la hipertensión arterial

6. Estrategia global para el acceso a tecnologías de salud en hipertensión arterial
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GLOBAL University, 2016
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International Society of Hypertension, 2017
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Public Service Awareness (PSA) campaign: 
American Heart Association (AHA), American Stroke Association (ASA),

American Medical Association (AMA), Ad Council, 2017
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High Blood Pressure Research Council of Australia, 2019
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High Blood Pressure Research Council of Australia, 2019
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Rev Med Inst Mex Seguro Soc. 2016;54 Supl 1:S6-51
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Lancet. 2019 Oct 5;394(10205):1231-1242
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World Health Organization Model List of Essential Medicines, 21st List, 2019. Geneva:
World Health Organization; 2019. Licence: CC BY-NC-SA 3.0 IGO.
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¿Hay Lugar para Todos?
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DARLE “LO QUE FUNCIONA”,
A TODOS LOS QUE LO NECESITAN
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Muchas Gracias


