Veillez a votre sécurité et celle de votre
enfant pendant l'accouchement

planifier la posez des questions
naissance avec et faites part de
votre équipe de vos préoccupations
soignants pour vous ou votre
enfant

adoptez prenez soin
un mode de votre bien-
de vie étre mental
sain
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vous pour vous et |
votre enfant pendant

la grossesse et apreés
'accouchement

sachez quand demander
des soins médicaux sans
attendre

Agir maintenant

pour un accouchement siir et
respectueux!
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Pour une meilleure sécurité des grossesses, des
accouchements et de la période postnatale :

travaillez en équipe:

des équipes solides
renforcent la sécurité des
naissances

respectez toutes
les pratiques de
sécurité
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instaurez la confiance
et veillez a ce que

les femmes soient
impliquées dans les
décisions pendant
'accouchement

parlez a votre supérieur
hiérarchique si vous avez
des inquiétudes a propos
de la sécurité pendant un
accouchement ou si une
meére ou son enfant sont
maltraités

Agir maintenant

pour un accouchement sir et
respectueux !
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La sécurité des meres et des nouveau-nés est
notre priorité absolue. Nous nous engageons a:

garantir que les agents de
santé respectent toutes les

pratiques de sécurité investir dans la
mettre a disposition sécurité et le
les infrastructures, développement

professionnel des
agents de santé

I'équipement et les
fournitures adaptés
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instaurer une culture promouvoir un

d'ouverture et de sécurité environnement qui
pour que les femmes et les ) ) intéegrent les femmes
agents de santé puissent garantir la présence de dans une démarche

faire entendre leurs personnel obstétrique commune de prise de

inquiétudes en matiére de quahﬁ.e a chaque décisions
sécurité naissance

Agir maintenant

pour un accouchement siir et
respectueux!
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