
Vele por su seguridad y la de su bebé 
durante el parto

acuda a todas sus 
citas y a las de su bebé 
durante el embarazo y 
después del parto 

plantee cualquier 
pregunta o duda 
que tenga sobre 
usted o sobre su 

bebé

planifique el parto 
con el equipo de 
salud

intente 
cuidar su 

salud  
mental

haga una 
vida lo más 
saludable 
posible

no dude en solicitar 
atención médica 

inmediata cuando lo 
necesite

Actuemos ahora
por un parto seguro y 

respetuoso!

!



Para garantizar la seguridad durante el 
embarazo, el parto y el puerperio es preciso:

trasladar al supervisor 
cualquier inquietud con 
respecto a la seguridad 
durante el parto o cualquier 
sospecha de maltrato a una 
madre o a un bebé

seguir todas las 
prácticas de 

seguridad

potenciar la cooperación 
entre todos los miembros 
del equipo: cuanto más 
cohesionado esté el equipo,
mayor será
la seguridad 
del parto

generar confianza 
e implicar a las 

mujeres en la toma de 
decisiones durante el 

parto

Actuemos ahora
por un parto seguro y 

respetuoso!

!



La seguridad de las madres y los recién 
nacidos constituye nuestra máxima 
prioridad. Nos comprometemos a:

impulsar una cultura 
abierta y segura para 
que las mujeres y el 
personal de salud 
puedan comunicar 
cualquier problema de 
seguridad

invertir en la 
seguridad y 

el desarrollo 
profesional del 

personal de 
salud

proporcionar la 
infraestructura, 
el equipo y los 
suministros 
adecuados

garantizar que el personal 
de salud respete las 

prácticas de seguridad

garantizar que todos 
los partos sean 

atendidos por personal 
calificado

promover un entorno 
que incluya a las 

mujeres en la toma de 
decisiones compartida

Actuemos ahora
por un parto seguro y 

respetuoso!

!


