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con casos confirmados nuevas recieniemente

Al 2 de noviembre del 2022 (16:00 EST)

Evaluacion de la OMS del riesgo mundial:! Moderado | Evaluacion del riesgo para la Region de las Américas:! Alto

En 9 paises de la Region se han notificado 424 casos
confirmados en menores de 18 afios, incluidos 5 casos
en menores de 1 afio.

= A nivel mundial, se han confirmado 78.233 casos de viruela .
simica y 36 muertes, en 109 Estados Miembros de las 6
regiones de la OMS: 66% en la Region de las Américas, 32%

En la Region de las Américas, se han confirmado 51.670 "
casos en 31 paises y territorios. Se han confirmado 18
muertes en la Region.

en la Region de Europa, 1% en la Region de Africa'y <1% en
cada una de las tres regiones restantes (figura 1).

El nimero de casos nuevos notificados semanalmente
en la semana epidemiologica (SE) 43 en comparacion
con la SE 42 (variacion porcentual) disminuyé en un
40%.

En los Ultimos 7 dias, 15 paises informaron un aumento
en el nimero semanal de casos, y el mayor incremento
se notific en Nigeria. En 59 paises no se han notificado
casos nuevos en los Ultimos 21 dias.

EI 97% de los casos con datos disponibles se registraron
en hombres y la mediana de edad es de 34 afios (rango
intercuartilico: 29—41). El 1% de los casos con datos
etarios disponibles tiene entre 0y 17 afios, incluidos 138
casos de 0 a 4 afios. Los hombres de entre 18 y 44 afios
representan el 80% de los casos con datos disponibles.

El nimero de casos nuevos notificados semanalmente
en la SE 43 en comparacion con la SE 42 (variacion
porcentual) disminuyo en un 40%.

Seis paises de la Region se encuentran entre los 10
paises del mundo con el mayor nimero de casos
confirmados y representan el 95% de los casos
confirmados en la Region: Estados Unidos de América,
Brasil, Colombia, Perd, México y Canada.

18.244 (95%) de los casos confirmados con informacion
disponible son hombres. La mayoria de los casos con
informacion disponible tienen entre 20 y 45 afios de
edad y se identifican a si mismos como hombres que
tienen relaciones sexuales con hombres.

2.000 (7%) de los 26.952 casos confirmados con
informacion disponible fueron hospitalizados.

La tercera reunion del Comité de Emergencias del
Reglamento Sanitario Internacional (2005) (RSI) sobre el
brote de viruela simica en varios paises se celebro el 20
de octubre del 2022. El Comité recomendd
colectivamente al Director General de la OMS que el
brote de viruela simica en varios paises seguia
cumpliendo los criterios indicados en la definicion de
ESPIl establecida en el articulo 1 del RSl Las
recomendaciones temporales actualizadas formuladas
por el Director General de la OMS amplian, modifican o
complementan las formuladas anteriormente el 23 de
julio del 2022.
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Anexo 1 Distribucion geografica de los casos confirmados de viruela simica en la Region de las Américas. Al
2 de noviembre del 2022 (16:00)

Respuesta de la OPS/OMS a la viruela simica en la Region de las
Américas

El 23 de mayo del 2022, la OPS activo sus procedimientos estandarizados de emergencia
y constituyo un equipo de apoyo para la gestion del incidente a fin de garantizar una
respuesta oportuna al brote de viruela simica y liderar las iniciativas de preparacion en
los Estados Miembros. En virtud del Reglamento Sanitario Internacional (RSI) (2005), el
23 de julio del 2022, el Director General de la Organizacion Mundial de la Salud (OMS)
declard al brote de viruela simica como una emergencia de salud publica de importancia
internacional (ESPII) y formul6 recomendaciones a los paises con el fin de poner en
marcha una respuesta coordinada, detener la transmision y proteger a los grupos
vulnerables.

La OMS ha publicado orientaciones provisionales para guiar a los paises en el refuerzo
de la vigilancia, la investigacion de casos y el rastreo de contactos a fin de interrumpir
las cadenas de transmision y detener el brote. El primer caso en la Region de las
Américas se confirmo el 18 de mayo del 2022. Desde entonces y hasta la fecha de este
informe, se han confirmado casos en 31 paises y territorios de la Region.

Junto con la OMS, la OPS esta trabajando para mejorar el acceso a una vacuna aprobada
en el 2019 para su uso en la prevencion de la viruela simica, que aln no esta
ampliamente disponible.

A la fecha de este informe, la mayoria de los casos de viruela simica confirmados
correspondian a gais, hombres bisexuales y hombres que tienen relaciones sexuales con
otros hombres. Por lo tanto, la OPS ha estado trabajando activamente con la sociedad
civil y las comunidades destinatarias en toda la Region a fin de proporcionar informacion
sobre los sintomas y crear conciencia sobre las medidas de prevencion. No obstante,
hay un niimero considerable de casos confirmados en mujeres (5%*), incluidas algunas
mujeres embarazadas, que no deben pasarse por alto.

* Al 2 de noviembre del 2022.



Aspectos destacados de la respuesta de la OPS/OMS

En las noticias

El Comité de Emergencias del RSI sobre la viruela simica se retine por tercera vez

El 20 de octubre del 2022 se reunié por tercera vez el Comité de Emergencias del Reglamento Sanitario
Internacional (RSI) sobre el brote de viruela simica en varios paises. El objetivo de la reunion fue dar su opinion
al Director General de la OMS sobre si el brote de viruela simica en varios paises seqguia constituyendo una ESPII
y, de ser asi, examinar las recomendaciones temporales propuestas a los Estados Miembros. Segun lo indicado
por el Director General de la OMS, Dr. Tedros Adhanom, en su alocucién de apertura, cuando el comité se reunié
por primera vez en junio se habian notificado a la OMS mas de 3.000 casos de viruela simica. Cuando se celebrd
la dltima reunion, se habian notificado mas de 70.000 casos de viruela simica en todo el mundo, incluidas 26
muertes. De todas maneras, el Dr. Tedros sefial6é también que se empezaba a observar un descenso prometedor
a nivel mundial, y que el nimero de casos notificados habria disminuido durante ocho semanas consecutivas, lo
que era muy alentador. Pero hay menos certeza sobre el progreso en la Region de las Américas, en la que se
produjeron casi el 90% de los casos notificados la semana anterior. Varios paises todavia estan entrando en la
fase algida del brote, y es probable que en otros paises no se notifiquen todos los casos. El Dr. Tedros indic6
también que las vacunas y los tratamientos para prevenir y controlar los brotes de viruela simica no estan
disponibles en todas partes, y destacé que la ampliacion y la descentralizacion de la capacidad de diagnostico
son fundamentales. Detener la transmision a nivel mundial de la viruela simica de persona a persona requiere
un enfoque integral, con medidas de salud pUblica centradas en las comunidades con mayor riesgo. Es esencial
comprometerse con las comunidades afectadas, y darles voz en la respuesta. Debemos ir mas alla para ayudar
a los paises a integrar los servicios de prevencion y tratamiento de la viruela simica con otros servicios de salud
sexual y de prevencion y atencion de la infeccion por el VIH. El Director General de la OMS concluyé su
intervencion afirmando que es necesario invertir en la disposicion operativa frente a las epidemias y en el
enfoque de una sola salud para sequir aprendiendo sobre esta enfermedad emergente y reducir el riesgo de
surgimiento continuo en todos los paises.

VEASE MAS INFORMACION

Rueda de prensa
21 de septiembre del 2022

“La propagacion de la viruela simica parece estar disminuyendo,
pero la semana pasada se notificaron mas de 2.300 nuevos casos
en la Region de las Américas. La mayoria de ellos se registraron
en Estados Unidos de América, pero hubo también centenares de
casos en Brasil, Colombia y México. La OPS ha comenzado a
entregar vacunas a los paises de la Region que, a pesar de que los
suministros son limitados, siquen siendo una herramienta
Importante para reducir la transmision en las comunidades de alfo
riesgo. Sabemos como rastrear esta enfermedad. Sabemos qué
personas tienen un mayor riesgo. ¥ sabemos como mantener a las
personas a salvo de la infeccion. Instamos a los paises a utilizar
este conocimiento para reducir los casos y poner fin a la

transmision.
Doctora Carissa F. Etienne

Haga clic aqui para leer los aspectos mas destacados de la rueda de
prensa de la Directora de la OPS.
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Involucrar y proteger a las comunidades afectadas

Comunicacion de riesgos y participacion comunitaria = Participacion y respuesta
comunitaria en relacion con los grupos de riesgo = Eventos multitudinarios y
puntos de entrada

Durante el periodo que abarca el informe, la OPS public el documento Sz
Consejos de salud publica sobre la viruela simica para las personas que m,seim“""“m

- - - - o on monkeypoy
ejercen el trabajo sexual, destinado a presentar consejos para proteger a los o
trabajadores sexuales de todos los géneros frente a la viruela simica. Las |

orientaciones estan dirigidas a trabajadores sexuales, las organizaciones de
estos trabajadores, los lideres comunitarios, los activistas, los trabajadores
de salud (sobre todo a los que prestan servicios de salud sexual) y las
organizaciones que trabajan para promover la salud de los trabajadores
sexuales. La informacion se puede utilizar como base para conversaciones
comunitarias formales e informales, sesiones de informacion y difusion
dentro de las comunidades.

En Costa Rica, la OPS, en colaboracion con el Ministerio de Salud, esta J
preparando una serie de siete videos animados cortos con informacion sobre la viruela simica, incluidos los
sintomas, las formas de contagio, lo que se debe hacer ante los casos presuntos y otros temas. Los videos estan
dirigidos al publico en general y se difundiran en las paginas de redes sociales de la OPS y del Ministerio.

| QUE ES LA VIRUELA SIMICA

En México, la OPS brindd apoyo técnico a la Direccion General de Promocion de la Salud (DGPS) en la elaboracion
de materiales de comunicacion sobre las medidas preventivas, asi como de una campafia de concientizacion
sobre la viruela simica con la participacion de miembros de la comunidad LGBT+. Ademas, la OPS esta
colaborando con la DGPS y el Centro Nacional para la Prevencién y el Control del VIH y el Sida (CENSIDA) para
analizar y crear estrategias de comunicacion respecto a la respuesta a la viruela simica.

Atencion clinica y prevencion y control de infecciones, incluida
la proteccion del personal de salud

Manejo clinico = Prevencion y control de infecciones = Servicios de salud

En Brasil, durante el periodo que abarca el informe, la OPS Ilevd a cabo una sesion de creacion de capacidad en
linea y brindd apoyo técnico a 40 municipios del estado de Mato Grosso do Sul para el diagnéstico y el manejo
clinico de pacientes con viruela simica en el
grupo de personas encarceladas. Ademas, el
19 de octubre del 2022, la OPS desplegé un
equipo en la ciudad de Roraindpolis, en el
estado de Roraima, para capacitar al personal
de salud comunitario en la prevencion de las
infecciones extrahospitalarias y la viruela
simica. La OPS también brindé apoyo técnico
a las secretarias de salud municipales y
estatales de todo el pais en la prevencion y el
control de la viruela simica y en su manejo
clinico, incluidos los casos graves.

Figura 1. Sesion de capacitacion en la ciudad de Roraindpolis,
en el estado de Roraima. Fuente: OPS.

Inteligencia colectiva para la deteccion y contencién

Diagnaéstico de laboratorio = Vigilancia, investigacion de casos y rastreo de
contactos = Gestion de la informacion y evaluacion de riesgos = Transmision de
personas a animales (mascotas)

Diagnastico de laboratorio

En Costa Rica, la OPS promovid sesiones de capacitacion en linea para profesionales y autoridades de salud
sobre la viruela simica. Los temas abordados fueron directrices, protocolos terapéuticos, vigilancia

4


https://www.paho.org/es/documentos/consejos-salud-publica-sobre-viruela-simica-para-personas-que-ejercen-trabajo-sexual
https://www.paho.org/es/documentos/consejos-salud-publica-sobre-viruela-simica-para-personas-que-ejercen-trabajo-sexual

epidemioldgica, rastreo de contactos, prevencion y control de infecciones, y andlisis del diagnéstico diferencial
de la viruela simica.

En Guyana, la OPS llevd a cabo una mision de cooperacion técnica, centrada en el fortalecimiento de las
capacidades de laboratorio para el diagndstico de la viruela simica, asi como de la COVID-19, la secuenciacion
del genoma y las actividades de laboratorio en apoyo de la vigilancia de la gripe y la poliomielitis/paralisis flacida
aguda.

En México, la OPS ha recopilado datos sobre el nimero de profesionales de la salud con certificacion para usar
Go.Data en cada estado. La Organizacion también esta apoyando a la Direccion General de Operaciones de Salud
(DGOS) en la contratacion de un proveedor para elaborar mensajes y videos de concientizacion destinados a
empoderar a los grupos de alto riesgo de contagio de la viruela simica.

Vigilancia
La OPS ha elaborado un panel de informacién sobre casos de viruela simica para facilitar la visualizacion de los
datos, el andlisis y el sequimiento. El panel esta disponible en espafiol, francés, inglés y portugués.

Official sources !
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El 21 de octubre del 2022, la OPS presenté el webinario "Vigilancia epidemiolégica de la viruela simica en la
Region de las Américas". La sesion estuvo dirigida a los programas y direcciones de vigilancia epidemioldgica y
los programas nacionales de infeccidn por el VIH/sida y de salud sexual. Se abordaron temas como informacion
actualizada sobre la situacion de la viruela simica en la Region de las Américas, la guia de vigilancia de la OMS
(centrada en la intensificacion de la vigilancia en grupos de poblacion clave) y las experiencias presentadas por

Brasil, Chile y Perd. El webinario se presentd en espafiol, inglés y portugués, y contd con la participacion de 330
personas de toda la Region.

En Brasil, la OPS, en colaboracion con el Ministerio de Salud, el Consejo Nacional de Secretarias de Salud y el
Consejo Nacional de Secretarfas Municipales de Salud, puso en marcha el curso basico de Go.Data sobre la
viruela simica. El curso tiene como objetivo apoyar la respuesta de emergencia para hacer frente a esta
enfermedad, a fin de facilitar la investigacion del brote, el sequimiento de los casos y el rastreo de contactos. La
OPS también ha estado actualizando de manera continuada el sistema de notificacion e investigacion de la viruela
simica (Sinan Notifica).

Contramedidas e
suministros

investigacion: acceso seguro a los

Vacunacion = Acceso a las vacunas = Suministros de salud
estratégicos = Aspectos regulatorios = Investigacion

El 22 de septiembre del 2022, la OPS publicé el documento Opciones
terapéuticas para la viruela simica: sintesis de evidencia, disponible en espafiol.
Esta publicacion incluye los resultados de una revision sistematica rapida de
la evidencia disponible. Se elaboré una sintesis de la evidencia sobre cuatro

OPCIONES TERAPEUTICAS
posibles tratamientos basandose en 12 ensayos controlados aleatorizados y TRA“‘V"’%
no aleatorizados disponibles, asi como en estudios observacionales. A medida
que surja nueva evidencia, la OPS actualizara periddicamente la publicacion y

las recomendaciones correspondientes.

El Fondo Rotatorio de la OPS facilitd la compra de vacunas contra la viruela simica para Bahamas y Jamaica. Las
dosis de la vacuna llegaron a ambos paises el 17 de octubre del 2022. La OPS sigue prestando apoyo para la
compra y entrega de vacunas.

Preparacion y coordinacion frente a emergencias

Gestion, administracion, planificacion, y seguimiento y evaluacion de proyectos
= Movilizacion de recursos y enlace con asociados externos = Compras = Apoyo a
las operaciones y logistica

En Brasil, durante el periodo que abarca el informe, la OPS brindé apoyo técnico al Ministerio de Salud en la

preparacion de su tercer plan de contingencia para la viruela simica, que abarcé temas como el manejo clinico y
el uso del antiviral tecovirimat.
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REGION
DE LAS AMERICAS

Actualizacion epidemioldgica

Al 2 de noviembre del 2022

(16:00 EST), en la Region de las
Américas, se han registrado 51.670
casos confirmados de viruela simica
notificados en 31 paises y territorios,
incluidas 18 muertes ocurridas en
Brasil (10), Estados Unidos de
América (6), Cuba (1) y Ecuador (1)
(cuadro 1).

Situacion actual de la viruela simica en la Region de las Américas

La OPS/OMS ha recibido de los Estados Miembros una lista anonimizada de 47.712 casos confirmados. De
ellos, en 19.159 casos se dispuso de informacion sobre el sexo, y 18.244 (95%) se dieron en hombres; en un
total de 19.180 casos se dispuso de informacion sobre la edad, que fue de entre 0 y 95 afios (mediana de
32 afios, media de 33,4 afios), con 424 casos confirmados de edad igual o inferior a 18 afios notificados por
9 paises, incluidos 5 casos en menores de 1 afio; en 39.366 casos se comunicé una fecha de inicio de los
sintomas en el 2022, entre el 14 de enero y el 27 de octubre. De los 12.568 casos con informacion disponible
sobre el historial de viajes notificado, en el 89% no informé ningun viaje reciente. De los 26.952 casos
confirmados con informacién sobre la posible hospitalizacion, 2.000 (7%) fueron hospitalizados (aunque
fuera tan solo con fines de aislamiento). De 13.904 casos con informacion sobre la orientacion sexual, 9.839
(71%) fueron hombres que tienen relaciones sexuales con hombres. De los 915 casos confirmados
notificados en mujeres, 26 corresponden a embarazadas. Cuarenta y seis de los casos notificados en mujeres
requirieron hospitalizacion (aunque fuera tan solo con fines de aislamiento); tres de ellas estaban
embarazadas.

Figura 1. Distribucion mundial 6000 _
de los casos de viruela simica B
segun la fecha de inicio de los -
sintomas (al 2 de noviembre
del 2022).
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Fuente: Informacion recibida de los centros nacionales de enlace (CNE) del Reglamento Sanitario Internacional (RSI) o publicada en los sitios web 6
de los ministerios de salud, los organismos de salud u otras entidades similares a nivel nacional o subnacional.



Total de Total de Total de Casos Variacion

€asos por
€asos muertes P

Paises/territorios

Estados Unidos de América 28.651 6 86,6 360 561 -35,8
Cuadro 1. Casos confirmados y presuntos
. P p S Brasil 9.260 10 43,6 205 326 -37,1
de viruela simica por pais o territorio,
Regién de las Américas. Al 2 de noviembre Colombia 3.523 Y 69,2 188 380 -50,5
del 2022 (16:00 EST)* Peru 3.110 0 94,3 106 157 -32,5
México 2.901 0 22,5 186 321 -42,1
Canada 1.437 0 38,1 0 26 -100
Chile 1.175 0 61,5 33 52 -36,5
Argentina 675 0 14,9 55 96 -42,7
Ecuador 243 1 13,8 31 27 14,8
Bolivia (Estado Plurinacional de) 242 0 20,7 2 8 -75
Puerto Rico 200 0 69,9 3 5 -40
Guatemala 88 0 4,9 3 16 -81,2
Republica Dominicana 52 0 4,8 0 0 -
Panama 18 0 4,2 0 0 -
Jamaica 16 0 5,4 2 0 -
El Salvador 15 0 23 2 1 100
Uruguay 14 0 4,0 2 0 -
Venezuela (Republica Bolivariana de) | 10 0 0,4 0 0 -
Honduras 9 0 0,9 1 0 -
*Datos preliminares, sujetos a cambios Costa Rica 8 0 16 0 1 -100
Fuente: Informacién recibida de los centros Cuba a 1 0,4 0 0 :
nacionales de enlace (CNE) del Reglamento
Sanitario Internacional (RSI) o publicada en los Paraguay 4 0 0.6 1 0 -
sitios web de los ministerios de salud, los Aruba 3 0 28,1 0 0 B
organismos de salud u otras entidades similares
a nivel nacional o subnacional. Los datos de pais Curagao 3 0 18,3 0 0 -
o territorio publicados en este cuadro se Bahamas 2 0 51 0 0 ;
recopilan automdaticamente mediante procesos
de barrido de paginas web o manualmente Guyana 2 0 25 0 0 -
cuando la extraccion no es posible; por lo tanto, Bermudas 1 0 16,1 0 0 :
estan sujetos a errores humanos, asi como a
otros cambios debidos a un ajuste Barbados 1 0 35 0 0 -
retrospectivo. Guadalupe 1 0 2,5 0 0 -
San Martin 1 0 25,9 0 0 -
Martinica 1 0 2,7 0 0 -

millon

SE 42 (%)




Figura 2. Casos confirmados de viruela simica por 4000
pais o territorio y semana epidemioldgica (SE) de §3000
inicio de sintomas para los casos de los que se 3
dispone de informacion en la Region de las EZOOO
Américas. Al 2 de noviembre del 2022 (16:00 2
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Please note the data, and accordingly the epidemiological curves, are subject to change based on later data received by countries.
Data source: Pan American Health Organization

Fuente: Informacion recibida de los centros nacionales de enlace (CNE) del Reglamento Sanitario Internacional (RSI) o publicada en los sitios web de los ministerios de salud, los organismos de salud u otras
entidades similares a nivel nacional o subnacional.
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Fuente: Informacion recibida de los centros nacionales de enlace (CNE) del Reglamento Sanitario Internacional (RSI) o publicada en los sitios web de los ministerios de salud, los organismos de salud u otras
entidades similares a nivel nacional o subnacional.



PERSPECTIVAS
FUTURAS

A nivel mundial, el nimero de casos nuevos semanales esta disminuyendo. La mayoria de los casos notificados
a nivel mundial en las Gltimas cuatro semanas se registraron en la Region de las Américas (89%) y la Region de
Europa (7%). En la Region de las Américas, el nimero de casos nuevos semanales en la semana epidemioldgica
mas reciente disminuy6 (en un 40%) en comparacion con la semana anterior. Los grupos poblacionales de
mayor riesgo han continuado siendo predominantemente los mismos; sin embargo, no se pueden pasar por
alto los casos registrados en mujeres, incluidas las embarazadas, y en la poblacién infantil. Los casos registrados
en la poblacion indigena o en personas encarceladas siguen siendo motivo de preocupacion debido a su
situacion de vulnerabilidad. La respuesta debe sequir centrandose principalmente en la comunicacién y la
involucracion de las comunidades en riesgo, aprovechando las reuniones multitudinarias para la comunicacion
y las medidas preventivas, la deteccion y el tratamiento oportunos de los pacientes y la proteccion del personal
de salud. También deben contenerse las cadenas de transmision en estrecha colaboracion con las comunidades
afectadas. La OPS proporciona recomendaciones detalladas sobre las medidas de respuesta a traves de las
alertas y actualizaciones epidemiologicas periodicas.

Estrategia de respuesta y llamamiento a los donantes

La OPS y sus asociados estratégicos en la Region de las Américas, utilizando un enfoque que abarca toda la sociedad,
han puesto en marcha una estrategia de respuesta y llamamiento a los donantes para continuar brindando apoyo a
los paises de América Latina y el Caribe. Se estima que se necesitan US$ 1.284.000 para que el plan de respuesta frene
la transmision de la viruela simica y mitigue el impacto del brote.

Las donaciones permitiran a la OPS:

» Garantizar que la informacién basada en la evidencia se comunique adecuadamente y que las
comunidades se involucren en la prevencidn de la infeccion y en la lucha contra la informacion
erronea.

= Garantizar que los Estados Miembros hayan creado las capacidades necesarias para detectar y
contener oportunamente la propagacion de la viruela simica.

= Tratar y proteger a los trabajadores de salud, garantizando que los Estados Miembros reciban
orientacion basada en la evidencia y herramientas apropiadas para el manejo adecuado de los casos
de viruela simica.

= Proporcionar liderazgo, coordinacion y apoyo logistico para la fase de respuesta a emergencias en
las epidemias de viruela simica en la Region

Done ahora: |ea el llamamiento a los donantes [en inglés]
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https://www.paho.org/es/alertas-actualizaciones-epidemiologicas
https://www.facebook.com/PAHOWHO/
https://www.instagram.com/opspaho/
https://br.linkedin.com/company/pan-american-health-organization?trk=public_profile_topcard-current-company
https://twitter.com/pahowho
https://www.youtube.com/channel/UCpNnv_kL4Jk8YG_VflnZpmg
https://www.paho.org/en/documents/regional-response-global-monkeypox-mpx-outbreak-and-donor-alert

