
 

 

 
 
 

VOCES  JÓ VENES  SOBRE  SAL UD  MENTAL  CONCURSO  
1 7  J U L I O  –  3 1  A G O S T O  2 0 2 3  

La Organización Panamericana de la Salud (OPS) invita a las y los adolescentes y jóvenes entre 10 y 24 años de las 
Américas a participar en el Concurso creativo “Voces Juveniles", para articular su visión sobre la actual crisis de salud 
mental en la Región de las Américas. 

 

Los ganadores recibirán premios en efectivo y sus obras originales (creadas especialmente para el concurso) serán 
publicadas en canales de comunicación de la OPS y/o campañas relacionadas al tema de la salud mental de los y las 
adolescentes. 

 

BASES DEL CONCURSO 

 

¿QUIÉNES PUEDEN PARTICIPAR? 

Todos los adolescentes de 10 a 24 años de todos los países y grupos étnicos de la región de las Américas. Quienes 
participen pueden hacerlo de manera individual o grupal y en su idioma natal. 

 

¿CÓMO PARTICIPAR EN EL CONCURSO? 

Primer paso:  Los participantes deben elegir una pregunta y una categoría de expresión creativa. 

 

Segundo paso:  Los participantes deben escoger una (1) de las tres (3) siguientes preguntas: 

 

Pregunta 1 -  ¿Qué significa para ti la salud mental? 

Pregunta 2 -  ¿Qué necesitan los jóvenes para cuidar/atender su salud mental? 

Pregunta 3 -  ¿Qué función pueden hacer tú y otros jóvenes para reducir el estigma asociado a las condiciones de 
salud mental? 

 

Tercer paso:  La pregunta seleccionada debe ser respondida utilizando una de las siguientes categorías de 
expresiones creativas: 

 

Categorías: 

Se deberá elegir una categoría y solo una (1) opción de propuesta dentro de dicha categoría: 
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Propuestas de arte 

 Pintura:  puede utilizar acrílicos, acuarelas u otro material y técnica a libre elección. 
 Dibujo:  puede utilizar, crayones, lápices, marcadores y materiales a libre elección. 
 Ilustración digital:  utilizando técnicas y programas a elección. 
 Cómic o historieta: técnica a libre elección. 

 

Propuestas escritas 

 Poema: deberá tener un máximo de 400 palabras. 
 Narración escrita: deberá tener un máximo de 800 palabras. 

 

Propuestas digitales 

 Video para redes sociales: de 1 minuto máximo de duración. Puede utilizar su creatividad y estilo, utilizando 
animaciones, y lo que considere necesario. Ningún vídeo debe incluir material o recursos con derechos de 
autor, o música sin el permiso del creador. 

 Canción: de su propia autoría, letra y música inédita.   Duración máxima 4 minutos. 
 

Los participantes no pueden participar en más de una categoría. Solo pueden enviar una propuesta creativa que 
cumpla con los especificaciones detalladas para cada opción. 

 

¿CÓMO ENVIAR LA PROPUESTA CREATIVA? 

 

Las propuestas creativas deberán ser enviadas en formato JPG de alta resolución. Los trabajos de categoría de 
escritura deberán ser enviados en formato Word.  O bien, si son escritos a mano, deberá enviar una fotografía del 
mismo que sea clara y legible.  Para la categoría digital en su formato original comprimido para su envío. 

Los trabajos en idiomas indígenas deberá incluir en formato Word su traducción al inglés o español. 

Todos los trabajos deberán ser originales, no difundidos anteriormente y que no hayan ganado premio 
anteriormente.  

Todos los participantes deben subir su trabajo creativo en este 
formulario  (https://form.123formbuilder.com/form-6474210/hss-hl-youth-voices-2023-esp ) junto a los 
documentos de autorización de uso de materiales.  Los participantes deben ir a Zona de Descarga de la página 
web del concurso para descargar los formularios de consentimiento y también el documento completo del concurso 
con las bases y lineamientos. 

PARTICPANTES ENTRE 10-17 AÑOS deben enviar dos (2)  autorizaciones: 
1.Autorización de uso y reproducción de material de menores de edad  - 
https://www.paho.org/es/documentos/autorizacion-uso-reproduccion-material-menores-edad 
2.Autorización de reproducción de imagen fotográfica, audio y/o video del menor de edad - 
https://www.paho.org/es/documentos/autorizacion-reproduccion-imagen-fotografica-audio-yo-video-menor-edad 
 
PARTICPANTES ENRE 18 Y 24 AÑOS deben enviar una (1) autorización:  
1. Autorización de reproducción de imagen fotográfica - https://www.paho.org/es/documentos/autorizacion-
reproduccion-imagen-fotografica. 
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FECHA LÍMITE PARA PARTICIPAR 

 

Jueves 31 de Agosto de 2023 hasta las 12:00 pm EST- hora de Washington, DC (EE.UU.). 

 

Los ganadores serán anunciados en septiembre de 2023. 

 

LINEAMIENTOS DEL CONCURSO 

 

TÉRMINOS DE PARTICIPACIÓN 

1. Los trabajos se recibirán hasta las 12:00 del mediodía (hora de Washington DC.) del 31 de agosto de 
2023. 

2. No se considerarán trabajos que ya hayan recibido algún premio de otro concurso, ni que hayan sido 
publicados anteriormente por alguna otra organización. 

3. Los trabajos pueden producirse en idiomas locales e indígenas de los países de las Américas.  Se deberá 
incluir la traducción al español o del inglés del mismo en formato word. 

4. La OPS revisará las presentaciones con las herramientas disponibles para detectar la posible generación de 
la inteligencia artificial, en función de las cuales las presentaciones pueden ser descalificadas. 

5. Al enviar su material el participante acepta que este material, ganador o no, pueda ser utilizado por la OPS 
con fines educativos y/o promocionales. Al enviar materiales al concurso el titular concede una licencia de 
uso no exclusiva gratuita y perpetua a favor de la OPS para lo cual será necesario completar la autorización 
correspondiente. 

6. La OPS podría incluir su logo y reconocerá al autor del material en el caso se decida utilizarlo. 
7. Toda persona o personas claramente identificables en los materiales deberán dar su consentimiento para 

el uso de su imagen, firmando la autorización de reproducción de imagen. 
8. Los participantes al enviar sus materiales declararán expresamente ser los autores originales de estos. 

Asimismo declaran que se obligan a mantener indemne a  OPS/OMS, de cualquier responsabilidad que 
pueda surgir derivada de la infracción de derechos de terceros que tengan o aleguen tener derechos de 
cualquier naturaleza sobre los materiales sometidos al concurso. 

9. Al someter los materiales al concurso los participantes,  las y los participantes menores de edad deberán 
llenar el formulario el cual deberá incluir la firma de su padre o representante legal. 

10. El jurado anunciará los tres ganadores, y les informará vía correo electrónico. La lista de ganadores 
también será publicada en la página web de OPS. 

11. Las y los ganadores serán anunciados en el mes de septiembre 2023.  La entrega de los premios se llevará 
a cabo a través de las Oficinas de País de la OPS en la región de las Américas. 

12. Las palabras e imágenes que figuren en los materiales deben apegarse al respeto a la cultura y a las 
personas y no deben incluir lenguaje, ofensivo o que sea o pueda ser interpretado como discriminatorio 
o/y estigmatizante. Tampoco debe utilizarse lenguaje que atente contra el orden público, la moral o las 
buenas costumbres 
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13. La aceptación del premio por parte de los ganadores implica el otorgamiento expreso de la autorización a 
la organización para utilizar su nombre y apellido, así como su imagen en cualquier actividad pública o 
difusión relacionada con el concurso; sin que por ello resulte obligación alguna de compensación, pago o 
remuneración de ninguna especie. 

14. El premio para menores de edad será entregado al tutor o padre/madre de familia. Se recomienda que 
este será utilizado para cubrir necesidades educativas del ganador. 

15. En caso de menores de edad estos conjuntamente con su padre o tutor deberán indicar si aceptan se 
publique en los créditos de los trabajos bajo el nombre legal del menor o un seudónimo. 

16. No podrán participar personal o consultores contratados por la OPS (ni sus familiares directos) en 
cualquiera de los países de las Américas. 

17. Cualquier información o preguntas sobre las bases del concurso, favor escribir al siguiente correo: 
adolescent_health@paho.org 

 

CRITERIOS DE SELECCIÓN Y JURADO 

 

Los trabajos recibidos serán divididos para su evaluación por dos grupos de edades: 

1. Concursantes de 10 a 14 años 
2. Concursantes de 15 a 19 años 
3. Concursantes de 20 a 24 años 

 

En la selección de las propuestas creativas, se valorará los siguientes criterios: 

 40% creatividad 
 40% originalidad, claridad y coherencia del contenido 
 20% apego al enfoque y requisitos de la convocatoria 

 

El jurado calificador estará conformado por adolescentes y profesionales en áreas de comunicaciones, salud 
adolescente y diseño gráfico.   

 

Los ganadores serán anunciados en septiembre de 2023. 

 

PREMIOS 

 

PRIMER LUGAR 

 

Ganador del grupo de 10 a 14 años US$500 

Ganador del grupo de 15 a 19 años US$500 

Ganador del grupo de 20 a 24 años US$500 
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SEGUNDO LUGAR 

 

Ganador del grupo de 10 a 14 años US$250 

Ganador del grupo de 15 a 19 años US$250 

Ganador del grupo de 20 a 24 años US$250 

 

TERCER LUGAR 

 

Ganador del grupo de 10 a 14 años US$150 

Ganador del grupo de 15 a 19 años US$150 

Ganador del grupo de 20 a 24 años US$150 

 

INFORMACION DE CONTACTO:  

 

Adolescents_Health@paho.org 

 


