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Publicaciones
de la OPS
La Organización Panamericana de la Salud es una fuente líder y autorizada de 
información de salud en la Región de las Américas y en el mundo. Nuestros informes 
propician una toma de decisiones basada en evidencia con el propósito de mejorar 
y promover la salud como componente esencial del desarrollo sostenible. Entre 
los temas que abordamos se encuentran la prevención, el control y la eliminación 
de las enfermedades transmisibles; las enfermedades no transmisibles y la salud 
mental; los sistemas y servicios de salud; los determinantes sociales y ambientales 
para la equidad en la salud; la evidencia e inteligencia para la acción en salud; los 
derechos humanos y la salud; las emergencias de salud; la inmunización integral, y la 
innovación, acceso a medicamentos y tecnologías sanitarias, entre otros. Asimismo, 
las publicaciones normativas —como directrices, guías operativas y manuales clínicos 
y de laboratorio— son una fuente de referencia tanto para las Américas como para 
otras regiones del mundo.

La Revista Panamericana de Salud Pública/Pan American Journal of Public Health 
(RPSP/PAJPH) es una publicación de acceso abierto con arbitraje científico. En sus 
artículos presenta investigaciones originales en español, inglés y portugués dirigidos 
a un público complejo y diverso. La revista se enmarca en el esfuerzo constante 
de la Organización por aumentar su capacidad para satisfacer sus necesidades de 
información.

Desde el comienzo de la pandemia de COVID-19, la OPS ha publicado más de mil 
documentos sobre temas claves relacionados con la vacunación, la convergencia de 
la salud y la economía, las poblaciones en situación de vulnerabilidad, la salud mental 
y otros aspectos. Además, ha publicado actualizaciones periódicas sobre posibles 
opciones terapéuticas contra la enfermedad. Nuestras publicaciones sobre la 
COVID-19 constituyen una fuente inestimable de información y recomendaciones 
para ministerios de salud, responsables políticos, personal científico, trabajadores de 
salud y público en general.

En este catálogo encontrará una selección de publicaciones recientes de la OPS. 
La mayoría de ellas pueden consultarse en acceso abierto bajo la licencia Creative 
Commons. Visite el Repositorio Institucional para Intercambio de Información en 
https://iris.paho.org/. También puede solicitar copias impresas desde las plataformas 
de nuestros distribuidores, en Amazon o escribirnos a publications@paho.org.

https://iris.paho.org/
publications@paho.org
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P U B L I C AC I O N E S E M B L E M ÁT I C A S

Informes anuales 2021: 
Representaciones de la 
OPS en los países y las 
subregiones
2022 

En estos informes se presenta la cooperación técnica de la 
OPS en la Región, en el marco de los mandatos regionales 
y mundiales y los Objetivos de Desarrollo Sostenible. 
En consonancia con el tema general de “responder a la 
COVID-19 y prepararse para el futuro”, se destacan los logros 
y los esfuerzos continuos en ámbitos prioritarios como las 
emergencias de salud, los sistemas y servicios de salud, las 
enfermedades transmisibles y no transmisibles, la salud a lo 
largo del curso de vida y la equidad en la salud.

En este resumen se ponen de relieve los logros de la Oficina 
Sanitaria Panamericana en los últimos cinco años, se resumen 
los principales problemas enfrentados, se contextualizan 
desafíos importantes y se presentan conclusiones. El informe 
se centra en dos retos que se extendieron a lo largo de este 
período, la pandemia de COVID-19 y la crisis financiera de 
la OPS, que se hicieron aún más graves por la infodemia 
relacionada con la COVID-19 y por retrasos sin precedentes en 
el pago de las contribuciones señaladas.

La Región de las Américas es una de las más afectadas por la 
COVID-19. Entre otras consecuencias devastadoras, la 
esperanza de vida del 2021 se redujo a unos niveles 
comparables a los del 2004; la prevalencia de la depresión ha 
aumentado 27,6% con relación a los niveles prepandémicos; 
y las metas relativas a la tuberculosis, el VIH y la malaria han 
sufrido un revés importante. Esta publicación presenta un 
panorama del impacto de la COVID-19 y ofrece una visión 
prospectiva para construir sistemas de salud sostenibles 
y resilientes.

Informe quinquenal 
2018-2022 del Director 
de la Oficina Sanitaria 
Panamericana: Defender la 
equidad en la salud en pro 
del desarrollo sostenible. 
Resumen
2022 
OPS/PUB/D/22-0001
24 pp., 8,5 x 11”
Disponible también 
en francés, inglés y 
portugués

Salud en las Américas 
2022. Panorama de la 
Región de las Américas en 
el contexto de la pandemia 
de COVID-19
2022
OPS/EIH/HA/22-0024
48 pp., 8.5 x 11”
Disponible también 
en francés, inglés y 
portugués

Bajo el tema La equidad, el corazón de la salud, este plan 
procura catalizar los esfuerzos en los Estados Miembros 
para reducir las inequidades en materia de salud entre los 
países y los territorios. El enfoque que se adopta en el Plan 
incluye cuatro temas transversales clave: la equidad, el 
género, la etnicidad y los derechos humanos. Para abordar los 
determinantes sociales, en el Plan no solo se hace hincapié 
en un enfoque multisectorial integrado, sino que además se 
aplican estrategias de salud pública basadas en la evidencia.

Plan Estratégico 
de la Organización 
Panamericana de la Salud 
2020-2025: La equidad, el 
corazón de la salud 
2020 
ISBN 9789275373613
146 pp., 8,5 x 11”
US$ 45,00
Disponible también 
en francés, inglés y 
portugués

DESTACADA 

https://iris.paho.org/handle/10665.2/56363
https://iris.paho.org/handle/10665.2/56366
https://iris.paho.org/handle/10665.2/56366
https://iris.paho.org/handle/10665.2/56366
https://iris.paho.org/handle/10665.2/56366
https://iris.paho.org/handle/10665.2/56450
https://iris.paho.org/handle/10665.2/56471
https://iris.paho.org/handle/10665.2/56450
https://iris.paho.org/handle/10665.2/56450
https://iris.paho.org/handle/10665.2/56450
https://iris.paho.org/handle/10665.2/56450
https://iris.paho.org/handle/10665.2/56450
https://iris.paho.org/handle/10665.2/56450
https://iris.paho.org/handle/10665.2/56450
https://iris.paho.org/handle/10665.2/56471
https://iris.paho.org/handle/10665.2/56471
https://iris.paho.org/handle/10665.2/56471
https://iris.paho.org/handle/10665.2/56471
https://iris.paho.org/handle/10665.2/56471
https://iris.paho.org/handle/10665.2/52717
https://iris.paho.org/handle/10665.2/52717
https://iris.paho.org/handle/10665.2/52717
https://iris.paho.org/handle/10665.2/52717
https://iris.paho.org/handle/10665.2/52717
https://iris.paho.org/handle/10665.2/52717


PLANIFICACIÓN, 
PRESUPUESTO 
Y EVALUACIÓN

El Departamento de Planificación, 
Presupuesto y Evaluación supervisa 
la planificación estratégica, la gestión 
presupuestaria, el seguimiento del 
rendimiento corporativo, la evaluación 
y la presentación de informes de 
la OPS, así como la función de 
evaluación. Además, desarrolla los 
principales mecanismos de rendición 
de cuentas corporativa, que incluyen 
el Plan Estratégico, el Presupuesto 
por Programas y el informe sobre 
la evaluación de fin de bienio, con 
un enfoque de la gestión basado 
en resultados. También lidera y 
facilita la planificación operativa y el 
seguimiento y evaluación del progreso 
hacia las prioridades y resultados en 
el Plan Estratégico y el Presupuesto 
por Programas, asigna recursos a los 
programas y supervisa los niveles de 
financiamiento e implementación a lo 
largo del bienio. 

©OPS/OMS - Karen González
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P L A N I F I C AC I Ó N, P R E S U P U E S TO Y  E VA LUAC I Ó N

Evaluation of the  
Pan American Health Organization 
Response to COVID-19 
2020–2022

Volume II Annexes

Evaluación de la respuesta de la Organización Panamericana de la Salud 
a la COVID-19 2020-2022.
Volumen II. Anexos
2023
9789275127483
200 pp., 8 x 11”
US$ 85,00
Disponible solo en inglés.

Esta publicación complementa la Evaluación de la respuesta de la 
Organización Panamericana de la Salud a la COVID-19 2020-2022. 
Volumen I. Informe final, que refleja las conclusiones sobre la 
evaluación de la respuesta de la Organización Panamericana de la 
Salud (OPS) a la pandemia de COVID-19 en la Región de las Américas 
en el período comprendido entre enero del 2020 y agosto del 2022.

Evaluación de la respuesta  
de la Organización Panamericana 
de la Salud a la COVID-19
2020-2022

Volumen I. Informe final

En este informe se presentan las conclusiones de la evaluación de la 
respuesta de la Organización Panamericana de la Salud (OPS) a la pandemia 
de COVID-19 en la Región de las Américas durante el período comprendido 
entre enero del 2020 y agosto del 2022. Además, se incluye información 
sobre el apoyo de la OPS a los Estados Miembros, de conformidad con el 
Plan estratégico de preparación y respuesta frente a la COVID-19 de la OMS. 
Los datos recopilados durante la evaluación se consolidaron y analizaron a 
nivel estratégico, organizacional y operativo.

Evaluación de la respuesta de la Organización Panamericana de la Salud 
a la COVID-19 2020-2022.
Volumen I. Informe final
2023
ISBN 9789275327432
124 pp., 8 x 11”
US$ 45,00
Disponible también en inglés

https://iris.paho.org/handle/10665.2/57705
https://iris.paho.org/handle/10665.2/57705
https://iris.paho.org/handle/10665.2/57705
https://iris.paho.org/handle/10665.2/57705
https://iris.paho.org/handle/10665.2/57701
https://iris.paho.org/handle/10665.2/57701
https://iris.paho.org/handle/10665.2/57701
https://iris.paho.org/handle/10665.2/57701


https://iris.paho.org/handle/10665.2/51695
https://iris.paho.org/handle/10665.2/51695
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PREVENCIÓN, CONTROL Y 
ELIMINACIÓN DE ENFERMEDADES 
TRANSMISIBLES

El Departamento de Prevención, Control y 
Eliminación de Enfermedades Transmisibles se 
responsabiliza de la promoción, coordinación e 
implementación de las actividades de cooperación 
técnica relacionadas con la vigilancia, prevención, 
control, eliminación y/o reducción de las 
enfermedades transmisibles, zoonosis, que sean 
técnicamente sólidas y apropiadas para el contexto 
político y sociocultural en el que se implementan. 
Pretende lograr un impacto sostenible en la salud 
a través de la provisión de guías normativas, 
la implementación de intervenciones basadas 
en la evidencia, el fomento de alianzas que 
fortalezcan la capacidad de los países, la mejora 
de la eficacia de la colaboración entre los países 
y la facilitación de políticas y procesos de toma 
de decisiones.

https://www.paho.org/es/enfermedades-transmisibles-determinantes-ambientales-salud
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PREVENCIÓN, CONTROL Y ELIMINACIÓN 
DE ENFERMEDADES TRANSMISIBLES

VIH, HEPATITIS, TUBERCULOSIS E INFECCIONES DE TRANSMISIÓN SEXUAL

D
irectrices unifi cadas de la O

M
S sobre la tuberculosis   M

ódulo 5: M
anejo de la tuberculosis en la población infantil y adolescente 

Directrices 
unifi cadas de 
la OMS sobre 
la tuberculosis
Módulo 5: Manejo de la 
tuberculosis en la población 
infantil y adolescente 

RECOMENDACIONES ACTUALIZADAS SOBRE

SINOPSIS DE POLÍTICA

PRESTACIÓN SIMPLIFICADA DE SERVICIOS  
Y MEDIOS DE DIAGNÓSTICO PARA LA  
INFECCIÓN POR EL VIRUS DE LA HEPATITIS C

Directrices unificadas de la 
OMS sobre la tuberculosis. 
Módulo 5: Manejo de la 
tuberculosis en la población 
infantil y adolescente
2023
9789275126547
144 pp., 8,27 x 11,69”
US$ 55,00 

Recomendaciones actualizadas 
sobre prestación simplificada 
de servicios y medios de 
diagnóstico para la infección 
por el virus de la hepatitis C. 
Sinopsis de política
2023
9789275127186
30 pp., 8,27 x 11,69”
US$ 25,00 

Esta sinopsis de política se centra en las nuevas recomendaciones 
de la OMS sobre la prestación simplificada de servicios con un 
enfoque de salud pública respecto a las pruebas, la atención y el 
tratamiento de la infección por el virus de la hepatitis C. Se abordan 
la descentralización, la integración y la distribución de tareas; el 
tratamiento con antivirales de acción directa en la población infantil 
y adolescente, y el uso de las pruebas de la carga viral de ARN y las 
pruebas reflejas de la carga viral en el punto de atención. 

NOVEDADNOVEDAD

Directrices unificadas sobre prevención, 
diagnóstico, tratamiento y atención 
de la infección por el VIH, las hepatitis 
virales y las ITS para los grupos de 
población clave

Directrices unificadas sobre 
prevención, diagnóstico, 
tratamiento y atención de 
la infección por el VIH, las 
hepatitis virales y las ITS para 
los grupos de población clave
2023
9789275126967
158 pp., 8,27 x 11,69”
US$ 55,00 

En estas directrices se describe una respuesta de salud pública 
destinada a cinco grupos de población clave (hombres que tienen 
relaciones sexuales con hombres, personas trans y de género 
diverso, trabajadores sexuales, personas que consumen drogas 
inyectables, y personas recluidas en prisión y otros entornos 
cerrados). Se presentan y analizan nuevas recomendaciones 
y orientaciones vigentes de la OMS. 

Módulo 5: Manejo de la 
tuberculosis en la población 
infantil y adolescente

Manual 
operativo de 
la OMS sobre 
la tuberculosis

Manual operativo de la 
OMS sobre la tuberculosis. 
Módulo 5: Manejo de la 
tuberculosis en la población 
infantil y adolescente
2023
9789275126547
296 pp., 8,27 x 11,69”
US$ 85,00 

Este manual operativo se publica junto con las Directrices unificadas de 
la OMS sobre la tuberculosis. Módulo 5: Manejo de la tuberculosis en la 
población infantil y adolescente, que recogen las recomendaciones más 
recientes basadas en la evidencia sobre la prevención y el manejo de la 
tuberculosis (TB) en la población infantil y adolescente. Su objetivo es 
servir de base para la elaboración o la revisión de políticas nacionales y 
otras normas o documentos conexos y ayudar a los países a planificar la 
adopción de intervenciones que aborden las necesidades específicas de 
la población infantil y adolescente con TB o en riesgo de contraerla. 

NOVEDAD NOVEDAD

Con el propósito de ayudar a los países a prevenir y tratar la 
tuberculosis (TB) en la población infantil y adolescente, la OMS 
convocó en el 2021 un grupo de elaboración de directrices para 
revisar la evidencia disponible en la materia. Esta actualización 
incluye todas las recomendaciones vigentes en un solo documento 
con el objetivo de proporcionar a los responsables de la formulación 
de políticas y sus asociados en la ejecución recomendaciones 
basadas en la evidencia. 

https://iris.paho.org/handle/10665.2/57408
https://iris.paho.org/handle/10665.2/57449
https://iris.paho.org/handle/10665.2/57408
https://iris.paho.org/handle/10665.2/57408
https://iris.paho.org/handle/10665.2/57408
https://iris.paho.org/handle/10665.2/57408
https://iris.paho.org/handle/10665.2/57408
https://iris.paho.org/handle/10665.2/55997
https://iris.paho.org/handle/10665.2/57449
https://iris.paho.org/handle/10665.2/57449
https://iris.paho.org/handle/10665.2/57449
https://iris.paho.org/handle/10665.2/57449
https://iris.paho.org/handle/10665.2/57449
https://iris.paho.org/handle/10665.2/57449
https://iris.paho.org/handle/10665.2/56062
https://iris.paho.org/handle/10665.2/57413
https://iris.paho.org/handle/10665.2/57413
https://iris.paho.org/handle/10665.2/57413
https://iris.paho.org/handle/10665.2/57413
https://iris.paho.org/handle/10665.2/57413
https://iris.paho.org/handle/10665.2/57413
https://iris.paho.org/handle/10665.2/57413
https://iris.paho.org/handle/10665.2/55815
https://iris.paho.org/handle/10665.2/57447
https://iris.paho.org/handle/10665.2/57447
https://iris.paho.org/handle/10665.2/57447
https://iris.paho.org/handle/10665.2/57447
https://iris.paho.org/handle/10665.2/57447
https://iris.paho.org/handle/10665.2/57447
https://iris.paho.org/handle/10665.2/55750
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En este informe se presenta la información que facilitan los 
países de la Región a través del sistema de recopilación de 
datos de tuberculosis de la OMS.  En él se consignan los logros 
en cuanto al diagnóstico, el tratamiento, las comorbilidades, los 
grupos en situación de vulnerabilidad, los factores de riesgo y el 
financiamiento, así como las brechas que es necesario afrontar.

Tuberculosis en las Américas. 
Informe regional 2021
2023 
ISBN 9789275126509
48 pp., 8,27 x 11,69”
US$ 40.00
Disponible también en 
inglés

La tuberculosis sigue representando un problema grave de salud 
pública en las Américas, y más aún en el caso de los pueblos 
indígenas. Para su control en estos pueblos es necesario responder 
a sus necesidades diversas desde una perspectiva intercultural. La 
OPS ha elaborado estos lineamientos que, a partir de un enfoque 
intercultural, constituyen un instrumento de ayuda para implementar 
la Estrategia Fin de la TB en la Región. Esta publicación integra la 
experiencia acumulada por la Organización y las buenas prácticas 
desarrolladas por sus Estados Miembros en los últimos años y 
pone el acento en la innovación y la inclusión social.

Lineamientos para la 
prevención y el control de la 
tuberculosis en los pueblos 
indígenas de la Región de las 
Américas 
2021 
ISBN 9789275322772
44 pp., 8,5 x 11”
US$ 25,00
Disponible también en 
inglés

Con el propósito de poner fin a la epidemia mundial de tuberculosis 
para el 2030, sigue siendo necesario ampliar la capacidad para 
analizar un gran número de muestras. Esta actualización tiene por 
objeto informar a los programas nacionales contra la tuberculosis 
(TB) y a otros interesados directos acerca de los resultados y 
las consideraciones principales sobre el uso de algunos análisis 
moleculares como pruebas diagnósticas para detección de la TB y 
la TB farmacorresistente.

Actualización sobre el uso de 
pruebas de amplificación de 
ácidos nucleicos para detectar 
la tuberculosis y la tuberculosis 
farmacorresistente: 
comunicación rápida 
2021 
ISBN 9789275324226
12 pp., 8,27 x 11,69”
US$ 25,00

Este documento sustituye a otras recomendaciones de la OMS 
relativas al tratamiento de la tuberculosis multirresistente y 
resistente a la rifampicina. Se incluyen preguntas sobre población, 
intervención, comparador y resultado (PICO) subyacentes a las 
recomendaciones, y la posología revisada de los medicamentos 
utilizados en los esquemas de segunda línea, así como las 
referencias clave. Las recomendaciones y demás información 
práctica se reproducirán en una próxima actualización del manual 
de la OMS sobre el manejo programático de la TB.

Directrices unificadas de la 
OMS sobre el tratamiento 
de la tuberculosis 
farmacorresistente 
2020 
ISBN 9789275321867 
110 pp., 8,5 x 10”
US$ 30,00

DESTACADA 

PREVENCIÓN, CONTROL Y ELIMINACIÓN 
DE ENFERMEDADES TRANSMISIBLES

https://iris.paho.org/handle/10665.2/57084
https://iris.paho.org/handle/10665.2/57084
https://iris.paho.org/handle/10665.2/57084
https://iris.paho.org/handle/10665.2/53308
https://iris.paho.org/handle/10665.2/53308
https://iris.paho.org/handle/10665.2/53308
https://iris.paho.org/handle/10665.2/53308
https://iris.paho.org/handle/10665.2/53308
https://iris.paho.org/handle/10665.2/53308
https://iris.paho.org/handle/10665.2/54802
https://iris.paho.org/handle/10665.2/54802
https://iris.paho.org/handle/10665.2/54802
https://iris.paho.org/handle/10665.2/54802
https://iris.paho.org/handle/10665.2/54802
https://iris.paho.org/handle/10665.2/54802
https://iris.paho.org/handle/10665.2/54802
https://iris.paho.org/handle/10665.2/52261
https://iris.paho.org/handle/10665.2/52261
https://iris.paho.org/handle/10665.2/52261
https://iris.paho.org/handle/10665.2/52261
https://iris.paho.org/handle/10665.2/52261
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PREVENCIÓN, CONTROL Y ELIMINACIÓN 
DE ENFERMEDADES TRANSMISIBLES

Este manual actualizado ha sido elaborado con el fin de 
proporcionar orientación práctica sobre la interpretación de las 
pruebas con sondas lineales (LPA) de primera y segunda línea 
más utilizadas. Además, brinda apoyo para que el personal de los 
laboratorios comprenda las discrepancias entre las pruebas de 
sensibilidad a los fármacos fenotípicas y genotípicas y sepa cómo 
hacerles frente. Por último, se presentan estudios de casos con 
ejemplos de resultados de LPA y se proponen modelos de informes 
para informar los resultados al personal médico.

Pruebas con sondas lineales 
para detectar la tuberculosis 
farmacorresistente. Manual 
sobre interpretación y 
notificación de resultados 
dirigido al personal médico 
y de laboratorio
2022
ISBN 9789275126110
44 pp., 6 x 9”
US$ 35,00

Manual práctico sobre el 
procesamiento de muestras de 
heces para el diagnóstico de la 
TB infantil
2022
ISBN 9789275126158
46 pp., 8,27 x 11,69”
US$ 35,00

Este manual práctico tiene como objetivo ayudar a los países en 
la introducción de los análisis de heces en su práctica diagnóstica 
y clínica relativa a la tuberculosis (TB). Proporciona evidencia e 
incorpora recomendaciones sobre el uso de las heces como tipo 
de muestra para el diagnóstico de la TB. También incluye las etapas 
de la introducción y detalles sobre el proceso de laboratorio para 
realizar análisis de heces usando las pruebas Xpert® MTB/RIF 
y Xpert® MTB/RIF Ultra (Xpert® Ultra).

Herramienta de planificación y 
presupuestación para pruebas 
de tuberculosis y tuberculosis 
farmacorresistente. Guía del 
usuario
2022
ISBN 9789275125786
14 pp., 8,27 x 11,69”
US$ 20,00

En esta guía del usuario se explica el funcionamiento de la 
herramienta de planificación y presupuestación, que facilita el 
cálculo sistemático de las cantidades y los costos de los productos 
para los países que planifican encargar productos de diagnóstico 
e insumos de laboratorio del catálogo del Servicio Farmacéutico 
Mundial. La herramienta, disponible en Excel en el mismo enlace, 
calcula las cantidades de productos requeridas, de acuerdo con las 
características epidemiológicas del país y a partir de algoritmos.

Orientaciones mundiales sobre 
los criterios y procesos para la 
validación de la eliminación de 
la transmisión maternoinfantil 
del VIH, la sífilis y el virus de la 
hepatitis B
2022
ISBN 9789275125854
88 pp., 6 x 9”
US$ 45,00

En esta tercera edición del documento sobre validación mundial de 
la eliminación de la transmisión maternoinfantil se hace hincapié 
en la rendición de cuentas dirigida por los países, el análisis 
riguroso, la evaluación intensiva de los programas y la colaboración 
a múltiples niveles, incluida la participación de las comunidades 
de mujeres con VIH o con VHB. Se fomenta un enfoque armonizado 
para la triple eliminación, pero, dependiendo de su disposición 
operativa, los países pueden optar por centrarse en obtener la 
validación única, doble o triple.
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Este manual, que acompaña a las Directrices unificadas de la OMS 
sobre la tuberculosis. Módulo 2: Tamizaje. Tamizaje sistemático 
de la tuberculosis, aporta orientación práctica sobre la conversión 
de las recomendaciones de tamizaje en una estrategia nacional o 
local con objetivos claros, la priorización de los grupos de riesgo 
y la definición de las estrategias de tamizaje más apropiadas. 
Sus objetivos específicos son apoyar a los Estados Miembros 
en la ejecución de un tamizaje eficaz de la TB, proporcionar una 
base sólida para la elaboración o actualización de las directrices 
nacionales sobre el tamizaje de la TB y detectar los casos de TB 
más temprano en el curso de la enfermedad.

Manual operativo de la 
OMS sobre la tuberculosis. 
Módulo 2: Tamizaje. Tamizaje 
sistemático de la tuberculosis
2022
ISBN 9789275126226
124 pp., 8,27 x 11,69”
US$ 55,00

Directrices unificadas de la 
OMS sobre la tuberculosis. 
Módulo 2: Tamizaje. Tamizaje 
sistemático de la tuberculosis
2022
ISBN 9789275126172
76 pp., 8,27 x 11,69”
US$ 45,00

Desde la publicación de las primeras directrices de la OMS sobre 
el tamizaje sistemático de la tuberculosis (TB) en el 2013, se han 
realizado numerosos estudios que evalúan los impactos reales o 
posibles de las intervenciones de tamizaje sobre los resultados 
relacionados con la TB tanto a nivel individual como comunitario. 
Esta actualización permitirá que los encargados de formular las 
políticas en los ministerios de salud elijan la mejor estrategia 
para planificar y ejecutar las actividades de tamizaje y búsqueda 
activa de casos, en función del contexto. También aportará una 
base sólida para elaborar o actualizar las directrices nacionales de 
tamizaje de la TB, con base en las características epidemiológicas 
de la TB y el sistema de prestación de atención de salud en el país.  

Manual sobre la selección 
de pruebas moleculares 
de diagnóstico rápido 
recomendadas por la 
OMS para detectar la 
tuberculosis y la tuberculosis 
farmacorresistente
2022
ISBN 9789275126325
42 pp., 8,27 x 11,69”
US$ 35,00

Este manual tiene como finalidad específica proporcionar 
información a las personas interesadas en la ejecución de las 
pruebas moleculares de diagnóstico rápido recomendadas 
por la OMS para detectar la tuberculosis y la tuberculosis 
farmacorresistente. Se ha diseñado de manera que pueda ser 
utilizado en todos los países; sin embargo, es posible que necesiten 
modificar o adaptar el enfoque descrito en el manual según el 
contexto local de su sistema de salud.  

Gobernanza para la validación 
de la eliminación de la 
transmisión maternoinfantil 
del VIH, la sífilis y el 
virus de la hepatitis B. 
Descripción general de 
las responsabilidades y 
estructuras de validación 
a nivel nacional, regional y 
mundial
2022
ISBN 9789275126363
28 pp., 8,27 x 11,69”
US$ 25,00

Para lograr y mantener la validación de la eliminación de la transmisión 
maternoinfantil (ETMI) del VIH, la sífilis y el virus de la hepatitis B es 
necesario contar con el liderazgo de los ministerios de salud, realizar 
análisis rigurosos de los datos, llevar a cabo evaluaciones de los 
programas y colaborar en múltiples niveles. En esta guía de gobernanza 
se describen las estructuras y los procesos estandarizados que se utilizan 
para validar la ETMI a nivel nacional, regional y mundial. Esta edición 
revisada, que reemplaza la versión anterior publicada en junio del 2020, 
complementa la actualización de las Orientaciones mundiales sobre los 
criterios y procesos para la validación de la eliminación de la transmisión 
maternoinfantil del VIH, la sífilis y el virus de la hepatitis B, en las que la 
OMS establece criterios para la validación de la triple eliminación.  
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En estas directrices se presentan los antecedentes, la justificación 
y las recomendaciones sobre las nuevas herramientas diagnósticas 
para la detección del complejo Mycobacterium tuberculosis y de 
la presencia o ausencia de mutaciones en los genes diana que se 
asocian a la resistencia a fármacos contra la tuberculosis. En ellas 
se consolidan las recomendaciones incluidas en cinco directrices 
publicadas por la OMS entre el 2016 y el 2020, con la intención de 
unificarlas en un solo documento y facilitar su consulta.

Directrices unificadas de la 
OMS sobre la tuberculosis. 
Módulo 3: Diagnóstico. 
Métodos de diagnóstico 
rápido para la detección de la 
tuberculosis, 2020 
2022
ISBN 9789275325407
120 pp., 8,27 x 11,69”
US$ 45,00

Manual operativo de la 
OMS sobre la tuberculosis. 
Modulo 3: Diagnóstico. 
Métodos de diagnóstico 
rápido para detectar la 
tuberculosis, 2020 
2022
ISBN 9789275325384
118 pp., 8,27 x 11,69”
US$ 45,00 

En este manual, que acompaña a las directrices anteriores, 
se describen las pruebas recomendadas por la OMS para la 
detección de la tuberculosis y de la tuberculosis farmacorresistente, 
además de la orientación normativa más reciente sobre su 
utilización. También se describen los procesos para introducir 
una prueba diagnóstica en la práctica corriente y los algoritmos 
diagnósticos sobre la detección y el tratamiento.

Directrices unificadas de la 
OMS sobre la tuberculosis. 
Módulo 1: Prevención. 
Tratamiento preventivo de la 
tuberculosis 
2022
ISBN 9789275323151
64 pp., 8,5 x 11”
US$ 45,00

Estas directrices abarcan las etapas cruciales del tratamiento 
preventivo de la tuberculosis (TPT) y sustituyen varias 
publicaciones de la OMS sobre el manejo de la infección latente por 
tuberculosis (TB), los contactos del hogar de las personas con TB y 
otros grupos de riesgo. Esta actualización incluye cambios relativos 
a la inclusión de un esquema de administración diaria de rifapentina 
e isoniacida durante un mes y un esquema de administración diaria 
de rifampicina durante cuatro meses como opciones alternativas de 
TPT en todos los entornos, sujetas a condiciones específicas.

Manual operativo de la 
OMS sobre la tuberculosis. 
Módulo 1: Prevención. 
Tratamiento preventivo 
de la tuberculosis 
2022
ISBN 9789275325117
154 pp., 8,27 x 11,69”
US$ 85,00

Este manual operativo determina los aspectos y las etapas 
primordiales de la ampliación programática del tratamiento 
preventivo de la tuberculosis, y proporciona herramientas de 
ejecución e instrumentos de trabajo para la adaptación al contexto 
local, así como indicadores de seguimiento y evaluación de la 
gestión. En él se destacan los elementos clave que deben tenerse 
en cuenta en la atención al paciente, la planificación nacional 
estratégica y la movilización de recursos.
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Este manual ofrece información sobre la elección y el diseño de los 
esquemas para el tratamiento de la tuberculosis farmacorresistente, 
incluida la tuberculosis resistente a la rifampicina o multirresistente 
y la tuberculosis sensible a la rifampicina y resistente a la 
isoniacida confirmada. Las estrategias que se describen se basan 
principalmente en las recomendaciones más recientes de la OMS, 
que se complementan con consejos prácticos, basados en las 
prácticas óptimas y en los conocimientos surgidos de campos 
como la farmacocinética, la farmacodinámica, la microbiología, la 
farmacovigilancia y la gestión clínica y programática.

Manual operativo de la 
OMS sobre la tuberculosis. 
Módulo 4: Tratamiento. 
Tratamiento de la tuberculosis 
farmacorresistente
2022
ISBN 9789275125571
100 pp., 8,27 x 11,69”
US$ 45,00 

Directrices unificadas de la 
OMS sobre la tuberculosis. 
Módulo 4: Tratamiento. 
Tratamiento de la tuberculosis 
farmacorresistente 
2022
ISBN 9789275125618
142 pp., 8,27 x 11,69”
US$ 60,00

Este documento proporciona información basada en la evidencia 
sobre determinadas áreas críticas para ayudar a fundamentar el 
uso de nuevos esquemas totalmente orales y la posible ampliación 
de la ficha técnica de los nuevos medicamentos contra la TB. Los 
interesados directos podrán distinguir entre las recomendaciones 
anteriores que siguen siendo válidas, las que se han actualizado y 
las que se han elaborado recientemente sobre la base de estudios 
adicionales, teniendo en cuenta la gama de beneficios conocidos 
y posibles daños, los ejercicios de modelización y otros datos para 
fundamentar el proceso de toma de decisiones.

Manual para usar las 
tecnologías digitales en apoyo 
de la adhesión a la medicación 
contra la tuberculosis 
2022
ISBN 9789275325070
70 pp., 8,5 x 11”
US$ 45,00

Esta publicación ofrece orientaciones claras sobre la adopción de 
tecnologías de salud digital para apoyar la adhesión al tratamiento 
contra la tuberculosis (TB). Está dirigida especialmente al personal 
de los programas de TB y a profesionales médicos de los sectores 
público y privado. El texto tiene por objetivo ayudar al usuario a 
evaluar las posibles soluciones y a seguir las etapas necesarias 
para ofrecer una atención de calidad centrada en el paciente.

Manual de seguridad en el 
laboratorio. Edición mundial 
2022
ISBN 9789275325063
172 pp., 7 x 10”
US$ 85,00

Este manual ofrece una guía práctica para gestionar los problemas 
de seguridad asociados a las pruebas de cultivo y sensibilidad a 
fármacos. Estas pruebas son necesarias especialmente para los 
pacientes con riesgo de tuberculosis resistente a los medicamentos 
y para vigilar su respuesta al tratamiento. Si bien el cultivo y 
las pruebas de sensibilidad son cada vez más accesibles, la 
infraestructura para realizarlos es compleja y costosa. Mediante 
textos sencillos e ilustraciones claras, este manual ayuda a que el 
personal de laboratorio realice su trabajo de forma correcta y segura.
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Esta actualización de las Directrices para la prevención, la atención 
y el tratamiento de la infección crónica por el virus de la hepatitis 
B (VHB), publicadas por la OMS en el 2015, se centra en el uso 
de la profilaxis con antivirales en el embarazo. Su finalidad es 
proporcionar orientación respaldada por la evidencia acerca del 
uso de la profilaxis con antivirales durante el periparto en mujeres 
embarazadas que han dado positivo al HBsAg a efectos de prevenir 
la transmisión maternoinfantil del VHB.

Prevención de la transmisión 
maternoinfantil del virus de la 
hepatitis B. Directrices sobre la 
profilaxis con antivirales en el 
embarazo 
2022 
ISBN 9789275324813 
64 pp., 8 x 10”
US$ 35,00
 

Hoja de ruta para poner fin  
a la tuberculosis en niños  
y adolescentes.  
Segunda edición
2020 
ISBN 9789275321331 
23 pp., 8,5 x 10”
US$ 15,00

A menudo, los adolescentes presentan una tuberculosis contagiosa 
y con frecuencia tienen contactos múltiples en entornos colectivos 
como las escuelas y otras instituciones educativas. No obstante, 
pocos países captan datos de tuberculosis con un desglose etario 
apropiado, que permita comprender plenamente el impacto de 
la enfermedad en este grupo. La nueva hoja de ruta para poner 
fin a la TB en la población infantil y adolescente será útil para los 
profesionales de salud, las organizaciones de la sociedad civil y los 
organismos técnicos que participan en el apoyo a la ejecución de 
los programas contra la TB.

SEGUNDA EDICIÓN 

Directrices unificadas sobre 
la información estratégica en 
materia de hepatitis virales: 
planificación y seguimiento del 
progreso hacia la eliminación 
2021 
ISBN 9789275323656
44 pp., 8,5 x 11”
US$ 35,00

Estas directrices simplifican el enfoque general propuesto por 
la OMS para recopilar, analizar, difundir y utilizar información 
estratégica sobre las hepatitis virales a nivel local, subnacional, 
nacional e internacional. En ellas se describe la información 
estratégica para diversas etapas de la respuesta desde el punto de 
vista del fortalecimiento de los sistemas de información de salud 
más amplios.

Una de las metas de la Estrategia mundial del sector de la salud 
contra las hepatitis víricas 2016-2021 es reducir la mortalidad 
por los virus de la hepatitis B (VHB) y C (VHC) para el 2030. Este 
protocolo presenta métodos sencillos para estimar la proporción 
de pacientes con cirrosis y carcinoma hepatocelular que tienen 
infección por VHB y VHC, y la mortalidad nacional por estas 
secuelas. Además, facilita consideraciones éticas y un marco 
general sobre el sistema de vigilancia y la recopilación de datos.

Protocolo para estimar la 
mortalidad por cirrosis y por 
carcinoma hepatocelular 
atribuible a las hepatitis virales 
B y C 
2021 
ISBN 9789275323755 
24 pp., 8,27 x 11,69”
US$ 25,00
Disponible también en 
inglés 
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La finalidad de las presentes directrices es formular recomen-
daciones para el diagnóstico, el tratamiento y el manejo de la 
histoplasmosis diseminada en las personas con infección por el 
VIH. Aunque la carga de la enfermedad se concentra en la Región 
de las Américas, estas recomendaciones son aplicables a escala 
mundial. Las directrices se elaboraron conforme al Manual para la 
elaboración de directrices de la OMS. El Grupo de Elaboración  
de Directrices formuló las recomendaciones finales a partir de la 
revisión sistemática de la bibliografía científica y el análisis crítico 
de la evidencia disponible, usando la metodología GRADE para  
la clasificación de la valoración, la formulación y la evaluación  
de las recomendaciones.

Directrices para el 
diagnóstico y el manejo de la 
histoplasmosis diseminada en 
las personas con infección por 
el VIH 
2020 
ISBN 9789275322482
56 pp., 7 x 10”
US$ 35,00
Disponible también en 
inglés

Vigilancia de la resistencia 
a los antimicrobianos de 
Neisseria gonorrhoeae. 
Orientación unificada 
2020 
ISBN 9789275322376
38 pp., 8,5 x 11”
US$ 18,00
Disponible también en 
inglés

La prevención, el diagnóstico temprano y el tratamiento  
eficaz son esenciales para el control y la eliminación de  
Neisseria gonorrhoeae como problema de salud pública. 
Actualmente, el tratamiento de la gonorrea en América Latina y 
el Caribe es en gran medida empírico y se basa en el diagnóstico 
clínico. El propósito de este documento es reunir de manera 
sinóptica la información pertinente para ayudar a los países a 
establecer o fortalecer los sistemas de vigilancia de la resistencia a 
los antimicrobianos de N. gonorrhoeae.

Síganos

PAHOWHO

Obtenga información confiable
con repercusión mundial.

Pan American Health Organization

@opsoms

@opspaho

PAHO TV

Comparta
Comente Suscríbase

Redes sociales

https://iris.paho.org/handle/10665.2/52419
https://iris.paho.org/handle/10665.2/52419
https://iris.paho.org/handle/10665.2/52419
https://iris.paho.org/handle/10665.2/52419
https://iris.paho.org/handle/10665.2/52419
https://iris.paho.org/handle/10665.2/52419
https://iris.paho.org/handle/10665.2/52306
https://iris.paho.org/handle/10665.2/52306
https://iris.paho.org/handle/10665.2/52306
https://iris.paho.org/handle/10665.2/52306
https://iris.paho.org/handle/10665.2/52306
https://www.facebook.com/PAHOWHO
https://www.linkedin.com/company/pan-american-health-organization
https://twitter.com/pahowho
https://www.instagram.com/opspaho/
https://www.youtube.com/pahopin


21C ATÁ LO G O D E P U B L I C AC I O N E S D E L A O P S E N E R O-J U N I O 2023

Síganos

PAHOWHO

Obtenga información confiable
con repercusión mundial.

Pan American Health Organization

@opsoms

@opspaho

PAHO TV

Comparta
Comente Suscríbase

Redes sociales

PREVENCIÓN, CONTROL Y ELIMINACIÓN 
DE ENFERMEDADES TRANSMISIBLES

ENFERMEDADES DESATENDIDAS, TROPICALES Y TRASMITIDAS POR VECTORES

www.paho.org

La serovigilancia es una herramienta que complementa los métodos 

tradicionales de salud pública para la vigilancia de las enfermedades 

transmisibles y proporciona información valiosa sobre la transmisión 

de enfermedades en los grupos de la población; por ejemplo, 

para detectar brechas en la inmunidad frente a las enfermedades 

prevenibles mediante vacunación. Esta información es útil para hacer 

un seguimiento de la exposición de la población a enfermedades 

como la malaria, las enfermedades infecciosas desatendidas, las 

enfermedades transmitidas por alimentos, agua y vectores, así como 

las enfermedades infecciosas emergentes. Como muchas enfermedades 

infecciosas están o han estado presentes en grupos que viven 

en entornos donde se superponen diversos factores de riesgo, la 

serovigilancia integrada facilita las sinergias y optimiza la utilización 

de los recursos de salud pública.

Este conjunto de herramientas se elaboró para facilitar el diseño, la 

puesta en marcha, el análisis, la interpretación y el uso de los resultados 

de las encuestas serológicas integradas para reforzar las capacidades de 

los países con vistas a la eliminación de las enfermedades transmisibles. 

En la primera parte se describen los conceptos básicos sobre encuestas 

y vigilancia serológicas, sus usos, ventajas y desafíos, formas de mejorar 

su eficiencia, así como su potencial para contribuir a la toma de 

decisiones de salud pública. Posteriormente, se presenta un proceso 

gradual para la puesta en marcha de la vigilancia serológica integrada 

basada en encuestas serológicas. Incluye recomendaciones sobre 

cómo determinar la necesidad y el propósito de recopilar información 

serológica; el diseño y la metodología de la encuesta; los métodos 

del laboratorio; las consideraciones prácticas para la realización de 

encuestas; el análisis e interpretación de los datos y el uso de los 

resultados para respaldar la toma de decisiones.

Su objetivo principal es apoyar a los directores de programas y equipos 

que participan en el control y eliminación de las enfermedades 

transmisibles. Se elaboró para ser usado, entre otros, por los 

coordinadores de enfermedades transmisibles, enfermedades 

infecciosas desatendidas y programas de vacunación; directores de 

vigilancia epidemiológica; personal de laboratorios de salud pública; y 

otros profesionales de los ministerios de salud y autoridades nacionales 

y subnacionales de salud que puedan estar interesados en incorporar 

la vigilancia serológica integrada como parte de las herramientas de 

sus sistemas de vigilancia, para obtener información adicional sobre la 

transmisión de enfermedades infecciosas en la población.

Herramienta para la 
serovigilancia integrada 
de enfermedades 
transmisibles en 
las Américas 

PROCEDIMIENTOS PARA 
EVALUAR LA SUSCEPTIBILIDAD 
A LOS INSECTICIDAS DE LOS 
PRINCIPALES MOSQUITOS 
VECTORES DE LAS AMÉRICAS

Herramienta para la 
serovigilancia integrada 
de enfermedades transmisibles 
en las Américas
2023
9789275325667
144 pp., 8,27 x 11,69”
US$ 55,00
Disponible también en 
inglés 

Procedimientos para evaluar 
la susceptibilidad a los 
insecticidas de los principales 
mosquitos vectores de las 
Américas
2023
9789275324523
100 pp., 8,5 x 11”
US$ 45,00 

En esta publicación se exponen en detalle los elementos 
y materiales necesarios para llevar a cabo las pruebas de 
susceptibilidad a insecticidas, con el fin de permitir que el personal 
al cargo de su realización cuente con información para planificar 
y estructurar sus equipos e instalaciones acorde con la normativa 
y los protocolos vigentes y actualizados. La presentación paso 
a paso de los procedimientos intenta brindar al personal de 
salud una herramienta de consulta rápida que permita el acceso 
a aspectos específicos de las metodologías descritas. 

NOVEDAD NOVEDAD

Este conjunto de herramientas se elaboró para facilitar el diseño, 
la puesta en marcha, el análisis, la interpretación y el uso de los 
resultados de las encuestas serológicas integradas para reforzar 
las capacidades de los países con vistas a la eliminación de las 
enfermedades transmisibles. Se describen los conceptos básicos 
sobre encuestas y vigilancia serológicas, sus usos, ventajas 
y desafíos, y las formas de mejorar su eficiencia, así como su 
potencial para contribuir a la toma de decisiones de salud pública.

Manual para la estratificación 
según el riesgo de malaria 
y la eliminación de focos de 
transmisión Región de las 
Américas
2022 
ISBN 9789275322000
86 pp., 8,27 x 11,69”
US$ 45,00

Los países de la Región de las Américas en los que la malaria es 
endémica han asumido el reto de eliminar la enfermedad y de poner 
en marcha medidas para orientar sus programas y estrategias de 
salud en esa dirección. En este manual se explica cómo lograr la 
eliminación y prevenir su restablecimiento, mediante el aumento 
de la calidad de las medidas, la reorientación de las iniciativas, la 
reducción de los retrasos y un monitoreo adecuado.

SEGUNDA EDICIÓN
Directrices para el tratamiento 
de las leishmaniasis en la 
Región de las Américas 
2022
ISBN 9789275325049
161 pp., 7 x 10”
US$ 85,00 
Disponible también en 
inglés y portugués

En el 2013, la OPS elaboró recomendaciones para el tratamiento 
de las leishmaniasis en la Región de las Américas utilizando la 
metodología de clasificación de la valoración, la elaboración y la 
evaluación de las recomendaciones (GRADE, por su sigla en inglés). 
No obstante, dada la evidencia acumulada desde entonces, se hizo 
necesario revisar las recomendaciones. En esta segunda edición se 
presentan las recomendaciones actualizadas sobre el tratamiento 
de las leishmaniasis, y se detallan los esquemas y los criterios de 
indicación del tratamiento en el contexto regional.
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La neurocisticercosis es una enfermedad que afecta de modo 
predominante a la población rural con saneamiento deficiente. La 
carga de la enfermedad para los sistemas de salud, las economías, 
las sociedades y las personas repercute en los sueldos y genera 
costos en materia de salud y estigmatización social. El objetivo de 
estas directrices es contribuir a que los prestadores de servicios 
de salud lleven a cabo un manejo clínico adecuado, basado 
en la evidencia, así como evitar los diagnósticos erróneos y el 
tratamiento improcedente de los pacientes.

Directrices de la OMS sobre 
el manejo clínico de la 
neurocisticercosis por Taenia 
solium
2022 
ISBN 9789275325254
118 pp., 8,27 x 11,69”
US$ 55,00

Caja de herramientas para la 
eliminación del tracoma en 
la Región de las Américas
2022
ISBN 9789275325643
172 pp., 8,5 x 11”
US$ 85,00

El dengue, el chikunguña o el Zika infectan a los seres humanos 
a través de la picadura de artrópodos hematófagos y pueden 
causar cuadros potencialmente mortales. En esta publicación se 
proporcionan recomendaciones técnicas para los laboratorios de la 
Región de las Américas sobre las muestras y pruebas utilizadas en 
la vigilancia de los arbovirus y la interpretación de sus resultados. 
En ella se describen las mejores prácticas para el procesamiento 
y la manipulación de muestras, así como los flujos de trabajo 
recomendados y consideraciones de bioseguridad.
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Directrices para el diagnóstico 
clínico y el tratamiento del 
dengue, el chikunguña y el zika 
2021 
ISBN 9789275324882
158 pp., 8,5 x 11”
US$ 85,00

En las Américas, la fiebre del dengue es la arbovirosis de mayor 
importancia y uno de los motivos más frecuentes de consulta 
médica. Las fiebres del chikunguña y del Zika también están 
presentes en la Región, aunque en la actualidad el número de casos 
es mucho menor. Estas directrices se elaboraron siguiendo la 
metodología GRADE, con el apoyo de un panel de expertos clínicos 
de distintos países. Por medio de la respuesta a doce preguntas 
clave sobre el diagnóstico clínico y el tratamiento del dengue, el 
chikunguña y el zika, se formulan recomendaciones basadas en 
la evidencia para pacientes pediátricos, mujeres embarazadas, 
jóvenes y adultos mayores expuestos a estas enfermedades.

Atlas interactivo de 
leishmaniasis en las 
Américas: aspectos clínicos 
y diagnósticos diferenciales 
2020 
ISBN 9789275321911
582 pp., 8,5 x 11”
US$ 175,00

En esta publicación innovadora se abordan los principales 
conceptos y diferencias clínicas de las leishmaniasis en distintos 
países endémicos de la Región de las Américas. Su objetivo es 
facilitar a los profesionales de salud la posibilidad de analizar 
de forma interactiva las 1 029 fotografías e ilustraciones de 
las leishmaniasis y de las 55 principales enfermedades que 
se consideran en el diagnóstico diferencial. Esta publicación 
permite hacer búsquedas interactivas por temas específicos y es 
enteramente navegable mediante hiperenlaces.
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La fase larvaria del parásito Taenia solium puede enquistarse 
en el sistema nervioso central causando neurocisticercosis, 
que es la principal causa de epilepsia adquirida en los países 
donde el parásito es endémico. En estas directrices se ofrecen 
recomendaciones para la quimioterapia preventiva en zonas donde 
la infestación por Taenia solium es endémica, mediante el uso de 
niclosamida, prazicuantel o albendazol, incluidos los grupos de 
población destinatarios y la dosis que se debe usar.

Directrices sobre la 
quimioterapia preventiva para 
el control de la teniasis por 
Taenia solium
2022 
ISBN 9789275323717
60 pp., 8,5 x 11”
US$ 35,00 
Disponible también en 
francés, inglés y portugués

Métodos de vigilancia 
entomológica y control de los 
principales vectores en las 
Américas 
2021 
ISBN 9789275323946
122 pp., 8,5 x 11”
US$ 45,00 

En este manual se revisan y actualizan los principales métodos e 
indicadores de vigilancia entomológica, así como las medidas de 
control vectorial utilizadas contra las enfermedades transmitidas 
por vectores en la Región. Su contenido se ha armonizado con los 
principios y fundamentos del Marco estratégico mundial de la OMS 
para el manejo integrado de vectores, adoptado por la OPS para 
la organización y la estructuración de los programas de control de 
vectores en las Américas. 

Un grupo de representantes de países, junto con asociados de 
otras instituciones que apoyan las actividades de control de las 
geohelmintiasis, se reunieron en Basilea en octubre del 2018 para 
proponer nuevas metas que orientaran la quimioterapia preventiva 
y otras actividades de control. Los indicadores establecidos 
por el grupo de trabajo y que se presentan en este documento 
pueden considerarse recomendaciones de los expertos dirigidas 
al Departamento de Control de Enfermedades Tropicales 
Desatendidas de la OMS, para distribuir a su vez a las oficinas 
regionales y en los países de la OMS, los funcionarios del ministerio 
de salud y los responsables de los programas en los países con 
endemicidad, a fin de sustentar la lista definitiva de los indicadores 
en materia de geohelmintiasis que deberán alcanzarse para el 2030.

Metas 2030 para los 
programas de control de las 
geohelmintiasis 
2021 
ISBN 9789275324202 
22 pp., 8,27 x 11,69”
US$ 25,00 

Metodología para evaluar 
las estrategias nacionales 
de prevención y control de 
enfermedades arbovirales en 
las Américas 
2021 
ISBN 9789275324400
52 pp., 8,5 x 11”
US$ 35,00 
Disponible también en 
inglés

La Estrategia de Gestión Integrada para la prevención y control 
del dengue en la Región de las Américas fue elaborada en el 2003 
por los países de la Región y la OPS. En el 2016, esta estrategia 
se amplió para el abordaje de otras enfermedades arbovirales, 
convirtiéndose así en la Estrategia de gestión integrada para la 
prevención y el control de las enfermedades arbovirales en las 
Américas (EGI-Arbovirus). Hasta la fecha se han llevado a cabo 34 
procesos de evaluaciones externas en los Estados Miembros de la 
Región. En esta publicación se recopilan la experiencia y la evidencia 
extraídas de estos procesos, y se brinda una metodología para que 
los equipos responsables de la aplicación de las EGI-Arbovirus 
nacionales en cada país y el Programa Regional de Enfermedades 
Arbovirales de la OPS realicen los procesos de seguimiento y 
evaluación de estas estrategias de manera homogénea.
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SEGUNDA EDICIÓN 
Colaboración entre el sector  
de WASH y el sector de la  
salud: Guía práctica para los  
programas de lucha contra  
las enfermedades tropicales  
desatendidas.  
Segunda edición corregida 
2021 
ISBN 9789275323458
269 pp., 8,5 x 11”
US$ 85,00

Esta edición corregida presenta un conjunto de herramientas 
para ayudar a los países y los programas de lucha contra las 
enfermedades tropicales desatendidas a colaborar con el sector 
del agua, el saneamiento y la higiene; a crear alianzas y movilizar 
recursos, y a diseñar, aplicar y evaluar las intervenciones. Incluye un 
conjunto de herramientas basadas en la experiencia adquirida en 
la práctica. Los usuarios pueden elegir entre varias herramientas y 
adaptarlas a sus necesidades y al contexto local.

Medios auxiliares para el 
diagnóstico de las parasitosis 
intestinales
2021 
ISBN 9789275322062
31 pp., 8,5 x 11”
US$ 18,00
Disponible también en 
portugués

Esta segunda edición de Medios auxiliares para el diagnóstico de 
las parasitosis intestinales tiene por objeto servir tanto de manual 
dirigido a los trabajadores de laboratorio y sobre el terreno en 
países con endemicidad, como de material didáctico para los 
estudiantes y las personas en formación. En este documento se 
ofrece orientación para elegir la preparación en los diferentes 
métodos copromicroscópicos y la técnica de tinción principal 
para el diagnóstico de los parásitos intestinales (nematodos, 
trematodos, cestodos y protozoos).

Seguridad al administrar 
medicamentos para las 
enfermedades tropicales 
desatendidas 
2022
ISBN 9789275325278
79 pp., 8,27 x 11.69”
US$ 45,00

Este manual proporciona herramientas prácticas, incluidos módulos 
de capacitación y guías de trabajo, para que los programas 
nacionales de enfermedades tropicales desatendidas los utilicen 
durante la planificación, la preparación y la vigilancia de la 
administración inocua de medicamentos para el tratamiento de 
esas afecciones. En él se resumen aspectos fundamentales de la 
seguridad de los medicamentos y de su administración, y se hace 
hincapié en los medicamentos esenciales de la administración 
masiva de medicamentos, que también se conoce como 
quimioprofilaxis. 
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Guía rápida de TAP. Manual 
práctico para la adaptación 
de intervenciones a medida 
contra la resistencia a los 
antimicrobianos 
2022 
ISBN 9789275324943
21 pp., 8,5 x 11”
US$ 25,00 

Esta guía sobre la adaptación de los programas de resistencia a 
los antimicrobianos (TAP, por su sigla en inglés) ayuda a los países 
a iniciar y ejecutar proyectos que enfrenten la propagación de la 
resistencia a los antimicrobianos. Explica el proceso de TAP y 
conduce a los usuarios a lo largo de cinco etapas para evaluar la 
factibilidad, adquirir una comprensión referencial de los problemas, 
priorizar los temas que han de tratarse, formular estrategias, y 
ejecutar y evaluar las intervenciones.

Conjunto de herramientas de 
TAP. Ejercicios, herramientas y 
plantillas para facilitar su plan 
de intervenciones a medida 
contra la resistencia a los 
antimicrobianos 
2022 
ISBN 9789275324967
32 pp., 8,5 x 11”
US$ 25,00 

Esta publicación complementa la Guía rápida de TAP. Manual 
práctico para la adaptación de intervenciones a medida contra la 
resistencia a los antimicrobianos. El conjunto de herramientas 
proporciona recursos prácticos y plantillas para cada paso del 
enfoque de TAP.

Protocolo para el 
fortalecimiento de la vigilancia 
de la resistencia a los 
antimicrobianos basada en 
aislamientos en las Américas. 
Primera fase: hemocultivos 
2021 
ISBN 9789275322680
61 pp., 8,27 x 11,69”
US$ 35,00
Disponible también en 
inglés

Este protocolo describe los pasos y procedimientos para establecer 
o mejorar la vigilancia de la resistencia a los antimicrobianos (RAM) 
en América Latina y el Caribe. En él se formulan orientaciones 
técnicas para integrar datos de los pacientes, de laboratorio 
y epidemiológicos con miras al seguimiento de la aparición, 
las tendencias y los efectos de la RAM en la población. Esta 
publicación proporciona procesos, métodos y herramientas 
uniformes de recopilación de datos con ánimo de garantizar la 
comparabilidad de los datos en la Región de las Américas.

RESISTENCIA A LOS ANTIMICROBIANOS

https://iris.paho.org/handle/10665.2/55628
https://iris.paho.org/handle/10665.2/55628
https://iris.paho.org/handle/10665.2/55628
https://iris.paho.org/handle/10665.2/55628
https://iris.paho.org/handle/10665.2/55628
https://iris.paho.org/handle/10665.2/55628
https://iris.paho.org/handle/10665.2/55629
https://iris.paho.org/handle/10665.2/55629
https://iris.paho.org/handle/10665.2/55629
https://iris.paho.org/handle/10665.2/55629
https://iris.paho.org/handle/10665.2/55629
https://iris.paho.org/handle/10665.2/55629
https://iris.paho.org/handle/10665.2/55629
https://iris.paho.org/handle/10665.2/53258
https://iris.paho.org/handle/10665.2/53258
https://iris.paho.org/handle/10665.2/53258
https://iris.paho.org/handle/10665.2/53258
https://iris.paho.org/handle/10665.2/53258
https://iris.paho.org/handle/10665.2/53258
https://iris.paho.org/handle/10665.2/53258


©OPS/OMS 

D E T E R M I N A NT E S S O C I A L E S 
Y  A M B I E NTA L E S PA R A L A 
E Q U I D A D E N L A S A LU D

El Departamento de Determinantes Sociales 
y Ambientales para la Equidad en la Salud 
promueve la cooperación técnica y los esfuerzos 
intersectoriales y estratégicos a nivel regional, 
nacional y local para reducir las inequidades en 
salud dentro y entre los países, con un enfoque 
basado en los derechos humanos que integra la 
equidad, la igualdad de género y la diversidad 
cultural en la agenda de salud pública. El 
departamento promueve la salud y el bienestar 
mediante el abordaje de los determinantes 
sociales de la salud, incluidas sus dimensiones 
económicas y políticas, y hace frente a las 
amenazas del cambio climático fomentando la 
creación de entornos saludables y la prevención 
de enfermedades mediante el control de factores 
de riesgo ambientales. Asimismo, coordina el 
trabajo de la OPS para recuperar y acelerar la 
implementación de la agenda 2030 con equidad.
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En consonancia con la visión de los Objetivos de Desarrollo 
Sostenible, en esta agenda se proporciona un marco para que la 
OPS y los países de la Región de las Américas, especialmente sus 
comunidades de salud, fortalezcan la respuesta a los determinantes 
ambientales de la salud en el período 2021-2030. La Agenda se 
centra en mejorar el desempeño de los programas e instituciones 
de salud pública ambiental, fomentar sistemas de salud sostenibles 
y resilientes, y promover ciudades y comunidades saludables y 
resilientes.

Agenda para las Américas 
sobre salud, medioambiente y 
cambio climático 2021-2030 
2021 
OPS/CDE/CE/21-0004 
96 pp., 8,5 x 11”
Disponible también en 
francés, inglés y portugués

Protocolo para evaluar 
la situación del agua, el 
saneamiento y la higiene en 
establecimientos de salud 
con atención a la resiliencia al 
clima 
2022 
ISBN 9789275325025
39 pp., 8,5 x 11”
US$ 35,00 

La adecuada implantación de servicios de agua, saneamiento 
e higiene en los centros de salud mejora la calidad asistencial, 
reduce las infecciones, incrementa la utilización de los servicios 
por la comunidad y refuerza la satisfacción y estabilidad del 
personal. El objetivo de este protocolo es facilitar la evaluación 
de los establecimientos de salud de América Latina y el Caribe. 
El protocolo emplea dos herramientas principales, a saber: 
la determinación de una muestra significativa, respaldada 
estadísticamente con los datos de cada país, y un cuestionario 
compuesto por siete módulos.

Situación del marco para 
la seguridad del agua de 
consumo humano en América 
Latina y el Caribe 
2021 
ISBN 9789275324547
160 pp., 8,5 x 11”
US$ 80,00 

Para garantizar la seguridad del agua destinada al consumo 
humano es fundamental contar con un marco que comprenda 
metas de protección de la salud establecidas por una autoridad 
competente, sistemas de abastecimiento de agua potable 
adecuados y gestionados correctamente, y un sistema de vigilancia 
independiente. El objetivo de este estudio es conocer el estado de 
incorporación de los componentes básicos del marco en 11 países 
de las Américas.

Esta herramienta se centra en la provisión de soluciones técnicas 
dirigidas a cubrir las necesidades de agua, saneamiento e higiene 
de los establecimientos de salud durante las actividades de 
preparación para situaciones de emergencias de salud y desastres. 
Combina las normas mínimas y los indicadores que se deben 
cumplir con soluciones técnicas para lograrlos.

WASH PRESS: Soluciones de 
agua, saneamiento e higiene 
y medidas de prevención y 
control de infecciones para la 
preparación y respuesta de los 
establecimientos de salud en 
casos de emergencias de salud 
y desastres 
2021 
ISBN 9789275323472
302 pp., 8,27 x 11,69”
US$ 125,00

CAMBIO CLIMÁTICO Y DETERMINANTES AMBIENTALES
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Agua, saneamiento e higiene 
en establecimientos de 
atención de salud de siete 
países de América Latina 
2022 
ISBN 9789275324646
96 pp., 8,5 x 11”
US$ 45,00 

El acceso a servicios de agua, saneamiento e higiene es esencial 
para garantizar la calidad de la atención de salud. La evaluación 
de la situación en siete países de la Región, mediante un protocolo 
diseñado conforme a las recomendaciones de la OMS, muestra, 
entre otros resultados, que 17% de los centros sigue sin disponer de 
sistemas de abastecimiento de agua conectados a la red pública, 
54% presenta problemas de calidad del agua, 12% no cuenta con 
baños operativos para pacientes y 40% carece de jabón para la 
higiene de manos.

Olas de calor: Guía para 
acciones basadas en la salud 
2021 
ISBN 9789275324073
38 pp., 8,5 x 11”
US$ 25,00 
Disponible también en 
inglés

Tras el aumento de la magnitud, duración e intensidad de las olas 
de calor entre el 2003 y el 2018, los riesgos para la salud han 
ganado importancia y atención. En esta publicación se presenta un 
método para apoyar a los países en la preparación para la respuesta 
y se incluyen recomendaciones para el fortalecimiento de los 
sistemas de alerta temprana, la caracterización de la amenaza, la 
definición de los procedimientos de activación y desactivación y la 
coordinación institucional.

Cambio climático para 
profesionales de la salud: un 
libro de bolsillo 
2020 
ISBN 9789275321843
128 pp., 8,5 x 11”
US$ 40,00
Disponible también en 
inglés y portugués

Cambio climático para profesionales de la salud es un libro de 
bolsillo basado en datos empíricos que ofrece información esencial 
para que el personal médico y otros profesionales de la salud 
distingan en su práctica diaria el impacto del cambio climático. Con 
esta guía de referencia rápida podrán reconocer con facilidad las 
enfermedades y efectos secundarios relacionados con el cambio 
climático, administrar los tratamientos adecuados y aconsejar a las 
poblaciones expuestas, presentar información actualizada sobre la 
relación entre los efectos secundarios de ciertos medicamentos y 
la agravación de las dolencias sensibles al clima, y determinar las 
consecuencias posibles para los servicios de salud.

Este documento establece las acciones necesarias para aumentar 
la resiliencia de los países andinos a la variabilidad y el cambio 
climático, proteger la salud de la población y conducir la región 
hacia un futuro sostenible. El plan, elaborado por el Organismo 
Andino de la Salud-Convenio Hipólito Unanue en colaboración 
con la OPS, proporciona estrategias para la gestión integral del 
cambio climático, la intensificación de las redes de cooperación 
y la integración de los países andinos a través de cuatro líneas 
estratégicas: trabajo intrasectorial, intersectorial e interdisciplinario; 
vigilancia del riesgo y la vulnerabilidad; investigación para incidir en 
políticas públicas, y mitigación y adaptación.

Plan andino de salud y cambio 
climático 2020-2025 
2020 
ISBN 9789275323083
98 pp., 8,27 x 11,69”
US$ 50,00
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DERECHOS HUMANOS Y SALUD

Salud mental: un enfoque 
basado en los derechos 
humanos  
2021 
OPS/LEG/DH/dhs2/21-0001 
23 pp., 8,5 x 11”

A lo largo de la historia se ha negado a las personas con afecciones 
de salud mental la posibilidad de tomar decisiones y ejercer el 
control de manera personal e individual en todas las esferas de 
su vida. Para que un país promueva y proteja efectivamente sus 
derechos humanos y libertades fundamentales es fundamental 
adoptar políticas, planes, leyes, programas y presupuestos que 
protejan específicamente los derechos de dichas personas y que 
sean conformes con las convenciones y las normas internacionales 
de derechos humanos.

Las poblaciones migrantes están expuestas a factores 
psicosociales que pueden deteriorar su salud, entre otros las 
dificultades para acceder a prestaciones sociales y servicios de 
salud en los países de destino o tránsito. Es imperativo identificar 
las barreras que enfrentan y definir las intervenciones necesarias 
para mejorar su acceso a los servicios de salud en el marco de la 
promoción y protección de su derecho a la salud.

Migración: un enfoque basado 
en los derechos humanos 
2021 
OPS/LEG/DH/dhs4/21-0001 
23 pp., 8,5 x 11”

Etnicidad: un enfoque basado 
en los derechos humanos  
2021 
OPS/LEG/DH/dhs1/21-0001 
23 pp., 8,5 x 11”

Personas con discapacidad: 
un enfoque basado en los 
derechos humanos  
2021 
OPS/LEG/DH/dhs3/21-0001 
25 pp., 8,5 x 11”

La Región de las Américas constituye un territorio extremadamente 
rico desde el punto de vista de la diversidad cultural; pero también 
presenta múltiples desafíos relacionados con el reconocimiento 
y el respeto de los derechos humanos de los pueblos indígenas, 
los afrodescendientes, los romaníes y otros grupos étnicos. La 
protección y la promoción de su salud y seguridad socioeconómica 
es una cuestión no solo de políticas públicas, sino también de 
protección y ejercicio de los derechos humanos.

Según datos de marzo del 2021, 15% de la población mundial 
experimenta algún tipo de discapacidad y la prevalencia de la 
discapacidad es mayor en los países de bajos y medianos ingresos. 
Las personas con discapacidad deben superar diversos tipos de 
barreras actitudinales, ambientales, comunicativas y de acceso a 
servicios que les impiden gozar plenamente de sus libertades y 
derechos fundamentales. Para promover y proteger sus derechos 
humanos y libertades fundamentales, es necesario adoptar 
medidas para aplicar de manera progresiva la Convención sobre los 
Derechos de las Personas con Discapacidad a través de políticas, 
planes, leyes y programas adecuados.
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En América Latina y el Caribe, uno de cada cinco territorios se 
encuentra altamente rezagado por la malnutrición, y estos tienden 
a ser rurales, con altos niveles de pobreza y con alta presencia de 
pueblos indígenas y de afrodescendientes. No obstante, existen 
algunas iniciativas de éxito y multidimensionales que garantizan el 
acceso físico y económico a alimentos saludables, al tiempo que 
aseguran su buen uso y calidad. Estas medidas, cuando se diseñan 
y aplican en coordinación con los actores pertinentes y en atención 
a las particularidades de cada territorio, pueden incrementar su 
repercusión sobre el bienestar de toda la población.

Abordar los determinantes ambientales de la salud mejora 
directamente la salud de las poblaciones e indirectamente la 
productividad y el disfrute del consumo de bienes y servicios no 
relacionados con la salud. Para alcanzar los Objetivos de Desarrollo 
Sostenible de las Naciones Unidas de aquí al 2030, los programas 
de salud pública ambiental deben evaluar posibles problemas de 
salud atribuibles a factores ambientales, desarrollar políticas 
públicas inclusivas y equitativas para proteger a todas las personas 
de los peligros ambientales y asegurar el cumplimiento de estas 
políticas.

Alimentación saludable: 
un enfoque basado en los 
derechos humanos  
2021 
OPS/LEG/DH/dhs8/21-0001 
29 pp., 8,5 x 11”

Medio ambiente y cambio 
climático: un enfoque basado 
en los derechos humanos  
2021 
OPS/LEG/DH/dhs7/21-0001 
34 pp., 8,5 x 11”

Tabaco: un enfoque basado en 
los derechos humanos  
2021 
OPS/LEG/DH/dhs6/21-0001 
23 pp., 8,5 x 11”

La mortalidad atribuible al consumo de tabaco en la Región de las 
Américas representa 16% de las defunciones por enfermedades 
cardiovasculares, 25% por cáncer y 52% por enfermedades 
crónicas respiratorias. Los derechos a un entorno saludable y a 
condiciones de trabajo saludables son absolutamente esenciales 
para la protección del derecho a la salud. Los Estados deben 
regular la actividad privada y eliminar el tabaquismo en los lugares 
de trabajo y en otros entornos y establecer sanciones en caso de 
incumplimiento.

La mirada tradicional y estigmatizante sobre el envejecimiento 
ha dado pie a que las personas mayores sean objeto de abusos, 
discriminaciones y malos tratos que se traducen en violaciones de 
los derechos humanos básicos y en la ausencia de una atención 
de salud adecuada. Pese a los enormes avances normativos que 
se han dado en los últimos años para promover y proteger sus 
derechos humanos, aún queda mucho por hacer para evitar el 
abandono, el maltrato y el abuso en el abordaje de la salud de este 
grupo de población.

Personas mayores: un enfoque 
basado en los derechos 
humanos  
2021 
OPS/LEG/DH/dhs5/21-0001 
22 pp., 8,5 x 11”
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Estrategia y plan de acción 
sobre etnicidad y salud  
2019-2025. Indicadores  
de impacto y de proceso
2021 
OPS/EGC/21-0005
65 pp., 8,5 x 11”
US$ 20,00

Esta herramienta técnica se elaboró con el objetivo de calcular y 
registrar el desarrollo de las medidas necesarias para garantizar 
la aplicación de un enfoque intercultural en el acceso a la atención 
y los servicios de salud entre el 2019 y el 2025 en la Región de 
las Américas. Se evalúan los avances que tienen en cuenta los 
determinantes sociales de la salud desde un plano de igualdad y 
respeto mutuo, que valoran las prácticas culturales de los grupos 
étnicos de la Región, sus estilos de vida, su organización social, sus 
sistemas de valores, sus tradiciones y sus cosmovisiones. 

Esta publicación se inscribe en la determinación de la OPS de 
aumentar los conocimientos sobre las inequidades en la salud y 
promover la formulación de políticas públicas de salud con base 
empírica. En ella se analizan de forma sintética las condiciones 
de vida y la salud de la población afrodescendiente y se formulan 
recomendaciones dirigidas a incorporar un enfoque cultural en los 
sistemas de salud con el objetivo de ofrecer respuestas eficaces y 
adaptadas a sus necesidades específicas.

La salud de la población 
afrodescendiente en 
América Latina 
2021 
ISBN 9789275323830
58 pp., 8,5 x 11”
US$ 35,00
Disponible también en
inglés

Los diálogos de saberes son procesos de comunicación entre 
personas que provienen de diferentes orígenes o culturas. En el 
caso del sector de la salud, estos intercambios se realizan entre 
determinados grupos y personal de salud capacitado con el objetivo 
de mejorar el acceso a los servicios de salud y construir una salud 
intercultural. Esta metodología está dirigida al personal de salud 
o de otras áreas y sectores con el fin de contribuir a la búsqueda 
de formas que permitan conocer, compartir y construir prácticas 
saludables.

Metodología de los diálogos de 
saberes 
2022 
ISBN 9789275324691
48 pp., 8,27 x 11,69”
US$ 40,00 
Disponible también en
inglés

En este manual se explica el funcionamiento de la herramienta 
de promoción del parto culturalmente seguro, disponible en Excel 
en el mismo enlace. La herramienta evalúa el nivel de desarrollo 
de las buenas prácticas y condiciones estándar para garantizar la 
seguridad del parto y ayuda a detectar fortalezas y oportunidades 
de mejora. Se enfoca en las mujeres indígenas, pero puede 
adaptarse a otros grupos étnicos, y su aplicación apunta a grupos 
distintos con la finalidad de evaluar los diferentes niveles de 
percepción de la atención.

Manual básico para la 
aplicación de la herramienta 
de promoción del parto 
culturalmente seguro
2022
ISBN 9789275225691
28 pp., 8,5 x 11”
US$ 25,00

EQUIDAD, GÉNERO, DERECHOS HUMANOS Y DIVERSIDAD CULTURAL
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D E T E R M I N A NT E S S O C I A L E S Y  A M B I E NTA L E S 
PA R A L A E Q U I D A D E N L A S A LU D

El género es uno de los determinantes estructurales asociados 
a la salud. Sin embargo, para comprender el comportamiento de 
la COVID-19 y sus posibles efectos, se precisa más información 
desglosada por sexo sobre incidencia, hospitalización y pruebas 
diagnósticas, mortalidad, ocupación y condiciones de vida. El 
presente informe apunta a este objetivo y se cierra con una serie de 
conclusiones y recomendaciones sobre datos y evidencia, y sobre 
respuestas en planes y políticas.

Análisis de género y salud: 
COVID-19 en las Américas 
2022 
OPS/EGC/COVID-19/ 
21-0006
62 pp., 8,5 x 11”
Disponible también en 
inglés

Esta publicación evalúa 32 planes nacionales para determinar si 
los países de la Región están integrando el logro de la equidad en 
la salud en las líneas estratégicas de acción del sector. Además, 
proporciona un panorama general de los enfoques y los logros, 
y permite el intercambio de conocimientos en relación con las 
opciones que posibilitan tener en cuenta la equidad en las políticas 
en materia de salud.

Evaluación de la política de 
equidad en la salud en la 
Región de las Américas
2021 
ISBN 9789275322918 
33 pp., 8,5 x 11”
US$ 25,00
Disponible también en 
inglés

El impacto de los gastos directos de bolsillo relacionados con 
la salud en la pobreza de los hogares ha contribuido al avance 
hacia la cobertura universal de salud en gran parte de América 
Latina y otros países. Sin embargo, las dimensiones de género 
de estos gastos han recibido muy poca atención. Hasta que los 
responsables de las políticas no consideren la cuestión desde una 
perspectiva de género, los gastos directos de bolsillo seguirán 
limitando el potencial de la cobertura universal de salud para 
abordar eficazmente las desigualdades de salud.

Gastos directos de bolsillo 
en salud: la necesidad de un 
análisis de género 
2021 
ISBN 9789275323533
54 pp., 8,27 x 11,69”
US$ 35,00
Disponible también en 
inglés

Directrices de la OMS sobre 
vivienda y salud 
2022
ISBN 9789275125670
198 pp., 6 x 9”
US$ 75,00

La mejora de las condiciones de los hogares puede salvar vidas, 
prevenir enfermedades, mejorar la calidad de vida, reducir la 
pobreza, ayudar a mitigar el cambio climático y contribuir al logro 
de los Objetivos de Desarrollo Sostenible. Con estas directrices, 
se proporcionan recomendaciones basadas en la evidencia sobre 
las condiciones y las intervenciones que promueven una vivienda 
saludable. Además, dichas recomendaciones tienen por objeto 
fundamentar las políticas y los reglamentos en materia de vivienda 
y sus efectos sobre la salud.
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Haga clic aquí para visitar 
el portal conmemorativo.

REVISTA 
PANAMERICANA 
DE SALUD PÚBLICA
En 2022 la Revista 
Panamericana de Salud 
Pública celebró cien años 
de su continua misión de 
comunicar a los países de 
las Américas datos claves, 
estadísticas, análisis precisos 
y soluciones para ayudarlos 
a superar sus principales 
desafíos en el campo de la 
salud pública.

La Revista recibe cada año 
más de 1.500 artículos de 
diversas partes del mundo en 
español, inglés y portugués.

https://www.paho.org/journal/es/100-anos-revista-panamericana-salud-publica
https://www.paho.org/journal/es/100-anos-revista-panamericana-salud-publica
https://twitter.com/rpsp_pajph
https://www.paho.org/journal/es/blog/testimonios
https://www.paho.org/journal/es/numeros-especiales
https://www.paho.org/journal/es/novedades
https://www.paho.org/journal/es/galeria-podcasts
https://www.paho.org/journal/es/articulos-historicos-1


I N M U N I Z AC I Ó N I NT E G R A L

El Programa Especial de Inmunización Integral 
busca promover y coordinar la cooperación 
técnica y las alianzas para apoyar los esfuerzos 
de los Estados Miembros para reducir de 
manera sostenible y equitativa la morbilidad y 
mortalidad por enfermedades prevenibles por 
vacunación (EPV) a través de estrategias de 
control y eliminación para mejorar la calidad 
y esperanza de vida de los pueblos de las 
Américas.

©OPS/OMS - Karina Zambrana
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I N M U N I Z AC I Ó N I NT E G R A L

Herramienta de evaluación 
del riesgo de sarampión 

y rubéola
Guía de usuario

En el contexto de la elaboración de la Cisión y estrategia mundial de 
inmunización 2030 por parte de la OMS, esta publicación da cuenta 
de los progresos realizados en la ejecución del Plan de acción sobre 
inmunización para la Región de las Américas. Este plan, que está 
en consonancia con el Plan de acción mundial sobre vacunas de la 
OMS, propone una hoja de ruta que se recomienda que sigan los 
Estados Miembros de la OPS al diseñar y ejecutar sus políticas de 
inmunización siguiendo líneas de acción estratégicas.

Uno de los componentes esenciales del sistema de vacunación 
segura es la vigilancia de los eventos supuestamente atribuibles 
a la vacunación o inmunización (ESAVI). Este manual ofrece una 
revisión técnica exhaustiva de todos los procesos y procedimientos 
para aplicar y poner en funcionamiento sistemas de vigilancia de 
los ESAVI de alta calidad, con el propósito de facilitar la aplicación 
de normas internacionales en cuestiones como la detección de los 
eventos, su investigación, el análisis de causalidad, la gestión de 
datos de los ESAVI y la comunicación de riesgos, entre otras.

Esta guía de usuario describe cómo utilizar la herramienta 
de evaluación del riesgo de sarampión y rubéola de la OPS 
y divide el proceso en varios pasos para facilitar su uso. La 
herramienta identifica los municipios en riesgo a fin de priorizar 
la implementación de medidas correctivas encaminadas a cerrar 
las brechas de vigilancia e inmunización detectadas, y, por tanto, 
mantener los logros en materia de eliminación. Además, fortalece 
las capacidades locales para el uso y el análisis de datos de 
vigilancia e inmunización. 

Plan de acción mundial sobre 
vacunas. Informe de progreso 
del 2020 sobre las metas de 
inmunización en la Región de 
las Américas 
2021 
OPS/FPL/IM/21-0031
20 pp., 8,27 x 11,69”
Disponible también en 
inglés

Manual de vigilancia de 
eventos supuestamente 
atribuibles a la vacunación o 
inmunización en la Región de 
las Américas 
2021 
ISBN 9789275323854
142 pp., 8,27 x 11,69”
US$ 60,00 
Disponible también en 
francés, inglés y portugués

Herramienta de evaluación del 
riesgo de sarampión y rubéola. 
Guía de usuario 
2023
9789275325438
81 pp., 8,5 x 11”
US$ 45,00  
Disponible también en 
inglés

Preocupaciones, actitudes 
y prácticas previstas de los 
trabajadores de salud con 
respecto a la vacunación contra 
la COVID-19 en el Caribe 
2021 
OPS/CPC/
COVID-19/21-0001
76 pp., 8,5 x 11”
Disponible también en 
inglés

Este estudio tiene como objetivo recopilar y utilizar datos de buena 
calidad sobre los determinantes sociales y de comportamiento 
que influyen en la vacunación y en las vacunas contra la COVID-19 
en los trabajadores de salud en el Caribe, mejorar las estrategias 
de ejecución y adaptar los enfoques de la comunicación sobre las 
vacunas en general y la vacuna contra la COVID-19 en particular 
en el Caribe, con el objetivo final de aumentar la aceptación de las 
vacunas y la confianza de los trabajadores de salud en las vacunas. 
De esta manera, los programas podrán diseñar, orientar y evaluar 
intervenciones encaminadas a lograr un mayor impacto con más 
eficiencia, y examinar y comprender tendencias comparables a lo 
largo del tiempo.

NOVEDAD
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Marco regional para el 
monitoreo y la reverificación de 
la eliminación del sarampión, 
la rubéola y el síndrome de 
rubéola congénita en la Región 
de las Américas. Edición 
revisada
2022
ISBN 9789275126707
66 pp., 8,5 x 11”
US$ 45,00
Disponible también en 
inglés

Este marco tiene por objeto orientar a los Estados Miembros de 
la OPS y a los comités nacionales de sostenibilidad sobre los 
requisitos y los procedimientos de monitoreo y reverificación de 
la eliminación del sarampión y la rubéola. Esta edición revisada 
incluye un anexo sobre los términos de referencia para los comités 
nacionales de sostenibilidad de la eliminación.

Las vacunas salvan entre 2 y 3 millones de vidas cada año y 
protegen a toda la población contra más de una docena de 
enfermedades potencialmente mortales. En este contexto, las 
presentes orientaciones tienen como objetivo principal facilitar 
a los equipos de salud herramientas que sirvan de apoyo para 
la comunicación eficaz entre el personal de salud y la población 
general, con miras a lograr el objetivo de fortalecer, mantener 
o recuperar la confianza en las vacunas y en los programas de 
inmunización en la Región de las Américas.

Comunicación sobre 
vacunación segura: 
Orientaciones para apoyar 
al personal de salud en la 
comunicación con madres, 
padres, cuidadores y pacientes 
2020 
ISBN 9789275322826
66 pp., 8,5 x 11”
US$ 35,00
Disponible también en 
francés, inglés y portugués

Comunicación de crisis 
relacionada con la seguridad de 
las vacunas y de la vacunación: 
orientaciones técnicas 
2021 
ISBN 9789275323137
78 pp., 8,5 x 11”
US$ 35,00
Disponible también en 
francés, inglés y portugués

Las crisis relacionadas con las vacunas y la vacunación requieren 
una respuesta de comunicación diferente de las estrategias 
comunicacionales para promover los beneficios y la importancia de 
las vacunas en general. Este documento presenta las orientaciones 
técnicas necesarias para desarrollar un plan de comunicación 
adecuado para manejar las crisis relacionadas con la seguridad de 
las vacunas y de la vacunación. Las orientaciones servirán a los 
equipos de preparación y respuesta para optimizar el desarrollo 
de planes comunicacionales que ayuden a recuperar, mantener o 
fortalecer la confianza en las vacunas, la vacunación y el programa 
de inmunizaciones en general. 

Vigilancia de las neumonías 
y meningitis bacterianas en 
menores de 5 años: Guía 
práctica. Segunda edición 
2020 
ISBN 9789275321881 
101 pp., 8,5 x 10”
US$ 40,00
Disponible también en 
inglés y portugués

Este manual se ha convertido en una referencia destacada para 
los profesionales de salud de la Región que se ocupan de las 
actividades de vigilancia epidemiológica. En esta segunda edición 
se presentan nuevos conceptos y se actualizan los procedimientos 
con el propósito de reflejar la introducción de pruebas de biología 
molecular en el diagnóstico por laboratorio y la disponibilidad de 
nuevas vacunas.

SEGUNDA EDICIÓN 
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SISTEMAS Y SERVICIOS DE SALUD

El objetivo principal del Departamento de Sistemas y 
Servicios de Salud es fortalecer los sistemas de salud 
basados en la Atención Primaria de Salud, apoyar la 
transformación de los sistemas nacionales de salud para 
mejorar la equidad y la resiliencia, fortalecer la Atención 
Primaria de Salud y abordar las cuestiones pertinentes 
relacionadas con los recursos humanos a medida que 
los sistemas de salud avanzan hacia la Salud Universal. 

https://www.paho.org/es/sistemas-servicios-salud
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SISTEMAS Y SERVICIOS DE SALUD

Servicios de salud de calidad: 
guía de planificación
2022 
ISBN 9789275125953
71 pp., 8,27 x 11,69”
US$ 45,00

Esta guía se centra en las medidas necesarias para que los 
establecimientos, los distritos y los países mejoren la calidad de los 
servicios de salud. En ella se ofrece orientación sobre cómo llevar 
a cabo actividades clave en cada uno de los niveles y se destaca la 
necesidad de adoptar un enfoque en el que todas las partes tengan 
una comprensión común de las actividades. Además, se incluyen 
orientaciones más detalladas para grupos de población específicos.

La finalidad de esta publicación es presentar la política sobre 
la disponibilidad y la reutilización de los datos de salud 
recopilados bajo los auspicios de la OMS. Esto abarca su uso 
tanto en situaciones de emergencia como en situaciones que 
no lo sean. Además, establece las obligaciones del personal de 
la Organización y de los investigadores financiados por ella, y 
proporciona orientación para ayudar a elaborar un plan de gestión 
y disponibilidad pública que esté en consonancia con la visión 
de la política.

Disponibilidad pública 
y reutilización de datos 
relacionados con la salud para 
fines de investigación. Política 
de la OMS y orientación sobre 
su aplicación
2022
ISBN 9789275126011
28 pp., 8,27 x 11,69”
Disponible también en 
portugués

Listas de verificación 
de buenas prácticas y 
recomendaciones para la 
formulación de políticas 
y agendas nacionales de 
investigación para la salud
2022
ISBN 9789275325841
62 pp., 7 x 10”
US$ 45,00
Disponible también en 
inglés

Estas listas de verificación ofrecen una herramienta práctica 
para mejorar el proceso de actualización de políticas y agendas 
nacionales, así como de formulación de políticas y agendas futuras 
que estén en consonancia con los marcos de política regionales 
y mundiales. Se dirigen a las partes interesadas que planifican, 
formulan, ejecutan o actualizan políticas o agendas nacionales 
de investigación e innovación para la salud y se basan en los 
principios rectores de impacto, calidad, inclusión y comunicación, 
y accesibilidad.

 
 

 

Un marco para el análisis de políticas

 
 
 

 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 

Serie de políticas de salud n.o 57

Editado por 
Irene Papanicolas 
Dheepa Rajan 
Marina Karanikolos 
Agnes Soucat 
Josep Figueras

  
 

Editado por: Irene Papanicolas, D
heepa R

ajan, M
arina K

aranikolos, Agnes Soucat, Josep Figueras
U

n m
arco para el análisis de políticas

57

OBS_A4_Performance_Assessment_57.qxp_WHO_A4  03/02/2022  11:51  Page 1

El logro de un sistema de salud sólido y resiliente implica acciones de política que deben 

emprenderse sobre la base de la mejor evidencia disponible. Esto requiere el seguimiento 

regular de los sistemas de salud para aprovechar sus puntos fuertes y superar cualquier 

deficiencia manifiesta.

Con el fin de ayudar en ese proceso, en este volumen, producto de la colaboración entre la 

Organización Mundial de la Salud y el Observatorio Europeo sobre los Sistemas y las Políti-

cas de Salud, se presenta un nuevo marco para apoyar el seguimiento del desempeño de los 

sistemas de salud, en el cual se resaltan y detallan los vínculos conceptuales existentes 

entre las funciones del sistema de salud y los objetivos del sistema en general. Por lo tanto, 

este marco de evaluación del desempeño de los sistemas de salud para la cobertura univer-

sal de salud representa un intento integral de abordar cuestiones fundamentales relaciona-

das con la evaluación periódica de los sistemas de salud, incluidos sus límites, componen-

tes y resultados.

En cada uno de los capítulos de esta obra sobre las funciones del sistema de salud se descri-

be el propósito de la función, las subfunciones que facilitan la ejecución de las actividades 

clave necesarias para cumplir su propósito y el conjunto de áreas de evaluación y medicio-

nes indicativas propuestas para evaluar su desempeño. Por lo tanto, el marco ayudará a los 

responsables de las políticas a comprender los posibles orígenes de un desempeño defi-

ciente o su impacto sobre un resultado particular del sistema de salud, lo que ha de motivar 

un análisis más exhaustivo.

Evaluación 
del desempeño 
de los sistemas de salud 
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Esta publicación propone un marco para hacer seguimiento del 
desempeño de los sistemas de salud y entender los vínculos 
conceptuales entre las funciones del sistema de salud y los 
objetivos del sistema en general. En los capítulos se describen 
el propósito de cada función, las subfunciones que facilitan la 
ejecución de esos propósitos, y el conjunto de áreas de evaluación 
y mediciones indicativas para evaluar el desempeño.

Evaluación del desempeño 
de los sistemas de salud: 
Un marco para el análisis 
de políticas
2023 
9789275126783 
279 pp., 8,5 x 11”  
US$ 85,00 

NOVEDAD

ATENCIÓN PRIMARIA DE SALUD Y PRESTACIÓN INTEGRADA DE SERVICIOS
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Una protección financiera de la salud deficiente causa 
empobrecimiento, dificulta el acceso a la salud y expone a gastos 
catastróficos. Incrementar la protección financiera implica 
aumentar y optimizar el financiamiento público de la salud, a 
través de mecanismos mancomunados solidarios y asignados con 
eficiencia. En este estudio se presenta una revisión bibliográfica 
de los trabajos sobre el cálculo de los indicadores de protección 
financiera de la salud y se analizan las cifras de 22 países.

La protección financiera de 
la salud en la Región de las 
Américas. Métodos para 
medir el gasto catastrófico y 
empobrecedor 
2022 
ISBN 9789275323816 
130 pp., 8,5 x 11” 
US$ 45,00 

Ampliación del acceso 
equitativo a los servicios de 
salud. Recomendaciones 
para la transformación de los 
sistemas de salud hacia la 
salud universal 
2022 
ISBN 9789275324257 
114 pp., 7 x 10”
US$ 45,00 
Disponible también en 
inglés 

La mala salud puede causar pérdida de ingresos y generar un 
ciclo de pobreza y enfermedad, especialmente en las personas en 
situación de vulnerabilidad. Dada la labor esencial que desempeña 
la salud universal para hacer frente a estos desafíos, la OPS 
adoptó la Estrategia para el acceso universal a la salud y la cobertura 
universal de salud en el 2014. Este informe aborda los aspectos 
fundamentales de la aplicación de la Estrategia y ofrece a los 
países recomendaciones prácticas para hacer realidad los cambios 
que fortalecerán los servicios de salud. 

En este documento se presenta un marco conceptual renovado de 
las funciones esenciales de la salud pública para la Región de las 
Américas, con el que se pretende dar mayor claridad conceptual 
y operatividad al nuevo campo de acción de la salud pública y 
llenar el vacío existente en las propuestas conceptuales sobre el 
fortalecimiento de los sistemas de salud. La propuesta culmina 
con una serie de recomendaciones para la aplicación del enfoque 
integrado de las funciones esenciales de la salud pública.

Las funciones esenciales de la 
salud pública en las Américas. 
Una renovación para el  
siglo XXI. Marco conceptual y 
descripción
2020 
ISBN 9789275322642 
118 pp., 8,5 x 11” 
US$ 40,00
Disponible también en 
inglés

Marco de monitoreo para la 
salud universal en las Américas
2021 
ISBN 9789275322703 
112 pp., 7 x 10”
US$ 40,00
Disponible también en 
inglés

Este marco tiene como objetivo apoyar el análisis del progreso y el 
desempeño de las políticas públicas, la generación de evidencia y 
la toma de decisiones para transformar o fortalecer los sistemas 
de salud y avanzar hacia la salud universal en la Región de las 
Américas. Su finalidad es integrarse en los procesos nacionales 
de planificación, monitoreo, evaluación y rendición de cuentas, 
con vistas a mejorar las políticas de salud, y contribuir al trabajo 
colaborativo y al aprendizaje en la Región. El marco propone 
actividades y pautas genéricas que pueden implementarse de 
manera integrada con el trabajo de cooperación técnica de la OPS 
y adaptarse al contexto de cada país.
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Guatemala tiene la oportunidad de dar respuesta a las demandas 
de salud de la población si aumenta su inversión pública. Este 
estudio ha sido elaborado para generar un mayor conocimiento 
del espacio fiscal para el gasto en salud de Guatemala, sus 
componentes y perspectivas, y con el fin de fomentar un debate 
amplio de alcance nacional respecto de la necesidad de aumentar 
el financiamiento público para la salud, como acompañamiento a la 
necesaria transformación para lograr la salud universal.

Evaluación del espacio fiscal 
para la salud en Guatemala 
2021 
ISBN 9789275323779 
102 pp., 8,5 x 11”
US$ 45,00 
Disponible también en 
inglés

El informe Seguridad social en Centroamérica y República 
Dominicana: situación actual y desafíos ofrece una descripción 
general de los principales regímenes vigentes en los sistemas y 
las instituciones de seguridad social de Centroamérica y el Caribe, 
realiza un análisis comparativo de esos regímenes, y presenta los 
desafíos regionales en materia de seguridad social, junto con las 
metas y los indicadores conexos para el decenio 2018-2028.

Seguridad social en 
Centroamérica y República 
Dominicana: situación actual y 
desafíos 
2020 
ISBN 9789275321973 
110 pp., 8,5 x 11”
US$ 40,00

©OPS/OMS - Victor Sanchez
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LA DEMENCIA EN AMÉRICA LATINA Y EL CARIBE:
PREVALENCIA, INCIDENCIA, REPERCUSIONES Y TENDENCIAS A LO LARGO DEL TIEMPO 

LA DÉCADA DEL ENVEJECIMIENTO SALUDABLE 
EN LAS AMÉRICAS SITUACIÓN Y DESAFÍOS

La demencia en América Latina
y el Caribe:
prevalencia, incidencia, repercusiones
y tendencias a lo largo del tiempo 

s i t u a c i ó n  y  d e s a f í o s
La Década del Envejecimiento Saludable en las Américas

El papel de las tecnologías 
digitales en el envejecimiento 
y la salud
2023, 9789275726556, 19 pp., 
8,5 x 11”, US$ 20,00 

Subsanar las brechas. 
Disparidades en cuanto a la salud 
de las personas mayores LGBTI 
en la Región de las Américas
2023, 9789275326626, 23 pp., 
8,5 x 11”, US$ 20,00 

Promover el seguimiento de los 
sistemas de salud para prestar 
mejores servicios a la población 
de personas mayores
2023, 9789275326534, 30 pp., 
8,5 x 11”, US$ 25,00 

Situación de la salud bucodental 
de las personas mayores en la 
Región de las Américas
2023, 9789275326640, 42 pp., 
8,5 x 11”, US$ 35,00 

La demencia en América Latina y 
el Caribe: prevalencia, incidencia, 
repercusiones y tendencias a lo 
largo del tiempo
2023, 9789275326664, 46 pp., 
8,5 x 11”, US$ 35,00 

La Convención Interamericana 
sobre la Protección de los 
Derechos Humanos de las 
Personas Mayores como 
herramienta para promover 
la Década del Envejecimiento 
Saludable
2023, 9789275326954, 26 pp., 
8,5 x 11”, US$ 25,00 

La influencia de los entornos en 
el envejecimiento saludable. El 
desarrollo de la Red Mundial de la 
OMS de Ciudades y Comunidades 
Amigables con las Personas 
Mayores
2023, 9789275327029, 31 pp., 
8,5 x 11”, US$ 25,00 

La situación sociodemográfica 
de las personas indígenas en 
América Latina y el Caribe. 
Análisis en el contexto del 
envejecimiento y la COVID-19
2023, 9789275326480, 42 pp., 
8,27 x 11,69”, US$ 35,00 

El contexto sociodemográfico 
y económico del envejecimiento 
en América Latina
2023, 9789275326848, 44 pp., 
8,5 x 11”, US$ 35,00 

Barreras de acceso a los servicios 
de salud para las personas 
mayores en la Región de las 
Américas
2023, 9789275326992, 45 pp., 
8,5 x 11”, US$ 35,00 

La situación de los cuidados 
a largo plazo en América Latina 
y el Caribe
2023, 9789275226872, 51 pp., 
8,5 x 11”, US$ 35,00 

Salud visual y auditiva de las 
personas mayores en la Región 
de las Américas
2023, 9789275326862, 63 pp., 
8,5 x 11”, US$ 45,00 

Perspectivas demográficas 
del envejecimiento poblacional 
en la Región de las Américas
2023, 9789275326800, 81 pp., 
8,5 x 11”, US$ 55,00 

Esperanza de vida y carga de 
la enfermedad en las personas 
mayores de la Región de las 
Américas
2023, 9789275326725, 120 
pp., 8,5 x 11”, US$ 55,00

Serie La Década del Envejecimiento Saludable en las Américas: situación y desafíos

La OPS, en colaboración con distintos 
organismos de las Naciones Unidas y el 
sistema interamericano, ha trabajado en 
esta primera serie de informes regionales 
con el objetivo de destacar la importancia de 
la acción multisectorial para hacer realidad 
la Década del Envejecimiento Saludable 
2021-2030. La serie, que promueve el 
bienestar de las personas mayores por medio 
de información basada en la evidencia, abarca 
distintas dimensiones del envejecimiento, 
como la situación demográfica, su relación con 
la salud, los diversos ámbitos de actuación de 
la década y otros temas emergentes.

NOVEDAD

DESTACADA

CURSO DE VIDA 

Este informe, elaborado por la OMS, el ACNUDH, el DAES y el UNFPA, está dirigido a los 
encargados de formular políticas, profesionales, investigadores, organismos de desarrollo 
y miembros del sector privado y la sociedad civil. Después de definir la naturaleza del 
edadismo, se resumen las mejores pruebas sobre la escala, los efectos y los determinantes 
del edadismo, y las estrategias más eficaces para reducirlo. El informe concluye con tres 
recomendaciones de actuación basadas en pruebas científicas para crear un mundo para 
todas las edades.

Informe mundial sobre el edadismo 
2022
ISBN 9789275324448
116 pp., 8,5 x 11”
US$ 45,00
Disponible también en portugués
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Cartera de programas basados 
en la evidencia para la 
atención integrada y centrada 
en la persona para personas 
mayores en el nivel de 
atención primaria de salud
2022
ISBN 9789275325827
78 pp., 8,5 x 11”
US$ 45,00
Disponible también en 
inglés y portugués

Una de las grandes dificultades para las políticas públicas es 
transformar en una oportunidad la transición demográfica 
actual. El hecho de que ahora la vida sea más larga exige nuevos 
paradigmas y conceptos en el ámbito de la salud y de los cuidados. 
En esta publicación se presentan varios programas e intervenciones 
que están basados en la evidencia y permiten un envejecimiento 
saludable. La cartera de programas se enfoca principalmente en 
la capacidad locomotora, psicológica y cognitiva, así como en el 
autocuidado y el apoyo a la persona que presta cuidados.

Este nuevo marco para el cuidado cariñoso y sensible se sustenta 
en evidencia de vanguardia sobre el desarrollo infantil en la primera 
infancia, a fin de plantear las políticas y los servicios más eficaces 
para que todos los padres, madres y cuidadores brinden un cuidado 
cariñoso y sensible a los bebés. Está ideado para servir como 
una hoja de ruta para la acción, a fin de movilizar a una coalición 
integrada por los padres, madres y cuidadores, los gobiernos 
nacionales, los grupos de la sociedad civil, el sector académico, las 
Naciones Unidas, el sector privado, las instituciones de enseñanza y 
los prestadores de servicios, a fin de asegurar que cada niño y niña 
tenga el mejor comienzo posible en la vida.

El cuidado cariñoso y sensible 
para el desarrollo en la primera 
infancia. Marco para ayudar a 
los niños y niñas a sobrevivir y 
prosperar a fin de transformar 
la salud y el potencial humano 
2021
ISBN 9789275324585
64 pp., 8,27 x 11,69”
US$ 40,00

Esta publicación propone adoptar un enfoque innovador de cuidado 
cariñoso y sensible para garantizar una supervivencia libre de 
VIH y un desarrollo óptimo en la primera infancia. El enfoque 
ayuda a reducir los niveles de estrés y promueve mecanismos de 
adaptación emocional y cognitiva. Las personas responsables 
del cuidado son las más cercanas a los menores, y, por tanto, 
las mejores proveedoras de cuidados afectivos. Sin embargo, no 
pueden hacerlo solas. Cada servicio de prevención y atención del 
VIH es una oportunidad para apoyar el bienestar físico y mental y 
fomentar la confianza.

Cuidado cariñoso y sensible 
para las niñas y niños 
afectados por el VIH 
2022
ISBN 9789275324486
16 pp., 8,27 x 11,69”
US$ 25,00

Cuidado cariñoso y sensible 
para las niñas y niños que 
viven en entornos de crisis 
humanitarias 
2022
ISBN 9789275324509
12 pp., 8,27 x 11,69”
US$ 25,00

Este resumen temático destaca la necesidad de proteger a las niñas 
y niños que viven en entornos de crisis humanitarias y de proveerles 
un cuidado cariñoso que responda a sus necesidades. En él se 
ofrecen orientaciones sobre las intervenciones para mitigar el 
efecto de las emergencias en su vida y la de sus familias. Además, 
incluye información sobre las prácticas que podrían incorporarse a 
la respuesta de las situaciones actuales, y sobre todo, aquellas que 
podrían incluirse en la estrategia de preparación y respuesta para 
emergencias futuras.
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Hacer que todas las escuelas 
sean promotoras de la salud. 
Pautas e indicadores mundiales 
2022
ISBN 9789275325131
62 pp., 8,27 x 11,69”
US$ 40,00
Disponible también en 
portugués

En el 2018, la OMS y la UNESCO anunciaron una iniciativa para 
hacer que todas las escuelas sean promotoras de la salud, la cual 
incluía el compromiso de definir pautas e indicadores mundiales 
para apoyar su aplicación. Estos se dirigen a quienes participan en 
la determinación, la planificación, el financiamiento, la aplicación, el 
seguimiento y la evaluación del enfoque de escuelas promotoras de 
la salud a nivel local, subnacional, nacional y mundial.

Hacer que todas las escuelas 
sean promotoras de la salud. 
Guía de aplicación 
2022
ISBN 9789275325315
97 pp., 8,27 x 11,69”
US$ 45,00
Disponible también en 
portugués

Esta publicación se basa en el examen detallado de la evidencia 
mundial sobre el enfoque de las escuelas promotoras de la salud. 
El objetivo de esta guía es orientar la adaptación y la aplicación de 
las pautas mundiales en la materia. Resultará de utilidad a quienes 
toman parte en la determinación, planificación, financiamiento, 
aplicación, seguimiento y evaluación del enfoque, puesto que 
permite comprender qué debe hacerse, cómo debe hacerse y 
quiénes deben participar para hacer que todas las escuelas sean 
promotoras de la salud. 

Los servicios de salud escolar contribuyen a mejorar la salud y el 
bienestar de la población infantil en edad de escolarización, pero 
hasta el momento no habían recibido la atención que merecen. Con 
el objetivo de colmar esa laguna, estas primeras directrices y sus 
anexos recomiendan poner en marcha servicios integrales, crean 
un lenguaje común en torno a este tipo de servicios, promueven 
la atención basada en la evidencia, y contribuyen a fortalecer 
las profesiones de enfermería escolar y las referentes a la salud 
escolar.

Directrices de la OMS sobre los 
servicios de salud escolar
2022
ISBN 9789275125861
103 pp., 8,27 x 11,69”
US$ 45,00

Marco para que los países 
logren un sistema integrado y 
continuo de cuidados a largo 
plazo
2022
ISBN 9789275326459
84 pp., 8,27 x 11,69”
US$ 45,00

Este marco indica los aspectos clave para que los cuidados a 
largo plazo se brinden de forma sostenible y no fragmentada. Se 
abordan temas como la gobernanza; el financiamiento sostenible; 
los sistemas de información, seguimiento y evaluación; los 
recursos humanos; la prestación de los servicios, y la innovación 
e investigación. Tiene como objetivo que los países integren la 
atención a largo plazo en los programas de cobertura universal de 
salud, así como promover la inversión en el sistema y el personal 
de salud conexo.
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La pérdida de audición no tratada es la tercera causa de años 
vividos con discapacidad en el mundo. Más allá de la carga 
económica que supone, se debe tener en cuenta el sufrimiento 
por la falta de comunicación, de educación y de interacción 
social que acarrea. En este informe se propone un conjunto 
de intervenciones y estrategias que los países pueden adoptar 
para garantizar un acceso equitativo a los servicios de atención 
otológica y audiológica para todas las personas que los necesiten. 
Se presentan datos epidemiológicos y financieros sobre la pérdida 
auditiva, se describen las soluciones rentables disponibles y se 
establece la estrategia aplicable a través de la “atención integrada 
del oído y la audición centrada en las personas”.

Informe mundial sobre la 
audición 
2021
ISBN 9789275324660
272 pp., 8,27 x 11,69”
US$ 90,00

Tamizaje auditivo: 
consideraciones para su 
implementación 
2022
ISBN 9789275324929 
64 pp., 8,5 x 11”
US$ 40,00

Este informe proporciona a los países orientaciones técnicas sobre 
los programas para el tamizaje auditivo en diferentes grupos de 
edad. Su objetivo es facilitar las intervenciones tempranas para las 
enfermedades del oído y la pérdida auditiva en los recién nacidos y 
lactantes; la población infantil, en especial en el entorno preescolar 
y escolar; las personas mayores, y las personas expuestas al ruido, 
a sustancias químicas ototóxicas y a medicamentos ototóxicos.

Esta publicación explica la manera en que la salud se desarrolla y 
cambia a lo largo del curso de la vida, y cómo el uso del enfoque 
del curso de vida por los profesionales de la salud pública puede 
garantizar que todas las personas alcancen la salud como un 
derecho humano. Se describe la visión del curso de vida en la salud, 
que se centra no solo en las enfermedades y sus consecuencias, 
sino en lograr una vida larga, saludable, activa y productiva. Su 
propósito es ayudar a los responsables de las decisiones y los 
profesionales de la salud pública a comprender el significado del 
curso de vida y los conceptos relacionados.

Construir la salud a lo largo 
del curso de vida. Conceptos, 
implicaciones y aplicación en la 
salud pública 
2021 
ISBN 9789275323038
186 pp., 8,27 x 11,69”
US$ 85,00
Disponible también en 
inglés y portugués

Intervenciones de salud digital 
centradas en los jóvenes. 
Un marco para planificar, 
desarrollar e implementar 
soluciones con y para la 
población joven 
2021 
ISBN 9789275324097 
80 pp., 8,27 x 11,69”
US$ 35,00

Invertir en la salud y el bienestar de los adolescentes y jóvenes 
repercute positivamente en su desarrollo social y económico y en el 
de sus comunidades. A fin de subsanar las deficiencias del sistema 
de salud, el uso de plataformas digitales es un enfoque cada vez 
más popular. Esta publicación se basa en las experiencias de salud 
digital centradas en la población joven y tiene el propósito de ayudar 
a planificar y poner en práctica intervenciones eficaces y adaptadas 
a la era actual. 
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El propósito de este manual, que complementa la guía anterior, es 
fomentar la formación de los equipos encargados de la aplicación 
del Programa Familias Fuertes: Amor y Límites, con objeto de 
estructurar y homogenizar las sesiones de capacitación en todos 
los países y de mantener su elevada calidad técnica.

El programa Familias Fuertes: Amor y Límites es una intervención 
primaria de capacitación en habilidades de crianza y relación 
familiar encaminada a promover la salud y el bienestar de los y las 
adolescentes y prevenir conductas de riesgo. Esta guía se dirige a 
los países y partes interesadas que estén aplicando el programa o 
prevean hacerlo, con objeto de ayudarlos a mejorar los procesos de 
planificación, aplicación, monitoreo y evaluación.

Familias Fuertes: Amor 
y Límites. Manual para 
la formación de recursos 
humanos del programa 
2021 
ISBN 9789275321768 
116 pp., 8,5 x 11”
US$ 65,00

Familias Fuertes: Amor y 
Límites. Guía para la gestión y 
la aplicación del programa 
2021 
ISBN 9789275321706
50 pp., 8,5 x 11”
US$ 35,00

©OPS/OMS
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Los trastornos hipertensivos del embarazo son una causa 
importante de morbilidad grave y muerte. La meta principal de estas 
recomendaciones basadas en la evidencia es mejorar la calidad 
de atención y los resultados para las embarazadas y sus bebés, 
mediante la implantación sostenible del tratamiento farmacológico 
de la hipertensión arterial leve o moderada a nivel mundial. Estas 
directrices actualizadas se dirigen a los equipos encargados de 
elaborar protocolos de salud y a quienes prestan atención directa 
durante el parto.

Esta traducción de la segunda edición del manual Manejo de las 
complicaciones del embarazo y de la infancia, publicado en el 2003, 
incluye una actualización de las recomendaciones de la OMS, 
sugerencias y cambios planteados por los usuarios y expertos 
externos, y un capítulo sobre craneotomía y craneocentesis.

Manejo de las complicaciones 
del embarazo y el parto:  
Guía para obstetrices y 
médicos. Segunda edición
2020 
ISBN 9789275321935
498 pp., 8,5 x 11”
US$ 175,00

Las personas han practicado el autocuidado durante milenios y los 
métodos diagnósticos, medicamentos e intervenciones nuevos 
están cambiando la forma en que se pueden prestar los servicios 
de salud. El propósito de estas directrices es brindar orientación 
normativa basada en la evidencia que permita a las personas, 
comunidades y países verse respaldados por servicios de salud 
e intervenciones de autocuidado de buena calidad que utilicen 
estrategias de atención primaria de salud, paquetes de servicios 
esenciales e integrales y atención centrada en las personas.

SEGUNDA EDICIÓN 

Recomendaciones de la 
OMS sobre el tratamiento 
farmacológico de la 
hipertensión arterial ligera o 
moderada en el embarazo 
2022
ISBN 9789275126356
96 pp., 8,27 x 11,69”
US$ 45,00

Directrices de la OMS sobre 
intervenciones de autocuidado 
para la salud y el bienestar
2022 
ISBN 9789275126271
186 pp., 8,27 x 11,69”
US$ 85,00

Recomendaciones de la OMS  
sobre cuidados maternos y 
neonatales para una  
experiencia posnatal positiva

Esta publicación facilita un conjunto integral de recomendaciones 
para los cuidados durante el período posnatal, con hincapié 
en los cuidados esenciales y la calidad de la atención. Estas 
directrices actualizan y amplían las recomendaciones de la OMS 
del 2014 sobre la atención posnatal de la madre y el recién nacido 
y complementan las directrices actuales sobre el manejo de las 
complicaciones posnatales.

Recomendaciones de la OMS 
sobre cuidados maternos 
y neonatales para una 
experiencia posnatal positiva
2023 
9789275126813 
244 pp., 8,5 x 11”  
US$ 85,00 

NOVEDAD

PUBLICACIONES DEL CENTRO LATINOAMERICANO DE PERINATOLOGÍA/SALUD DE LA MUJER 

Y REPRODUCTIVA (CLAP/SMR)
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En este manual se presenta la metodología de monitoreo del 
Plan de acción y se definen y explican los objetivos, indicadores y 
atributos relacionados con las tres líneas de acción de la Estrategia 
de recursos humanos para el acceso universal a la salud y la 
cobertura universal de salud. La metodología ayudará a los países a 
medir y evaluar los progresos y a determinar los retos específicos. 
La información también servirá de base para elaborar los informes 
finales y sobre los progresos del Plan de acción. 

Manual de monitoreo del 
Plan de acción sobre recursos 
humanos para el acceso 
universal a la salud y la 
cobertura universal de salud 
2018-2023 
2021 
ISBN 9789275323571 
94 pp., 8,27 x 11,69”
US$ 40,00
Disponible también en 
inglés

Perspectivas y contribuciones 
de la enfermería para promover 
la salud universal 
2020
ISBN 9789275322185 
168 pp., 8,5 x 11”
US$ 85,00
Disponible también en 
inglés

Este documento presenta proyectos, actividades, historias y casos 
recibidos de países de la Región de las Américas, que ilustran la 
función de los profesionales de enfermería en el avance hacia el 
logro del acceso y la cobertura universal de salud, además de su 
extensa contribución a los sistemas de salud, las universidades, 
los centros penitenciarios y las escuelas de todos los países de 
la Región, con miras a impulsar la atención primaria de salud y la 
salud universal. 

En la Región de las Américas, el logro de la salud universal solo será 
posible si los países disponen de un número suficiente de recursos 
humanos para la salud capacitados para responder a las demandas 
de la población. El objetivo de esta publicación es sintetizar las 
intervenciones para atraer, captar y retener al personal de salud, con 
el fin de poner a disposición de los países evidencia actualizada 
para fundamentar políticas de salud encaminadas a fortalecer la 
disponibilidad y la distribución de la fuerza de trabajo.

Cómo atraer, captar y retener 
al personal de salud en 
zonas rurales, remotas y 
desatendidas. Una revisión 
rápida 
2022
ISBN 9789275324714
76 pp., 8,27 x 11,69”
US$ 45,00

RECURSOS HUMANOS PARA LA SALUD
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I N N O VAC I Ó N, AC C E S O A M E D I C A M E NTO S 
Y  T E C N O LO G Í A S S A N ITA R I A S 

El Departamento de Innovación, Acceso a Medicamentos y Tecnologías 
Sanitarias es responsable de promover, coordinar e implementar la 
cooperación técnica de la Organización en el acceso y uso racional de 
medicamentos de calidad y otras tecnologías sanitarias. IMT trabaja 
en todas las categorías de medicamentos y tecnologías de la salud, 
incluidos medicamentos, vacunas, diagnósticos, equipos médicos, 
productos sanguíneos y órganos para trasplante. 
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ORIENTACIÓN SOBRE LA CENTRALIZACIÓN 
DEL ANÁLISIS Y EL PROCESAMIENTO 

DE LAS DONACIONES DE SANGRE

Orientación sobre la 
centralización del análisis 
y el procesamiento de las 
donaciones de sangre
2023
9789275126431
76 pp., 8,27 x 11,69”
US$ 45,00 

Esta orientación ofrece a los responsables de la toma de 
decisiones, especialmente en los países de ingresos medianos y 
bajos, un marco para sopesar la posibilidad de adoptar un enfoque 
centralizado del análisis y el procesamiento de las donaciones 
de sangre en centros de transfusión designados. Se explican 
las etapas clave de la planificación de un centro y se ofrece 
información práctica sobre la introducción de sistemas de calidad, 
gestión de riesgos y gestión de la información, y sobre la gestión de 
los recursos humanos, económicos y de infraestructura necesarios 
para que el centro lleve a cabo el análisis y el procesamiento de las 
donaciones de sangre de manera centralizada.  

ACCESO A MEDICAMENTOS Y TECNOLOGÍAS SANITARIAS

Selección de pruebas 
esenciales de diagnóstico 

in vitro a nivel de país
Uso de la Lista modelo de pruebas 

esenciales de diagnóstico in vitro  
de la OMS para elaborar y actualizar 

una lista nacional de pruebas 
esenciales de diagnóstico  

in vitro

Selección de pruebas esenciales de 
diagnóstico ‘in vitro’ a nivel de país. 
Uso de la ‘Lista modelo de pruebas 
esenciales de diagnóstico in vitro’ 
de la OMS para elaborar y actualizar 
una lista nacional de pruebas 
esenciales de diagnóstico ‘in vitro’
2023
9789275126165
70 pp., 8,27 x 11,69”
US$ 45,00 
Disponible también en 
portugués

Esta publicación brinda orientación a los países sobre los 
métodos para elaborar y actualizar listas nacionales de pruebas 
esenciales de diagnóstico in vitro. Incluye las mejores prácticas 
para seleccionar las categorías de pruebas y explica cómo usar la 
lista para habilitar y mejorar el acceso a los servicios de laboratorio 
clínico.

NOVEDAD NOVEDAD

Orientación para aumentar 
el suministro de productos 
medicinales derivados del 
plasma en los países de ingresos 
medianos y bajos mediante 
fraccionamiento del plasma 
obtenido en el propio país
2022
ISBN 9789275125601
76 pp., 8,27 x 11,69”
US$ 45,00

Los productos medicinales derivados del plasma tienen un papel 
muy importante en el tratamiento de la hemofilia, las enfermedades 
inmunitarias, las infecciones virales y otras alteraciones graves 
de la salud. Por tanto, es fundamental facilitar el acceso a estos 
productos en todos los países, sobre todo en los de ingresos 
medianos y bajos, donde el acceso es muy desigual. Esta 
orientación proporciona un marco estratégico para ayudar a los 
países a lograr el acceso universal a productos sanguíneos que 
sean seguros, eficaces y de calidad en el período 2020-2023.

Los medicamentos esenciales son productos medicinales que 
satisfacen las necesidades de salud de la mayoría de la población. 
Por consiguiente, deben estar disponibles en todo momento, en 
cantidad suficiente y en las formulaciones adecuadas, y su calidad y 
asequibilidad deben estar garantizadas. Estas directrices proporcionan 
un marco de referencia para establecer la supervisión reguladora de 
la sangre y los componentes sanguíneos destinados a transfusión 
como medicamentos esenciales. El concepto subyacente es que 
su preparación ha de estar sujeta a normalización y supervisión 
reguladoras para garantizar su calidad, seguridad y eficacia.

Directrices de la OMS sobre 
gestión de la sangre y los 
componentes sanguíneos como 
medicamentos esenciales. 
Anexo 3 del sexagésimo 
séptimo informe del Comité 
de Expertos de la OMS en 
Patrones Biológicos
2022
ISBN 9789275322291
45 pp., 8,5 x 11”
US$ 35,00
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Este manual está destinado a gobiernos, personal de programas 
de vacunación, autoridades regulatorias, ministerios de salud, 
colaboradores y centros de farmacovigilancia, así como a los 
fabricantes de vacunas. En su elaboración se tuvieron en cuenta 
las principales enseñanzas obtenidas en situaciones previas de 
respuesta a emergencias epidémicas y pandémicas. Los objetivos 
principales son presentar una descripción general de las vacunas 
contra la COVID-19, proporcionar orientación para reforzar los 
sistemas de vigilancia de la seguridad de las vacunas y facilitar 
pautas para las actividades de comunicación conexas.

Manual de vigilancia de la 
seguridad de las vacunas 
contra la COVID-19 
2022
ISBN 9789275325193
264 pp., 8.27 x 11.69”
US$ 90,00
Disponible también en 
portugués

Directrices de la OMS 
sobre buenas prácticas de 
manufactura para centros 
de sangre. Anexo 4 del 
cuadragésimo quinto informe 
del Comité de Expertos de la 
OMS sobre especificaciones 
para preparados farmacéuticos
2022 
ISBN 9789275323359 
75 pp., 6 x 9”
US$ 40,00 

Los centros de sangre deben establecer y mantener sistemas de 
calidad basados en buenas prácticas de fabricación que abarquen 
los objetivos y responsabilidades de la política de calidad. En estas 
directrices se abordan los principios pertinentes para la producción 
sistemática de hemoderivados seguros y de calidad en los centros 
de sangre, incluidos los aspectos relativos a la seguridad de los 
donantes.

Manual de comunicación 
sobre el uso racional de 
antimicrobianos para la 
contención de la resistencia 
2021 
ISBN 9789275323670
65 pp., 8,5 x 11”
US$ 35,00 
Disponible también en 
inglés

El objetivo del presente Manual de comunicación es apoyar a los 
profesionales de la comunicación y a los oficiales a cargo de 
programas de salud a elaborar estrategias para concientizar y 
promover la importancia del uso adecuado de antimicrobianos 
entre las diferentes partes interesadas; concientizar al público 
sobre la importancia de la adquisición de antimicrobianos con 
prescripción para lograr la colaboración multisectorial para el 
cumplimiento de las disposiciones legales, y promover un cambio 
de comportamiento sobre el uso y la adquisición adecuados de 
antimicrobianos de todas las partes involucradas.

Modelo mundial de marco 
regulatorio de la OMS para 
dispositivos médicos, incluidos 
los dispositivos médicos de 
diagnóstico in vitro
2022
ISBN 9789275325551
76 pp., 8,27 x 11,69”
US$ 40,00 

En este modelo se recomiendan principios orientadores y 
definiciones armonizadas, y se especifican los atributos de una 
regulación eficaz y eficiente de los dispositivos médicos, a fin de 
que se incorporen en una ley de aplicación obligatoria. En él se 
describen las responsabilidades de la autoridad regulatoria del país 
en la aplicación y el cumplimiento de la regulación, así como las 
circunstancias en las que la autoridad puede servirse del trabajo de 
otras fuentes regulatorias o del equipo de precalificación de la OMS.

CALIDAD Y REGULACIÓN DE MEDICAMENTOS Y TECNOLOGÍAS SANITARIAS 
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Repositorio 
Institucional 
para 
Intercambio 
de 
Información 
(IRIS)
Descubra la colección más completa y confiable de 
información sobre salud pública de las Américas a 
través del Repositorio Institucional para Intercambio de 
Información (IRIS).
 
IRIS, la Biblioteca Digital de la OPS, recopila, organiza, 
resguarda y disemina la literatura científica y técnica, 
los mandatos de los Cuerpos Directivos y los artículos 
de Revista Panamericana de Salud Pública, desde la 
creación de la OPS en 1902 hasta la actualidad.
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REVELAR EL PROGRESO 
DE LA SALUD
Una visión panorámica con las iniciativas de la OPS
El Departamento de Evidencia e Inteligencia para la Acción de Salud promueve 
proyectos transformadores destinados a ampliar el alcance y la eficiencia del 
sector de la salud. A partir de más de 140 indicadores de salud esenciales, la 
Iniciativa Regional de Indicadores Básicos de Salud ofrece un panorama de 
salud detallado de la Región. Por otro lado, el Portal SDG 3 acelera las iniciativas 
de colaboración para monitorear y alcanzar el Objetivo de Desarrollo Sostenible 3, 
que busca garantizar la salud y el bienestar para todos. De forma complementaria, 
Salud en las Américas+ sirve como reservorio amplio de análisis de salud de 
condiciones, determinantes y tendencias de salud. La suma de estas tres iniciativas 
representa el compromiso inquebrantable de la OPS de fortalecer los sistemas 
nacionales de información para la salud en las Américas.

Visítenos en
paho.org/es/evidencia-e-inteligencia-para-accion-salud 

Indicadores 
Básicos 

El Portal de Indicadores 
Básicos contiene más de 140 
indicadores de salud, con 
datos desde 1995 hasta el 
presente desagregados por 
edad, sexo y distribución entre 
áreas urbanas y rurales, entre 
otros. Contiene información 
fundamental sobre la situación 
y las tendencias de salud a 
nivel nacional, subregional y 
regional. Este portal se basa 
en la Iniciativa de Indicadores 
Básicos y tiene como objetivo 
fortalecer la producción, 
generación y comunicación de 
información para el monitoreo 
de la salud de la población.

MÁS INFORMACIÓN   ▶

ODS 3 

El portal del ODS 3 es una 
importante herramienta para 
monitorear el progreso del 
Objetivo de Desarrollo Sostenible 
3 (ODS 3): Garantizar una vida 
sana y promover el bienestar 
para todos y todas, en todas las 
edades. Este portal reúne en un 
único lugar la recopilación de 
datos, el análisis y la evidencia, 
lo que sirve como un valioso 
apoyo a los gobiernos y las 
organizaciones para tomar 
decisiones informadas que 
contribuyan al logro de los 
objetivos establecidos. Los 
datos se desagregan por sexo 
y ubicación geográfica, lo que 
proporciona una visión integral 
de cómo los diversos grupos de 
personas se ven afectadas por los 
problemas de salud.

MÁS INFORMACIÓN   ▶

Salud en 
las Américas+ 

La plataforma en línea de 
Salud en las Américas+ ofrece 
información completa y 
actualizada sobre condiciones, 
determinantes y tendencias 
de salud en las Américas. 
El nuevo portal centraliza 
toda la información recogida 
en la publicación Salud 
en las Américas e incluye 
herramientas interactivas 
que permiten a los usuarios 
explorar datos y comparar 
información entre países y 
subregiones. Esta herramienta 
es un recurso valioso para los 
responsables de políticas y los 
investigadores, así como para 
los profesionales de la salud y 
el público general que busca 
crear mejores condiciones 
de vida y tomar decisiones 
basadas en evidencia en 
materia de salud para la 
población de la Región.

MÁS INFORMACIÓN   ▶

INICIATIVAS DE LA OPS
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EVIDENCIA E INTELIGENCIA PARA 
LA ACCIÓN EN SALUD

El Departamento de Evidencia e Inteligencia para la Acción 
en Salud trabaja para aprovechar el poder de la ciencia, 
la evidencia y la transformación digital para mejorar la 
salud para todos. Sus principales objetivos son apoyar 
los sistemas de información y la transformación digital 
para la salud; participar en la construcción de inteligencia 
sanitaria; fortalecer los sistemas de investigación; y 
gestión, traducción y difusión del conocimiento. 

https://www.paho.org/es/evidencia-e-inteligencia-para-accion-salud
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Este atlas es un ejercicio novedoso de análisis de la situación de 
salud a partir de los pilares de la equidad y la salud sostenible. 
En él se estudia la distribución intermunicipal de un conjunto de 
indicadores de salud en etapas clave del curso de la vida. El análisis 
se agrega a nivel departamental, regional y nacional con el objetivo 
de determinar los territorios que son fuente de buenas prácticas y 
aquellos en los que es necesario priorizar la atención de la salud para 
no dejar a nadie atrás en el camino hacia el desarrollo sostenible. 

Atlas Nacional de Equidad en 
Salud Sostenible: Colombia 
2022
ISBN 9789275325230
554 pp., 8,27 x 11,69”
US$ 110,00

Sistemas de información para 
la salud. Proceso de aplicación 
en la subregión del Caribe: 
enseñanzas obtenidas y 
examen posterior a la acción, 
2016-2019 
2021 
ISBN 9789275323595 
75 pp., 8,5 x 11”
US$ 35,00
Disponible también en 
inglés

Con miras a alcanzar el acceso universal a la salud y la cobertura 
universal de salud en la Región, la OPS ha brindado apoyo a los 
países a fin de fortalecer los sistemas de información para la salud. 
En esta publicación se examina la colaboración con los países del 
Caribe y se evalúan las enseñanzas aprendidas mediante cuatro 
preguntas clave: ¿Qué se esperaba que sucediera? ¿Qué pasó 
realmente? ¿Qué salió bien y por qué? ¿Qué se puede mejorar y 
cómo?

EVIDENCIA E INTELIGENCIA PARA LA ACCIÓN EN SALUD

En esta publicación se ofrece una visión general de las 
desigualdades sociales según varios indicadores relacionados 
con la salud de las mujeres y la población infantil y adolescente 
en América Latina y el Caribe. Para que contribuya a establecer 
los valores de referencia para la Agenda 2030, se hace hincapié 
en la medición de estas desigualdades alrededor del año 2014. 
El análisis indica que la reducción de las disparidades dentro 
de los países es una prioridad, ya que se detectan desigualdades 
sociales generalizadas en la salud.

Desigualdades en la salud en 
América Latina y el Caribe: Una 
línea de base de los Objetivos 
de Desarrollo Sostenible para 
mujeres, niños y adolescentes
2022
ISBN 9789275325742
40 pp., 8,5 x 11”
Disponible también en 
inglés

En la actualidad, no se dispone de un material de capacitación 
similar a la presente obra, enfocado en la ética de la salud pública 
y construido sobre la base de casos concretos de distintos lugares 
del mundo. Esta publicación fomenta la sensibilización sobre los 
desafíos éticos en el quehacer de la salud pública, exhorta un 
diálogo fructífero entre eticistas y profesionales de la salud pública, 
y revitaliza las iniciativas para fortalecer la ética de la salud pública 
dentro y fuera de la Región de las Américas.

Ética de la salud pública: Casos 
de todo el mundo
2022 
ISBN 9789275125625
529 pp., 8,5 x 11”
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BIREME
paho.org/es/bireme

Centro Latinoamericano y 
del Caribe de Información 
en Ciencias de la Salud 
El Centro Latinoamericano y del Caribe de Información en 
Ciencias de la Salud (BIREME) es un centro especializado 
de la Organización Panamericana de la Salud/Organización 
Mundial de la Salud (OPS/OMS). La misión del BIREME es 
contribuir al avance de la salud en los países de América 
Latina y el Caribe a través de la democratización del acceso, 
publicación y uso de la información, del conocimiento y de la 
evidencia científica.
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facebook.com/BIREME

twitter.com/bireme

Visite paho.org/es/bireme para ver la lista completa 
de productos y servicios de información de salud.

Biblioteca Virtual 
de Salud (BVS) 

La BVS es la principal 
estrategia y modelo de 
cooperación técnica en 
gestión de la información 
científica y técnica de salud 
en América Latina y el 
Caribe. Es un bien público 
regional desarrollado y 
operado conjuntamente por 
una red de instituciones y 
profesionales de 30 países 
que actúan en la producción, 
intermediación y uso de 
la información científica y 
técnica de salud. 

MÁS INFORMACIÓN  ▶

Literatura 
Latinoamericana 
y del Caribe en 
Ciencias de la Salud 
(LILACS) 

La LILACS es el índice más 
relevante y completo de la 
literatura científica y técnica 
de salud publicada por los 
países de América Latina y el 
Caribe. En ella se reúne más 
de 1 millón de documentos 
publicados en la Región de 
las Américas, y se indexan 
artículos de 923 revistas, así 
como tesis, monografías y 
literatura gris. 

MÁS INFORMACIÓN  ▶

Descriptores en 
Ciencias de la Salud 
(DeCs/MeSH)

El DeCS es un vocabulario 
controlado que se mantiene 
y actualiza periódicamente 
con la terminología de 
ciencias de la salud en 
español, portugués, inglés y 
francés. Incluye la traducción 
del Medical Subject Headings 
(MeSH/NLM) en portugués 
y español. El DeCS está 
disponible en línea en acceso 
abierto, especialmente para 
estudiantes, investigadores y 
profesionales de la salud. 

MÁS INFORMACIÓN  ▶

PRINCIPALES PRODUCTOS Y SERVICIOS:

paho.org/es/bireme
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©OPS/OMS - Karen González Abril

EMERGENCIAS EN SALUD

El objetivo del trabajo de la OPS en Emergencias en Salud es incrementar la capacidad de recuperación del sector de la 
salud ante emergencias y desastres. Su prioridad es brindar un apoyo rápido, predecible e integral a los Estados Miembros 
en términos de prevención, reducción de riesgos, preparación, vigilancia, respuesta y recuperación temprana en caso 
de cualquier amenaza para la salud humana, incluyendo brotes o desastres causados por fenómenos naturales, agentes 
biológicos, químicos o radiológicos, actividades humanas, conflictos o cualquier otra amenaza.

https://www.paho.org/es/emergencias-salud
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E M E R G E N C I A S E N S A LU D

Los establecimientos de salud sufren con frecuencia los efectos de 
emergencias de salud y desastres, lo que merma su capacidad de 
prestar servicios a la población. Esta publicación permite elaborar 
un marco de respuesta con procedimientos operativos para hacer 
frente a amenazas de cualquier tipo, magnitud o frecuencia; 
determinar las funciones y responsabilidades; facilitar el uso de 
los recursos; emprender ejercicios de planificación estratégica, 
y mejorar la preparación de las instalaciones para dar respuesta 
a los impactos y recuperarse de ellos de manera efectiva.

Si los riesgos para la salud pública relacionados con emergencias 
y desastres no se manejan con eficacia, pueden tener importantes 
consecuencias a corto y a largo plazo.  Este conjunto integral 
de herramientas fáciles de usar incluye un método para que los 
gobiernos puedan hacer rápidamente una evaluación de los riesgos 
para la salud pública, basada en la evidencia, a fin de planificar y 
priorizar las actividades de preparación para emergencias de salud 
y gestión del riesgo de desastres.  

Herramienta estratégica 
para la evaluación de 
riesgos. Conjunto integral 
de herramientas para la 
evaluación multiamenaza del 
riesgo de emergencias de salud
2022
ISBN 9789275325766
84 pp., 8,27 x 11,69”
US$ 45,00

STAR-H: Evaluación 
estratégica del riesgo de 
emergencias y desastres en 
establecimientos de salud
2022
ISBN 9789275325599
41 pp., 8,5 x 11”
US$ 35,00

www.paho.org

El personal de salud es un eslabón importante en la cadena 
de transmisión de microorganismos patógenos de diversa 
índole; por ejemplo, pueden contagiarse y enfermar o 
convertirse en una fuente secundaria de transmisión. 
Algunas de estas consecuencias se evitan mediante 
vacunas o profilaxis farmacológica, pero en otros casos 
la prevención depende exclusivamente de la aplicación 
correcta y adecuada de las medidas de prevención y control 
de infecciones.

Esta publicación aborda los riesgos y las consecuencias que 
tiene para el personal de salud la exposición ocupacional 
a microorganismos patógenos en establecimientos de 
salud. Su objetivo es sensibilizar a quienes dirigen esos 
establecimientos sobre la necesidad de establecer una 
adecuada capacidad de respuesta a brotes, casos aislados 
o toda forma de presentación que conlleve riesgos para 
el personal. También es útil para que los equipos de 
dirección se mantengan en estado de alerta frente a casos 
que constituyan una posible fuente de contagio (que 
en numerosas ocasiones se reconocen de forma tardía) 
y adopten medidas acordes de prevención y control de 
infecciones de manera oportuna.

En esta síntesis de evidencia se incluyen microorganismos 
que han afectado distintas regiones del mundo, a fin de 
presentar una visión panorámica de todas las situaciones 
posibles, que pueden ir desde la exposición a un caso 
importado de un paciente único con una fiebre hemorrágica 
hasta una pandemia.

Síntesis de evidencia

Infecciones transmitidas 
por pacientes al personal 
de salud

Infecciones transmitidas por 
pacientes al personal de salud. 
Síntesis de evidencia
2023
9789275325483
195 pp., 8,5 x 11”
US$ 85,00 

Esta publicación aborda los riesgos y consecuencias que tiene para 
el personal de salud la exposición ocupacional a microorganismos 
patógenos en establecimientos de salud. Su objetivo es sensibilizar 
sobre la necesidad de aplicar de forma correcta las medidas de 
prevención y control de infecciones y mejorar la capacidad de 
respuesta. Incluye casos de distintas regiones del mundo, a fin de 
presentar todas las situaciones posibles: desde la exposición a un 
caso único importado de un paciente con fiebre hemorrágica hasta 
una pandemia. 

NOVEDAD

En esta obra se brindan orientaciones para llevar a cabo 
intervenciones de mantenimiento preventivo y recuperativo 
—incluidas ampliaciones, remodelaciones, adecuaciones y 
reposiciones—, así como de construcción de obra nueva en 
infraestructura existente. Su propósito es incorporar las medidas 
propuestas en el proceso de diseño de los planes de operación y 
mantenimiento de los servicios hospitalarios y mejorar la reducción 
del riesgo y la preparación para eventos climáticos que den lugar a 
emergencias y desastres.

Listas de verificación del 
mantenimiento de hospitales 
sostenibles frente a 
emergencias y desastres
2022
ISBN 9789275326244
42 pp., 8,5 x 11”
US$ 35,00
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E M E R G E N C I A S E N S A LU D

Los brotes por patógenos emergentes y reemergentes en los 
establecimientos de salud ponen de manifiesto que los entornos 
de atención de salud pueden ser determinantes en la propagación 
de enfermedades infecciosas. Por ello, las prácticas de prevención 
y control de infecciones (PCI) son hoy más pertinentes que nunca, 
en especial para hacer frente a la pandemia de COVID-19. En este 
trabajo se examinan los sistemas de evaluación de las medidas 
administrativas de PCI y se describe el proceso de medición a 
través de indicadores de estructura, proceso y resultado.

Indicadores de monitoreo y 
evaluación de las medidas 
administrativas de prevención 
y control de infecciones en 
establecimientos de salud para 
pacientes agudos
2022
ISBN 9789275325094
94 pp., 8,27 x 11,69”
US$ 45,00

La prevención y control de infecciones (PCI) es una estrategia 
básica para reducir las infecciones asociadas a la atención de 
salud, frenar la propagación de microorganismos resistentes a los 
antimicrobianos y mejorar la preparación para epidemias futuras. 
Este informe presenta un mapeo de 299 iniciativas de PCI de 
30 países y territorios de la Región de las Américas y su evolución 
en respuesta a la pandemia de COVID-19. Su objetivo es fortalecer 
la PCI en los países y facilitar la reflexión sobre las medidas 
necesarias para construir sistemas de salud más resilientes.

Estado actual de la aplicación 
de los componentes básicos 
de prevención y control de 
infecciones en la Región de las 
Américas
2022
ISBN 9789275324981
224 pp., 8,27 x 11,69”
US$ 90,00

TERCERA EDICIÓN

Esta tercera edición de Virus de la influenza y otros virus 
respiratorios: Vigilancia en la Región de las Américas 2019 analiza 
la situación general de estos virus y aporta datos regionales y 
específicos de los países, que se utilizan y valoran en los foros 
de la Región de las Américas y otras regiones. Los datos de 
las tendencias regionales incluyen la vigilancia de la infección 
respiratoria aguda grave, la enfermedad tipo influenza, la vacuna 
antigripal, los informes de FluNet/FluID y la participación en el 
Proyecto de la OMS de Evaluación Externa de la Calidad. 

Virus de la influenza y otros 
virus respiratorios: Vigilancia 
en la Región de las Américas 
2019
2021 
ISBN 9789275322789
136 pp., 8,5 x 11”
US$ 45,00
Disponible también en 
inglés

El dengue, el chikunguña o el Zika infectan a los seres humanos 
a través de la picadura de artrópodos hematófagos y pueden 
causar cuadros potencialmente mortales. En esta publicación se 
proporcionan recomendaciones técnicas para los laboratorios de la 
Región de las Américas sobre las muestras y pruebas utilizadas en 
la vigilancia de los arbovirus y la interpretación de sus resultados. 
En ella se describen las mejores prácticas para el procesamiento 
y la manipulación de muestras, así como los flujos de trabajo 
recomendados y consideraciones de bioseguridad.

Recomendaciones para la 
detección y el diagnóstico 
por laboratorio de infecciones 
por arbovirus en la Región 
de las Américas
2022
ISBN 9789275325889
64 pp., 8,5 x 11”
US$ 45,00
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ENFERMEDADES NO TRANSMISIBLES 
Y SALUD MENTAL

El Departamento de Enfermedades no Transmisibles y 
Salud Mental promueve, coordina y ejecuta actividades 
de cooperación técnica dirigidas a la prevención y 
control de las enfermedades no transmisibles, los 
factores de riesgo relacionados, las discapacidades 
y los trastornos mentales, neurológicos y por abuso 
de sustancias; promueve una óptima nutrición y la 
seguridad vial con base en la evidencia apropiadas 
para el contexto político y sociocultural en el que 
se implementan. El Departamento promueve la 
sensibilización y la comprensión política y pública 
sobre la carga de las enfermedades no transmisibles 
más comunes, sus factores de riesgo relacionados, 
los trastornos mentales y neurológicos, y dirige 
esfuerzos estratégicos de colaboración multisectoriales 
y de múltiples partes interesadas para fortalecer la 
capacidad de los estados miembros para promover 
y proteger la salud a través de políticas públicas, 
programas y servicios.

 ©OPS/OMS - Jane Dempster
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Una nueva agenda 
para la salud mental
en las Américas
Informe de la Comisión de Alto Nivel
sobre Salud Mental y COVID-19 de la 
Organización Panamericana 
de la Salud

Este informe recoge la evidencia generada a partir de la encuesta 
del estudio HEROES para once países de las Américas. Los 
resultados muestran que existen elevadas tasas de síntomas 
depresivos, ideación suicida y malestar psicológico entre el 
personal de salud. El propósito del informe no es solo generar 
evidencia científica de calidad respecto de la salud mental de estos 
profesionales, sino también contribuir a generar intervenciones y 
políticas que permitan enfrentar las consecuencias negativas que 
en ella ha tenido la pandemia de COVID-19. 

Este informe quinquenal brinda datos actualizados sobre el 
suicidio en las Américas. Esta cuarta edición, además de incluir 
datos nacionales y regionales desglosados por edad, sexo y 
métodos utilizados, emplea técnicas de estadística descriptiva para 
caracterizar la mortalidad por suicidio y su distribución por grupo 
etario y sexo, así como los años de vida perdidos, para el período 
2015-2019. 

The COVID-19 HEalth caRe 
wOrkErs Study (HEROES). 
Informe regional de las 
Américas 
2022
OPS/NMH/MH/
COVID-19/22-0001
52 pp., 8.5 x 11”

Una nueva agenda para la 
salud mental en las Américas. 
Informe de la Comisión de Alto 
Nivel sobre Salud Mental y 
COVID-19 de la Organización 
Panamericana de la Salud
2023
9789275327272
89 pp., 8,5 x 11”
US$ 45,00 
Disponible también en 
inglés

Mortalidad por suicidio en 
la Región de las Américas. 
Informe regional 2015-2019 
2022
ISBN 9789275324752
80 pp., 8.5 x 11”
US$ 45.00 
Disponible también en 
inglés 

Prevención del suicidio: 
herramientas para la 
participación comunitaria 
2021
ISBN 9789275324318
102 pp., 8,27 x 11,69”
US$ 45,00

El propósito de estas herramientas es ayudar a determinar y 
aplicar las prioridades en la prevención del suicidio. Se proporciona 
orientación para establecer redes de apoyo que ayuden a las 
comunidades a desarrollar actividades de prevención o a mejorar 
las existentes. En cada sección se ofrece orientación sobre cómo 
avanzar en la participación de la comunidad y se indica qué 
herramientas pueden usarse para poner en marcha la elaboración 
de un plan de acción pertinente para la comunidad. Además, cada 
comunidad puede adaptar este material para asegurarse de que las 
actividades sean aceptables y adecuadas al contexto local.

E N F E R M E D A D E S N O T R A N S M I S I B L E S Y  S A LU D M E NTA L

SALUD MENTAL Y CONSUMO DE SUSTANCIAS PSICOACTIVAS

En este histórico informe, elaborado por la Comisión de Alto 
Nivel de la OPS sobre Salud Mental y COVID-19, se presenta 
un análisis de la situación de la salud mental en las Américas, 
seguido de una serie de recomendaciones y sus puntos de acción 
correspondientes, a fin de ayudar a los países a priorizar y promover 
la salud mental con enfoques basados en los derechos humanos y 
la equidad.   

DESTACADA
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Estas herramientas pretenden promover la ampliación de los 
servicios de salud mental más allá del entorno de la atención 
primaria de salud. Se incluye además un marco útil para 
comprender las necesidades de una comunidad y las brechas 
existentes en los servicios, para realizar un ejercicio de elaboración 
de un mapa de los servicios y obtener orientación sobre la forma de 
desarrollar una colaboración intersectorial y realizar la capacitación 
y supervisión de los prestadores de servicios a la comunidad.

Herramientas del mhGAP para 
usar en la comunidad: versión 
de prueba sobre el terreno 
2021 
ISBN 9789275324622 
122 pp., 8,27 x 11,69”
US$ 45,00 

En tiempos de estrés, haz 
lo que importa. Una guía 
ilustrada. Versión adaptada 
para América Latina 
2022
ISBN 9789275323922
27 pp., 8,27 x 11,69”
US$ 35,00
Disponible también en
inglés

Esta guía es una adaptación para América Latina de la publicación 
de la OMS Doing What Matters in Times of Stress: An Illustrated 
Guide. A partir de los datos científicos disponibles y de numerosas 
pruebas de campo, proporciona información y habilidades prácticas 
para ayudar a las personas a hacer frente a la adversidad. Se dirige 
a todas las personas que sufren estrés, tanto a responsables 
parentales y cuidadores como a profesionales de la salud que 
trabajan en situaciones difíciles.

Enfrentar problemas plus  
(EP+ grupal): ayuda psicológica 
grupal para personas adultas 
con problemas de angustia en 
comunidades expuestas a la 
adversidad
2021 
ISBN 9789275324332 
266 pp., 8,27 x 11,69”
US$ 85,00

Con el aumento sin precedentes de las emergencias humanitarias, 
cada vez más personas enfrentan condiciones de vida adversas 
y corren el riesgo de presentar problemas de salud mental. 
EP+ grupal está pensado para personas adultas afectadas por 
problemas de angustia y lo pueden aplicar profesionales no 
especializados bajo una supervisión continua. Con este manual, los 
gobiernos y la sociedad civil estarán mejor equipados para abordar 
y responder a los problemas de salud mental frecuentes en las 
personas afectadas por la adversidad.

E N F E R M E D A D E S N O T R A N S M I S I B L E S Y  S A LU D M E NTA L

Vivir la vida. Guía de aplicación 
para la prevención del suicidio 
en los países 
2021 
ISBN 9789275324233 
147 pp., 8,5 x 11”
US$ 25,00

La reducción de la tasa mundial de mortalidad por suicidio en un 
tercio para el 2030 es un indicador de los Objetivos de Desarrollo 
Sostenible, pero el mundo no está bien encaminado para lograr 
las metas mundiales y muchas más personas perderán la vida por 
una causa evitable. Esta guía apoya a los países en la ejecución de 
intervenciones eficaces clave basadas en la evidencia usando como 
punto de partida el enfoque multisectorial VIVIR LA VIDA, que les 
permitirá establecer una respuesta nacional integral para prevenir el 
suicidio.
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Con el fin de ayudar a los países a adaptar los sistemas y servicios 
de salud mental a las normas internacionales de derechos 
humanos, en estas orientaciones se proporciona una descripción 
detallada de los enfoques de salud mental centrados en la persona 
y basados en los derechos humanos. Se ofrecen ejemplos reales 
de buenas prácticas; se describen los vínculos necesarios con los 
sectores de la vivienda, la educación, el empleo y la protección 
social, y se presentan redes integradas regionales y nacionales de 
servicios de salud mental basados   en la comunidad.

Este marco para la acción tiene por objetivo orientar el proceso de 
desinstitucionalización de la atención psiquiátrica en el contexto 
de América Latina y el Caribe. La finalidad esencial es limitar el 
papel de los hospitales psiquiátricos mediante la incorporación de 
camas de hospitalización aguda en los hospitales generales y la 
aplicación de soluciones de vivienda con apoyo en la comunidad 
para personas con enfermedades mentales graves. Esta publicación 
resume qué elementos facilitadores y qué barreras encontrarán los 
procesos de desinstitucionalización, e identifica intervenciones de 
utilidad y eficacia demostrada en los países de la Región.

Desinstitucionalización de 
la atención psiquiátrica en 
América Latina y el Caribe 
2021 
ISBN 9789275323014 
54 pp., 8,5 x 11”
US$ 35,00
Disponible también en 
inglés

Servicios de salud mental 
hospitalarios
2022
ISBN 9789275125960
90 pp., 8,27 x 11,69”
US$ 45,00
Disponible también en 
portugués

Orientaciones sobre los 
servicios comunitarios de salud 
mental: promover los enfoques 
centrados en las personas y 
basados en los derechos

2022 
ISBN 9789275125939
119 pp., 8,27 x 11,69”
US$ 55,00

Servicios de salud mental en 
momentos de crisis
2022
ISBN 9789275125915
80 pp., 8,27 x 11,69”
US$ 45,00
Disponible también en 
portugués
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MÓDULOS TÉCNICOS: 
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Centros de salud mental 
comunitarios
2022
ISBN 9789275125977
78 pp., 8,27 x 11,69”
US$ 45,00
Disponible también en 
portugués

Redes integrales de servicios 
de salud mental
2022
ISBN 9789275125984
98 pp., 8,27 x 11,69”
US$ 45,00
Disponible también en 
portugués

Servicios de salud mental de 
apoyo entre pares
2022
ISBN 9789275125991
74 pp., 8,27 x 11,69”
US$ 45,00
Disponible también en 
portugués

Servicios de salud mental de 
alcance comunitario
2022
ISBN 9789275126004
94 pp., 8,27 x 11,69”
US$ 45,00
Disponible también en 
portugués

Asistencia a la vida cotidiana 
en materia de salud mental
2022
ISBN 9789275226001
93 pp., 8,27 x 11,69”
US$ 45,00
Disponible también en 
portugués
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En todo el mundo, la demencia afecta a aproximadamente  
50 millones de personas y, con 10 millones de casos nuevos 
cada año, se prevé que el número de personas con demencia se 
triplicará para el 2050. El creciente número de casos, su importante 
impacto social y económico, y la falta de tratamiento curativo hacen 
imperativo que los países se concentren en reducir los factores de 
riesgo de demencia potencialmente modificables.

Directrices de la OMS para la 
reducción de los riesgos de 
deterioro cognitivo y demencia 
2020 
ISBN 9789275322574 
98 pp., 8,5 x 11”
US$ 40,00

Las afecciones de salud física prevenibles aumentan las tasas 
de muerte prematura en las personas con trastornos mentales 
graves, lo que se traduce en una reducción de 10 a 20 años en su 
esperanza de vida. Su salud física es comúnmente ignorada, no 
solo por ellas mismas y las personas que las rodean, sino también 
por los sistemas de salud, lo que da lugar a disparidades cruciales 
en materia de salud física y un acceso limitado a los servicios de 
salud.

Directrices de la OMS para el 
manejo de los problemas de 
salud física en adultos con 
trastornos mentales graves 
2020 
ISBN 9789275322536 
95 pp., 8,5 x 11”
US$ 40,00

Este manual es una herramienta instrumental basada en técnicas 
y métodos de análisis de políticas, que se ha elaborado con el 
propósito de facilitar la aplicación de los principios de la salud 
pública en la definición de respuestas a los problemas asociados 
al consumo de sustancias psicoactivas. Los ejemplos y ejercicios 
ilustran las distintas fases del proceso de planificación y pueden 
utilizarse en talleres y actividades de capacitación.

Políticas de salud pública sobre 
el consumo de sustancias 
psicoactivas. Manual para la 
planificación en el ámbito de 
la salud 
2021 
ISBN 9789275323496 
76 pp., 8,27 x 11,69” 
US$ 35,00
Disponible también en 
inglés

Informe sobre la situación del 
alcohol y la salud en la Región 
de las Américas 2020 
2021 
ISBN 9789275322208 
100 pp., 8,27 x 11,69”
US$ 40,00
Disponible también en 
inglés

Este informe presenta una actualización sobre el consumo de 
alcohol en la Región y en cada Estado Miembro; muestra las 
tendencias del consumo en el tiempo, los daños relacionados con el 
alcohol y las políticas nacionales en materia de alcohol; asimismo, 
examina en qué medida dichas políticas coinciden con la estrategia 
mundial de la OMS y el plan regional de acción sobre el alcohol. 
Además, se analizan las brechas y los retos para reducir el consumo 
nocivo de alcohol, así como la manera en que los países pueden 
revertir las tendencias actuales de una forma rápida y costo-eficaz.

E N F E R M E D A D E S N O T R A N S M I S I B L E S Y  S A LU D M E NTA L
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Fortalecer la atención 
de emergencias
traumatológicas en
la Región de las Américas

Cómo responder al 
maltrato infantil 
Manual clínico para profesionales de la salud

Fortalecer la atención de 
emergencias traumatológicas 
en la Región de las Américas
2023
9789275327173
70 pp., 8,5 x 11”
US$ 45,00 

Cómo responder al maltrato 
infantil: manual clínico para 
profesionales de la salud
2023
9789275126820
98 pp.,8,5 x 11”
US$ 45,00 

Para reducir la carga que representan las lesiones causadas por el 
tránsito en el mundo, la OMS y la OPS promueven un enfoque de 
sistemas de transporte por carretera seguros. Su objetivo es guiar 
la construcción de un sistema vial que prevenga los siniestros 
de tránsito, evite que estos se traduzcan en lesiones graves y, en 
su caso, rescate a las personas lesionadas y proporcione una 
atención adecuada. Esta publicación reúne las mejores prácticas 
y recomendaciones basadas en la evidencia a fin de fortalecer 
los sistemas de salud y garantizar una atención de emergencia 
adecuada y oportuna para las víctimas de siniestros de tránsito.

El personal de salud se halla en una posición única para ayudar 
a los niños, niñas y adolescentes víctimas de maltrato, pero no 
siempre están capacitados para hacerlo. La formación adecuada es 
fundamental para mitigar las consecuencias negativas del abuso y 
prevenir daños mayores. Esta publicación incluye recomendaciones 
prácticas sobre cómo identificar el maltrato infantil en la práctica 
diaria, cómo hablar del abuso de manera segura y cómo adquirir las 
habilidades necesarias para responder adecuadamente al maltrato 
infantil en todas sus formas.

Panorama 
de la diabetes 
en la Región 
de las Américas

ABORDAR LA VIOLENCIA 
CONTRA LAS MUJERES 
EN LAS POLÍTICAS Y 
PROTOCOLOS DE SALUD DE 
LA REGIÓN DE LAS AMÉRICAS 
Un informe de la situación regional

Panorama de la diabetes en 
la Región de las Américas
2023
9789275326343
64 pp., 8,5 x 11”
US$ 45,00 
Disponible también en 
inglés

Abordar la violencia contra 
las mujeres en las políticas 
y los protocolos de salud 
de la Región de las Américas. 
Un informe de la situación 
regional
2023
9789275326398
102 pp., 8,5 x 11”
US$ 45,00 
Disponible también en 
inglés

Este informe muestra los últimos datos comparables a nivel 
internacional sobre la diabetes y sus principales factores de riesgo 
por año, país y sexo. En él se incluye un resumen de la respuesta 
de los sistemas de salud a la enfermedad y, además, se abordan 
las complicaciones asociadas a la diabetes y su estrecha relación 
con otras patologías, como las enfermedades cardiovasculares, 
la tuberculosis y la COVID-19.

La violencia contra las mujeres y las niñas está generalizada en 
las Américas. Por tanto, deben adoptarse medidas intersectoriales 
basadas en la evidencia para evitar el costo inaceptable para su 
salud y bienestar. En este informe, que es el primero de su tipo, se 
recogen las iniciativas regionales al respecto con el objetivo de 
divulgarlas en todo el mundo para prevenir este tipo de violencia 
y darle una respuesta adecuada.

DESTACADA

NOVEDAD

NOVEDAD

NOVEDAD

ENFERMEDADES NO TRANSMISIBLES, VIOLENCIA Y PREVENCIÓN DE TRAUMATISMOS
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p

Manual de
cuidados orales para 
pacientes pediátricos 

con cáncer

Manual de cuidados orales 
para pacientes pediátricos con 
cáncer
2023
9789275326688
47 pp., 8,27 x 11,69”
US$ 35,00 

Este manual, elaborado en el marco de la iniciativa CureAll 
Americas, permite realizar un diagnóstico más certero de las 
alteraciones de la cavidad oral, así como desarrollar estrategias 
para la prevención y el tratamiento de estas manifestaciones. No se 
establecen orientaciones directas para responsables parentales ni 
cuidadores, pero sí se presenta información básica sobre el cuidado 
bucal, adaptada a la estructura y la composición de los distintos 
centros de tratamiento del cáncer. 

1

LA PRÁCTICA DE LA 
ENFERMERÍA ONCOLÓGICA 
PEDIÁTRICA EN AMÉRICA 

LATINA Y EL CARIBE

La práctica de la enfermería 
oncológica pediátrica en 
América Latina y el Caribe
2023
9789275326749
98 pp., 8,5 x 11”
US$ 45,00 

Uno de los propósitos de la Iniciativa Mundial de la OMS contra el 
Cáncer Infantil y el marco CureAll Americas consiste en fortalecer 
los centros de excelencia y la formación de los recursos humanos 
para la salud, en especial de las enfermeras y los enfermeros de 
oncología pediátrica. Esta publicación sistematiza la evidencia 
disponible sobre la práctica de la enfermería oncológica 
pediátrica en América Latina y el Caribe con el fin de incorporar 
las competencias básicas a la práctica clínica, la docencia y la 
investigación.

NOVEDAD NOVEDAD

Vía regulatoria de HEARTS 
en las Américas hacia el uso 
exclusivo de dispositivos 
validados para medir la presión 
arterial
2022
ISBN 9789275324851
34 pp., 8,5 x 11”
Disponible también en 
inglés

Esta publicación es una herramienta práctica dirigida a mejorar 
los marcos regulatorios nacionales y aumentar la exactitud de los 
dispositivos de medición de presión arterial (DMPA). En ella se 
proporciona orientación para desarrollar mecanismos de compra 
que garanticen la disponibilidad exclusiva de DMPA en los centros 
de atención primaria, se expone brevemente por qué es importante 
utilizar DMPA validados y se destacan algunos elementos clave de 
las regulaciones sobre la aprobación anterior a la comercialización 
para promover los DMPA exactos.

HEARTS en las Américas. Guía 
y elementos esenciales para la 
implementación
2022
ISBN 9789275325292
54 pp., 8,5 x 11”
US$ 35,00
Disponible también en 
inglés

La Iniciativa HEARTS en las Américas está comenzando su sexto 
año de implementación y se ha ampliado de la cohorte original 
de cuatro países a 22 países. La acumulación de conocimientos, 
prácticas y experiencias de campo se ha recopilado en esta 
obra. Este manual complementa la Guía de implementación del 
paquete técnico HEARTS para el manejo de las enfermedades 
cardiovasculares en la atención primaria de salud de la OMS y 
amplía las enseñanzas específicas obtenidas de la implementación 
sistemática de HEARTS en la Región de las Américas.
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Mejorar el control de la 
hipertensión en 3 millones de 
personas. Experiencias de los 
países sobre la elaboración e 
implementación de programas 
2020 
ISBN 9789275323106 
47 pp., 8,27 x 11,69”
US$ 25,00

La hipertensión arterial, es decir, la presión arterial elevada, es 
un trastorno grave que aumenta significativamente el riesgo de 
infarto de miocardio, accidente cerebrovascular, insuficiencia renal 
y ceguera. Es la principal causa de muerte prematura en todo el 
mundo. El presente estudio de casos tiene como finalidad presentar 
la experiencia de 18 países que han adoptado el paquete técnico 
HEARTS para ampliar a mayor escala el manejo de la hipertensión. 
Los casos demuestran que los programas estandarizados para el 
manejo de la hipertensión son viables y eficaces.

Especificaciones técnicas 
de la OMS para dispositivos 
automáticos de medición de la 
presión arterial no invasivos y 
con brazalete 
2020 
ISBN 9789275323045 
74 pp., 8,27 x 11,69”
US$ 40,00

La medición manual de la presión arterial está siendo reemplazada 
gradualmente por la medición automatizada; sin embargo, con 
frecuencia existe cierta preocupación respecto a la exactitud 
de los dispositivos automatizados que no se han validado. Este 
documento actualiza la orientación de la OMS sobre dispositivos 
de medición de la presión arterial presentada en el 2005. 
También responde a la preocupación existente por la carencia 
de dispositivos exactos y de buena calidad, especialmente en los 
países de ingresos bajos y medianos.

E N F E R M E D A D E S N O T R A N S M I S I B L E S Y  S A LU D M E NTA L

Hay evidencia contundente de que el consumo excesivo de sal y 
sodio repercute de manera negativa en la presión arterial. En la 
presente publicación se proporciona un panorama general sobre las 
iniciativas de disminución del consumo de sal y sodio en la Región 
de las Américas. También se reconocen las brechas que hay en 
las políticas en el marco de las “mejores inversiones” de la OMS, 
es decir, las recomendaciones más costo-eficaces para prevenir 
y controlar las enfermedades no transmisibles relacionadas con 
la alimentación. Además, se pone a disposición del público un 
repositorio de políticas, leyes y regulaciones orientadas a reducir la 
ingesta de sal y sodio en la Región de las Américas. 

Mapeo de las políticas y las 
iniciativas para la disminución 
del consumo de sal y sodio en 
la alimentación en la Región de 
las Américas 
2021 
ISBN 9789275323243 
118 pp., 8,5 x 11”
US$ 45,00 
Disponible también en 
inglés

La tributación de las bebidas 
azucaradas en la Región de las 
Américas 
2021 
ISBN 9789275322994 
74 pp., 8,27 x 11,69”
US$ 35,00
Disponible también en 
inglés

En esta publicación se presentan algunos conceptos económicos 
relacionados con la justificación del uso de impuestos sobre las 
bebidas azucaradas, así como con los costos relacionados con 
la obesidad. También se recogen algunas consideraciones clave 
sobre el diseño de impuestos, incluidos los tipos, bases y tasas 
correspondientes, y las respuestas a muchas preguntas frecuentes 
sobre los efectos económicos de la tributación de las bebidas 
azucaradas.
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Etiquetado nutricional en la 
parte frontal del envase en 
América Latina y el Caribe 
2022
ISBN 9789251367537
28 pp., 8,27 x 11,69”

Para la elaboración de este trabajo se recopilaron 46 estudios 
sobre normativas de etiquetado nutricional en la parte frontal del 
envase empleadas en América Latina y el Caribe. En la nota se 
proponen una serie de consideraciones clave para la aplicación de 
este tipo de medidas. Entre ellas, destaca la necesidad de contar 
con instrumentos normativos que contemplen los objetivos y los 
resultados esperados, definiciones, mecanismos de monitoreo y 
evaluación, así como plazos para la puesta en práctica.

Regulación de la publicidad de 
productos alimentarios en las 
Américas. Casos de estudio en 
Brasil, Chile, México y Perú
2022
ISBN 9789275325735
94 pp., 8,5 x 11”

En este informe se expone cómo la regulación de la publicidad 
está imbricada con diversos aspectos del ámbito de los derechos 
humanos y se recopilan casos de estudio sobre la publicidad de 
productos alimentarios insalubres en los que se pone de manifiesto 
la contraposición entre los intereses del sector de la salud y los 
de la industria. Se presenta la experiencia adquirida en los países 
con miras a mejorar la protección del derecho a una alimentación 
saludable y a la salud pública y la garantía de los derechos 
humanos. 

La violencia contra las mujeres, que incluye la violencia de pareja 
y la violencia sexual, está generalizada en el mundo y es una 
causa importante de problemas de salud física y mental. Este 
programa de capacitación para profesionales en el servicio tiene 
como finalidad proporcionar a los prestadores de servicios de 
salud el conocimiento y las competencias básicas para aplicar las 
recomendaciones de la OPS/OMS en su práctica clínica.

Atención para las mujeres 
que han sufrido violencia: 
programa de capacitación de la 
OMS dirigido a los prestadores 
de servicios de salud 
2020 
ISBN 9789275322598 
104 pp., 8,5 x 11”
US$ 40,00

Este manual se centra en la violencia que ejercen los hombres 
contra las mujeres, en particular la violencia de pareja y la 
agresión sexual, que permanecen ocultas y, a menudo, pasan 
desapercibidas para el sistema de salud. Está dirigido a gerentes de 
salud responsables del diseño, la planificación y la gestión de los 
servicios de salud para las mujeres, incluidas las que han sufrido 
violencia.

Fortalecimiento de los 
sistemas de salud para 
responder a las mujeres que 
sufren violencia de pareja o 
violencia sexual. Manual para 
gerentes de salud 
2020 
ISBN 9789275322475 
176 pp., 8,5 x 11”
US$ 50,00
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Este informe presenta el progreso en la aplicación del paquete 
MPOWER en el período 2018-2021, así como los logros y las 
brechas en la aceleración de la agenda de control del tabaco, tanto 
a nivel mundial como regional. Si bien la Región de las Américas se 
enfrenta a múltiples desafíos, el 96% de la población está protegida 
contra los daños del tabaco y el continente se sitúa en el segundo 
lugar del mundo con menor prevalencia de consumo actual.

Informe sobre el control del 
tabaco en la Región de las 
Américas 2022
2023
9789275325902
160 pp., 5 x 8 in (13 x 20 cm)
US$ 55,00 
Disponible también en  
inglés

En estos perfiles de país se presentan los avances que cada país 
ha logrado en la aplicación del paquete técnico MPOWER durante 
el período 2018-2021, con el objetivo de complementar el Informe 
sobre el control del tabaco en la Región de las Américas 2022. Los 
datos se resumen en dos fichas: la ficha resumen de MPOWER, 
en la que se muestran los avances más importantes realizados 
en la aplicación de las seis medidas de MPOWER, así como la 
clasificación del país en cada categoría; y la evolución de los 
precios, los impuestos y la estructura fiscal del país. 

Informe sobre el control del 
tabaco en la Región de las 
Américas 2022. Perfiles de país
2022
PAHO/NMH/RF/220024
74 pp., 5 x 8”
Disponible también en 
inglés

En este manual práctico se aborda la planificación e 
implantación de servicios de cuidados paliativos, integrados en 
los servicios de atención de salud existentes, a nivel nacional o 
subnacional. Este documento debe contribuir al acceso equitativo 
a buenos cuidados paliativos en el contexto de la cobertura 
universal de salud y debe ayudar a los países a fortalecer los 
programas de cuidados paliativos, especialmente en el nivel 
de la atención primaria de salud y para todos los grupos de 
enfermedades. 

Planificación e implantación 
de servicios de cuidados 
paliativos: Guía para directores 
de programa 
2020 
ISBN 9789275322888 
97 pp., 8,27 x 11,69”
US$ 40,00

Esta guía se ha elaborado con el propósito de aliviar la situación 
de los pacientes oncológicos pediátricos, asegurar que gocen de 
una existencia plena y de calidad, y proporcionarles una atención 
nutricional integral a lo largo de todo el curso de la enfermedad. 
En ella se abordan el tamizaje nutricional, la evaluación del riesgo 
nutricional, los planes de cuidados nutricionales y las iniciativas 
de promoción de un estilo de vida saludable para sobrevivientes 
de la enfermedad. 

Guía de atención nutricional 
para el cáncer pediátrico
2022
ISBN 9789275326206
54 pp., 8,27 x 11,69”
US$ 35,00

E N F E R M E D A D E S N O T R A N S M I S I B L E S Y  S A LU D M E NTA L

DESTACADA

FACTORES DE RIESGO Y NUTRICIÓN
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https://iris.paho.org/handle/10665.2/52784
https://iris.paho.org/handle/10665.2/52784
https://iris.paho.org/handle/10665.2/52784
https://iris.paho.org/handle/10665.2/56443
https://iris.paho.org/handle/10665.2/56443
https://iris.paho.org/handle/10665.2/56443
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Manual técnico de la OMS 
sobre política y administración 
de impuestos al tabaco
2022
ISBN 9789275325179
350 pp., 8,27 x 11,69”
US$ 90,00

Este manual presenta una descripción de las estrategias para 
formular, diseñar, implantar y administrar de manera eficaz políticas 
de impuestos al tabaco. Además, esta edición actualizada incorpora 
los últimos adelantos en materia de ciencia, tecnología y políticas, 
y proporciona ejemplos recientes de diversos países. Las mejores 
prácticas que contiene se diseñaron para asistir a los gobiernos 
en el logro de sus objetivos de salud y recaudación tributaria y, al 
mismo tiempo, apoyar su estrategia general de desarrollo.

El tabaco y su impacto 
ambiental: panorama general
2022
ISBN 9789275125687
72 pp., 8,27 x 11,69”
US$ 45,00

El consumo de tabaco es la principal causa de muerte evitable en el 
mundo. En este informe se reúne la evidencia disponible sobre sus 
efectos en el bienestar desde una perspectiva basada en los daños 
indirectos causados por el cultivo, la producción, la distribución, el 
consumo y los residuos generados por los productos de tabaco. 
Además, se exponen las lagunas que hay en la evidencia y se indica 
cómo la investigación podría ayudar a entender mejor la relación 
entre el tabaco y el medio ambiente.

E N F E R M E D A D E S N O T R A N S M I S I B L E S Y  S A LU D M E NTA L

©OPS/OMS

https://iris.paho.org/handle/10665.2/55952
https://iris.paho.org/handle/10665.2/55952
https://iris.paho.org/handle/10665.2/55952
https://iris.paho.org/handle/10665.2/55952
https://iris.paho.org/handle/10665.2/56065
https://iris.paho.org/handle/10665.2/56065
https://iris.paho.org/handle/10665.2/56065
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Todo el personal de salud que presta servicios de atención durante el período prenatal y posnatal tiene una función primordial en el establecimiento 
de la lactancia y su continuación. Estos materiales didácticos incluyen módulos relacionados con las habilidades de asesoramiento, las prácticas 
de lactancia y alimentación de los lactantes, el apoyo a la lactancia y los procedimientos gerenciales. Los participantes no necesitan conocimientos 
previos sobre lactancia materna.

Curso de capacitación sobre la Iniciativa “Hospital Amigo del Niño” para el personal 
de maternidad

Esta guía describe la función del director durante el curso. 
Contiene toda la información que precisa para planificarlo y 
prepararlo, decidir los módulos y las sesiones que se incluirán en la 
capacitación y escoger a los capacitadores y los participantes.

Guía del director
2022
ISBN 9789275126028
100 pp., 8,27 x 11,69”
US$ 45,00

Este manual para participantes contiene resúmenes de información, 
fichas de trabajo, listas de verificación para las sesiones de práctica 
clínica y los ejercicios que se realizarán durante el curso. 

Manual del participante
2022
ISBN 9789275126035
240 pp., 8,27 x 11,69”
US$ 85,00

Estos documentos ayudan al director a adaptar el curso, así como 
la guía del facilitador y el manual del participante. El director puede 
evaluar sus necesidades y contexto específicos para elegir las 
sesiones requeridas.  

Guía para adaptar el curso
2022
ISBN 9789275126059
14 pp., 8,27 x 11,69”
US$ 20,00

Esta guía es la herramienta más importante del facilitador. Contiene 
instrucciones detalladas sobre cómo dirigir cada sesión y ejercicios 
con respuestas para los participantes. Se incluyen las fichas de 
resumen, los formularios, las listas de verificación y las historias 
que se utilizarán durante las sesiones prácticas del curso.

Guía del facilitador
2022
ISBN 9789275126042
422 pp., 8,27 x 11,69”
US$ 110,00

E N F E R M E D A D E S N O T R A N S M I S I B L E S Y  S A LU D M E NTA L

https://iris.paho.org/handle/10665.2/56227
https://iris.paho.org/handle/10665.2/56227
https://iris.paho.org/handle/10665.2/56226
https://iris.paho.org/handle/10665.2/56226
https://iris.paho.org/handle/10665.2/56228
https://iris.paho.org/handle/10665.2/56228
https://iris.paho.org/handle/10665.2/56224
https://iris.paho.org/handle/10665.2/56224
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P U B L I C AC I O N E S S O B R E L A C O V I D-19

Desde el comienzo de la pandemia de COVID-19, la OPS ha publicado más de mil  
documentos que abarcan una gran variedad de temas de salud, que van desde 
tratamientos especiales para la COVID-19 hasta el manejo de la salud mental.

DOCUMENTOS TÉCNICOS DE LA OPS BASE DE DATOS DE LA OPSORIENTACIONES DE LA OMS

Para más información, consulte los recursos sobre la COVID-19:

©OPS/OMS ©OPS/OMS ©OPS/OMS - Karen González

En este folleto se resume la situación de los sistemas y servicios de 
salud en la Región de las Américas en su progreso hacia el acceso 
universal a la salud y la cobertura universal de salud. Se presentan 
la situación previa a la pandemia de COVID-19 y el efecto que ha 
tenido en los sistemas de salud y se formulan recomendaciones 
para encarar los retos actuales y futuros en la construcción de 
sistemas de salud resilientes que permitan seguir avanzando hacia 
la salud universal en la Región.

Construir sistemas de salud 
resilientes para avanzar 
hacia la salud universal en 
la Región de las Américas. 
Enseñanzas de la COVID-19

Catalizar la investigación ética 
en emergencias. Orientación 
ética, lecciones aprendidas 
de la pandemia de COVID-19 
y agenda pendiente

La investigación es un componente esencial de la preparación 
y la respuesta para emergencias de salud pública. Por tanto, es 
fundamental poder realizar investigaciones tan pronto se inicia una 
emergencia de salud y asegurar que se lleven a cabo de manera 
ética. En esta publicación se ofrecen orientaciones sobre las 
estrategias y pautas para modificar los procesos de supervisión 
ética en situaciones de emergencia, sobre el monitoreo ético de las 
investigaciones en curso ante el surgimiento de nueva evidencia y 
sobre los modos de enfrentar otros desafíos éticos que se planteen 
al hacer investigaciones en emergencias de salud pública.

P U B L I C AC I O N E S S O B R E L A C O V I D-19

https://www.paho.org/es/documentos-tecnicos-ops-enfermedad-por-coronavirus-covid-19
https://covid19-evidence.paho.org/?locale-attribute=es
https://www.who.int/es/emergencies/diseases/novel-coronavirus-2019/technical-guidance
https://covid19-evidence.paho.org/?locale-attribute=es
https://www.paho.org/es/documentos-tecnicos-ops-enfermedad-por-coronavirus-covid-19
https://www.who.int/es/emergencies/diseases/novel-coronavirus-2019/technical-guidance
https://iris.paho.org/handle/10665.2/56475
https://iris.paho.org/handle/10665.2/56104
https://iris.paho.org/handle/10665.2/56475
https://iris.paho.org/handle/10665.2/56475
https://iris.paho.org/handle/10665.2/56475
https://iris.paho.org/handle/10665.2/56475
https://iris.paho.org/handle/10665.2/56475
https://iris.paho.org/handle/10665.2/56104
https://iris.paho.org/handle/10665.2/56104
https://iris.paho.org/handle/10665.2/56104
https://iris.paho.org/handle/10665.2/56104
https://iris.paho.org/handle/10665.2/56104
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P U B L I C AC I O N E S S O B R E L A C O V I D-19

Molnupiravir para el 
tratamiento de la COVID-19. 
Información para pacientes

Tercera ronda de la encuesta 
nacional sobre la continuidad 
de los servicios esenciales de 
salud durante la pandemia 
de COVID-19 (noviembre y 
diciembre del 2021). Informe 
provisional correspondiente 
a la Región de las Américas, 
enero del 2022

Documento de consulta para 
las definiciones de caso: 
eventos adversos de interés 
especial y eventos adversos 
supuestamente atribuibles a 
la vacunación o inmunización 
durante la introducción de las 
vacunas contra la COVID-19

Comunicar con enfoque de 
equidad, género y diversidad 
cultural en el marco del acceso 
a la vacunación contra la 
COVID-19. Guía práctica

Análisis de la vacunación 
contra la COVID-19 en la 
Región de las Américas. 
Desglose por sexo y edad y en 
subpoblaciones seleccionadas

Directrices para la profilaxis 
y el manejo de pacientes con 
COVID-19 no grave en América 
Latina y el Caribe

SEGUNDA EDICIÓN

SEGUNDA EDICIÓN

https://iris.paho.org/handle/10665.2/56087
https://iris.paho.org/handle/10665.2/56087
https://iris.paho.org/handle/10665.2/56087
https://iris.paho.org/handle/10665.2/56165
https://iris.paho.org/handle/10665.2/56165
https://iris.paho.org/handle/10665.2/56165
https://iris.paho.org/handle/10665.2/56165
https://iris.paho.org/handle/10665.2/56165
https://iris.paho.org/handle/10665.2/56165
https://iris.paho.org/handle/10665.2/56165
https://iris.paho.org/handle/10665.2/56165
https://iris.paho.org/handle/10665.2/56165
https://iris.paho.org/handle/10665.2/56207
https://iris.paho.org/handle/10665.2/56207
https://iris.paho.org/handle/10665.2/56207
https://iris.paho.org/handle/10665.2/56207
https://iris.paho.org/handle/10665.2/56207
https://iris.paho.org/handle/10665.2/56207
https://iris.paho.org/handle/10665.2/56207
https://iris.paho.org/handle/10665.2/56207
https://iris.paho.org/handle/10665.2/56492
https://iris.paho.org/handle/10665.2/56492
https://iris.paho.org/handle/10665.2/56492
https://iris.paho.org/handle/10665.2/56492
https://iris.paho.org/handle/10665.2/56492
https://iris.paho.org/handle/10665.2/56087
https://iris.paho.org/handle/10665.2/56207
https://iris.paho.org/handle/10665.2/56165
https://iris.paho.org/handle/10665.2/56492
https://iris.paho.org/handle/10665.2/56734
https://iris.paho.org/handle/10665.2/56734
https://iris.paho.org/handle/10665.2/56734
https://iris.paho.org/handle/10665.2/56734
https://iris.paho.org/handle/10665.2/56734
https://iris.paho.org/handle/10665.2/56771
https://iris.paho.org/handle/10665.2/56771
https://iris.paho.org/handle/10665.2/56771
https://iris.paho.org/handle/10665.2/56771
https://iris.paho.org/handle/10665.2/56734
https://iris.paho.org/handle/10665.2/56771
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P U B L I C AC I O N E S S O B R E L A C O V I D-19

Algoritmo de manejo de la 
COVID-19 en el primer nivel 
de atención

Las enfermedades no 
transmisibles en la era de la 
COVID-19 y la reconstrucción 
de los programas contra las 
enfermedades no transmisibles 
para mejorarlos

Directrices para el cuidado 
de pacientes adultos con 
COVID-19 grave o crítica en las 
Américas

Respuesta de la Organización 
Panamericana de la Salud a 
la COVID-19 hasta el 31 de 
diciembre del 2021

SEGUNDA EDICIÓN CUARTA EDICIÓN

https://iris.paho.org/handle/10665.2/56294
https://iris.paho.org/handle/10665.2/56294
https://iris.paho.org/handle/10665.2/56294
https://iris.paho.org/handle/10665.2/56442
https://iris.paho.org/handle/10665.2/56442
https://iris.paho.org/handle/10665.2/56442
https://iris.paho.org/handle/10665.2/56442
https://iris.paho.org/handle/10665.2/56442
https://iris.paho.org/handle/10665.2/56442
https://iris.paho.org/handle/10665.2/56751
https://iris.paho.org/handle/10665.2/56751
https://iris.paho.org/handle/10665.2/56751
https://iris.paho.org/handle/10665.2/56751
https://iris.paho.org/handle/10665.2/56394
https://iris.paho.org/handle/10665.2/56394
https://iris.paho.org/handle/10665.2/56394
https://iris.paho.org/handle/10665.2/56394
https://iris.paho.org/handle/10665.2/56294
https://iris.paho.org/handle/10665.2/56751
https://iris.paho.org/handle/10665.2/56442
https://iris.paho.org/handle/10665.2/56394
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Sociedades justas: equidad en 
la salud y vida digna. Resumen 
del informe de la Comisión de 
la Organización Panamericana 
de la Salud sobre Equidad y 
Desigualdades en Salud en las 
Américas 
2019 
ISBN 9789275321171 
91 pp., 8,5 x 11”
US$ 85,00
Disponible también en 
inglés

Salud Universal en el Siglo XXI: 
40 años de Alma-Ata. Informe 
de la Comisión de Alto Nivel. 
Edición revisada
2019 
ISBN 9789275320778 
126 pp., 8,5 x 11”
US$ 65,00
Disponible también en inglés

Abordaje de los determinantes 
ambientales de la salud en 
las estrategias de vigilancia 
y control de vectores: 
orientaciones para promover 
intervenciones clave 
2019 
ISBN 9789275321300 
21 pp., 8,5 x 11”
US$ 15,00

Datos de inmunización: 
evidencia para la acción. Una 
revisión realista de lo que 
funciona para mejorar el uso 
de datos para la inmunización. 
Evidencia de los países de 
bajos y medianos ingresos 
2019 
ISBN 9789275320617 
108 pp., 8,5 x 11”
US$ 45,00

Ejercicios de simulación 
para mejorar las intervenciones 
de la gestión del riesgo 
de desastres en salud con 
los pueblos indígenas: 
metodología para el uso de 
escenarios con perspectivas 
paralelas 
2019 
ISBN 9789275320822 
52 pp., 8,5 x 11”
US$ 35,00

Alimentos y bebidas 
ultraprocesados en América 
Latina: ventas, fuentes, perfiles 
de nutrientes e implicaciones 
normativas 
2019 
ISBN 9789275320327 
72 pp., 8,5 x 11”
US$ 55,00

PUBLICACIONES DESTACADAS DEL FONDO EDITORIAL

P U B L I C AC I O N E S D E S TAC A D A S D E L F O N D O E D ITO R I A L

https://iris.paho.org/handle/10665.2/51569
https://iris.paho.org/handle/10665.2/51569
https://iris.paho.org/handle/10665.2/51569
https://iris.paho.org/handle/10665.2/51569
https://iris.paho.org/handle/10665.2/51569
https://iris.paho.org/handle/10665.2/51569
https://iris.paho.org/handle/10665.2/51569
https://iris.paho.org/handle/10665.2/50960
https://iris.paho.org/handle/10665.2/50960
https://iris.paho.org/handle/10665.2/50960
https://iris.paho.org/handle/10665.2/50960
https://iris.paho.org/handle/10665.2/51563
https://iris.paho.org/handle/10665.2/51563
https://iris.paho.org/handle/10665.2/51563
https://iris.paho.org/handle/10665.2/51563
https://iris.paho.org/handle/10665.2/51563
https://iris.paho.org/handle/10665.2/51563
https://iris.paho.org/handle/10665.2/50482
https://iris.paho.org/handle/10665.2/50482
https://iris.paho.org/handle/10665.2/50482
https://iris.paho.org/handle/10665.2/50482
https://iris.paho.org/handle/10665.2/50482
https://iris.paho.org/handle/10665.2/50482
https://iris.paho.org/handle/10665.2/50482
https://iris.paho.org/handle/10665.2/51512
https://iris.paho.org/handle/10665.2/51512
https://iris.paho.org/handle/10665.2/51512
https://iris.paho.org/handle/10665.2/51512
https://iris.paho.org/handle/10665.2/51512
https://iris.paho.org/handle/10665.2/51512
https://iris.paho.org/handle/10665.2/51512
https://iris.paho.org/handle/10665.2/51512
https://iris.paho.org/handle/10665.2/51523
https://iris.paho.org/handle/10665.2/51523
https://iris.paho.org/handle/10665.2/51523
https://iris.paho.org/handle/10665.2/51523
https://iris.paho.org/handle/10665.2/51523
https://iris.paho.org/handle/10665.2/51569
https://iris.paho.org/handle/10665.2/50482
https://iris.paho.org/handle/10665.2/50960
https://iris.paho.org/handle/10665.2/51512
https://iris.paho.org/handle/10665.2/51563
https://iris.paho.org/handle/10665.2/51523
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Directrices sobre la 
respuesta de salud pública 
a la farmacorresistencia del 
VIH previa al tratamiento. 
Julio 2017 
2019 
ISBN 9789275320594 
92 pp., 8,5 x 11”
US$ 35,00

Estado de la seguridad vial en 
la Región de las Américas 
2019 
ISBN 9789275320860 
68 pp., 8,5 x 11”
US$ 30,00

Control, interrupción de la 
transmisión y eliminación 
de la enfermedad de Chagas 
como problema de salud 
pública. Guía de evaluación, 
verificación y validación 
2019 
ISBN 9789275121528 
76 pp., 8,5 x 11”
US$ 15,00

Documento operativo de 
aplicación del manejo 
integrado de vectores 
adaptado al contexto de las 
Américas 
2019 
ISBN 9789275320983 
68 pp., 8,5 x 11”
US$ 20,00

Estrategia de gestión integrada 
para la prevención y el 
control de las enfermedades 
arbovirales en las Américas 
2019 
ISBN 9789275320495 
85 pp., 8,5 x 11”
US$ 40,00

Cuidado para el Desarrollo 
Infantil. Adaptado para la  
región de América Latina y el  
Caribe 
2019 
ISBN 9789275319741 
190 pp., 8,5 x 11”
US$ 85,00

PUBLICACIONES DESTACADAS DEL FONDO EDITORIAL

https://iris.paho.org/handle/10665.2/51091
https://iris.paho.org/handle/10665.2/51091
https://iris.paho.org/handle/10665.2/51091
https://iris.paho.org/handle/10665.2/51091
https://iris.paho.org/handle/10665.2/51091
https://iris.paho.org/handle/10665.2/51100
https://iris.paho.org/handle/10665.2/51100
https://iris.paho.org/handle/10665.2/51648
https://iris.paho.org/handle/10665.2/51648
https://iris.paho.org/handle/10665.2/51648
https://iris.paho.org/handle/10665.2/51648
https://iris.paho.org/handle/10665.2/51648
https://iris.paho.org/handle/10665.2/51648
https://iris.paho.org/handle/10665.2/51760
https://iris.paho.org/handle/10665.2/51760
https://iris.paho.org/handle/10665.2/51760
https://iris.paho.org/handle/10665.2/51760
https://iris.paho.org/handle/10665.2/51760
https://iris.paho.org/handle/10665.2/51787
https://iris.paho.org/handle/10665.2/51787
https://iris.paho.org/handle/10665.2/51787
https://iris.paho.org/handle/10665.2/51787
https://iris.paho.org/handle/10665.2/51620
https://iris.paho.org/handle/10665.2/51620
https://iris.paho.org/handle/10665.2/51620
https://iris.paho.org/handle/10665.2/51620
https://iris.paho.org/handle/10665.2/51091
https://iris.paho.org/handle/10665.2/51760
https://iris.paho.org/handle/10665.2/51100
https://iris.paho.org/handle/10665.2/51787
https://iris.paho.org/handle/10665.2/51648
https://iris.paho.org/handle/10665.2/51620
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Documento técnico para 
la implementación de 
intervenciones basado 
en escenarios operativos 
genéricos para el control del 
Aedes aegypti 
2019 
ISBN 9789275321096 
58 pp., 8,5 x 11”
US$ 30,00

Evaluación de las estrategias 
innovadoras para el control de 
Aedes aegypti: desafíos para su 
introducción y evaluación del 
impacto 
2019 
ISBN 9789275320969 
72 pp., 8,5 x 11”
US$ 35,00

Guía de la OMS sobre detección 
y tratamiento de la sífilis en 
embarazadas 
2019 
ISBN 9789275321737 
58 pp., 8,5 x 11”
US$ 25,00

Infección latente por 
tuberculosis. Directrices 
actualizadas y unificadas para 
el manejo programático 
2019 
ISBN 9789275320570 
88 pp., 8,5 x 11”
US$ 40,00

Guías para la atención de 
las principales emergencias 
obstétricas. Segunda edición 
2019 
ISBN 9789275320884 
86 pp., 8,5 x 11”
US$ 40,00

Herramientas para aplicar las 
intervenciones breves de las 5A 
y las 5R para tratar el consumo 
de tabaco en personas con 
tuberculosis a nivel de la 
atención primaria 
2019 
ISBN 9789275320808 
24 pp., 8,5 x 11”
US$ 15,00

PUBLICACIONES DESTACADAS DEL FONDO EDITORIAL

https://iris.paho.org/handle/10665.2/51654
https://iris.paho.org/handle/10665.2/51654
https://iris.paho.org/handle/10665.2/51654
https://iris.paho.org/handle/10665.2/51654
https://iris.paho.org/handle/10665.2/51654
https://iris.paho.org/handle/10665.2/51654
https://iris.paho.org/handle/10665.2/51376
https://iris.paho.org/handle/10665.2/51376
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La Cooperación Sur-Sur y 
Triangular en el sector de la 
salud en Iberoamérica, 2018 
2019 
ISBN 9789275320556 
76 pp., 8,5 x 11”
US$ 35,00

Guías para el continuo de 
atención de la mujer y el recién 
nacido. Cuarta edición 
2019 
ISBN 9789275321324 
129 pp., 8,5 x 11”
US$ 65,00

Herramientas para las 
campañas de seguridad vial en 
los medios de difusión masiva 
2019 
ISBN 9789275320914 
88 pp., 8,5 x 11”
US$ 40,00

Los costos de la tuberculosis 
para los pacientes: Manual 
práctico para la realización de 
encuestas 
2019 
ISBN 9789275320587 
117 pp., 8,5 x 11”
US$ 50,00

Índice de preparativos ante 
emergencias y desastres en 
salud 
2019 
ISBN 9789275320747 
30 pp., 8,5 x 11”
US$ 15,00

SHAKE: menos sal, más salud. 
Guía técnica para reducir el 
consumo de sal 
2019 
ISBN 9789275319956 
60 pp., 8,5 x 11”
US$ 35,00

PUBLICACIONES DESTACADAS DEL FONDO EDITORIAL
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Manual de procedimientos 
para vigilancia y control de las 
leishmaniasis en las Américas 
2019 
ISBN 9789275320631 
166 pp., 8,5 x 11”
US$ 45,00

Manual de referencia para la 
vigilancia, el seguimiento y la 
evaluación de la malaria 
2019 
ISBN 9789275320563 
208 pp., 8,5 x 11”
US$ 65,00

Marco de respuesta 
multiamenaza del sector de la 
salud 
2019 
ISBN 9789275321195 
56 pp., 8,5 x 11”
US$ 30,00

Nuevas generaciones sin la 
infección por el VIH, la sífilis, 
la hepatitis B y la enfermedad 
de Chagas en las Américas 
2018. ETMI Plus 
2019 
ISBN 9789275320679 
52 pp., 8,5 x 11”
US$ 20,00

Manual para aplicar rociado 
residual intradomiciliario en 
zonas urbanas para el control 
de Aedes aegypti 
2019 
ISBN 9789275321140 
60 pp., 8,5 x 11”
US$ 25,00

Marco estratégico para las 
pruebas autoadministradas del 
VIH. Guía para la planificación, 
introducción y ampliación del 
uso 
2019 
ISBN 9789275321676 
64 pp., 8,5 x 11”
US$ 25,00

PUBLICACIONES DESTACADAS DEL FONDO EDITORIAL
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Orientación estratégica para 
enfermería en la Región de las 
Américas 
2019 
ISBN 9789275320723 
62 pp., 8,5 x 11”
US$ 35,00

Marco conceptual e 
indicadores para monitorear la 
igualdad de género en la salud 
en las Américas 
2019 
ISBN 9789275321584 
102 pp., 8,5 x 11”
US$ 30,00

Masculinidades y salud en la 
Región de las Américas 
2019 
ISBN 9789275321638 
106 pp., 8,5 x 11”
US$ 45,00

Género, salud y desarrollo 
en las Américas. Indicadores 
básicos 2019 
2020 
ISBN 9789275322635 
37 pp., 7 x 10”
US$ 25,00

Orientaciones para la 
estructuración de laboratorios 
de entomología en salud 
pública 
2019 
ISBN 9789275320945 
44 pp., 8,5 x 11”
US$ 20,00

Marco de monitoreo de los 
servicios relacionados con el 
VIH y las ITS para grupos de 
población clave en América 
Latina y el Caribe 
2019 
ISBN 9789275321058 
72 pp., 8,5 x 11”
US$ 35,00

PUBLICACIONES DESTACADAS DEL FONDO EDITORIAL
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Metodología para calcular la 
cobertura de la vacuna contra 
el VPH en la Región de las 
Américas 
2019 
ISBN 9789275321508 
24 pp., 8,5 x 11”
US$ 15,00

Plan de acción mundial sobre 
actividad física 2018-2030. 
Más personas activas para un 
mundo sano 
2019 
ISBN 9789275320600 
108 pp., 8,5 x 11”
US$ 40,00

Recomendaciones de la OMS: 
cuidados durante el parto 
para una experiencia de parto 
positiva 
2019 
ISBN 9789275320938 
210 pp., 8,5 x 11”
US$ 85,00

Prevención y control de 
los factores de riesgo 
de las enfermedades no 
transmisibles. Estado de la 
aplicación de las medidas 
más costoeficaces en América 
Latina 
2019 
ISBN 9789275320662 
68 pp., 8,5 x 11”
US$ 30,00

Guía GLASS para los sistemas 
nacionales de vigilancia y 
seguimiento del consumo 
de antimicrobianos en los 
hospitales 
2021 
ISBN 9789275324141 
88 pp., 8,5 x 11”
US$ 40,00 

Enfoque sistemático para 
realizar un ejercicio de 
establecimiento de prioridades 
de investigación 
2021 
ISBN 9789275323397 
49 pp., 8,27 x 11,69”
US$ 35,00

PUBLICACIONES DESTACADAS DEL FONDO EDITORIAL
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Estrategias para poner fin a la 
mortalidad materna prevenible 
(EPMM)
2020 
ISBN 9789275322109
52 pp., 8,5 x 10”
US$ 20,00

Informe regional de  
SIREVA II, 2018
2021 
ISBN 9789275324028
270 pp., 8,5 x 11”
US$ 85,00

Presente y futuro de la 
vigilancia de defectos 
congénitos en las Américas
2020 
ISBN 9789275321928
78 pp., 8,5 x 11”
US$ 35,00
Disponible también en 
inglés

Evaluación de los trastornos 
del espectro alcohólico fetal
2020 
ISBN 9789275322253 
55 pp., 8,5 x 11”
US$ 35,00
Disponible también en 
inglés

El paquete técnico SAFER. 
Un mundo libre de los daños 
relacionados con el alcohol
2020 
ISBN 9789275321959 
30 pp., 8,5 x 10”
US$ 18,00

PUBLICACIONES DESTACADAS DEL FONDO EDITORIAL
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La Organización Panamericana de la Salud (OPS) es el organismo especializado en 
salud del sistema interamericano y actúa como Oficina Regional para las Américas 
de la Organización Mundial de la Salud (OMS). Bajo el liderazgo de sus 51 Estados 
Miembros, Miembros Asociados y Estados Participantes, la OPS tiene el compromiso 
de velar para que todas las personas tengan acceso a la atención de salud de buena 
calidad que necesitan, cuando la necesitan y sin sentir temor  
de caer en la pobreza. Para avanzar hacia el logro de estas metas, la Organización 
promueve la cooperación técnica entre los países y forma parte de asociaciones 
con ministerios de salud y otros organismos gubernamentales, organizaciones de la 
sociedad civil, otras organizaciones internacionales, universidades, instituciones de 
seguridad social, grupos comunitarios y otros actores relevantes.

©OPS/OMS - Karen González Abril



Health Education for Equity
www.healthforequity.org
Tel.: +5491165699510
Correo electrónico: director@healthforequity.org

DISTRIBUIDOR

ESCANEARESCANEAR

http://www.healthforequity.org

	Índice
	Publicaciones Emblemáticas
	Planificación, presupuesto y evaluación
	Prevención, control y eliminación de enfermedades transmisibles
	Determinantes sociales y ambientales para la equidad en la salud
	Inmunización integral
	Sistemas y servicios de salud
	Innovación, acceso a medicamentos y tecnologías sanitarias 
	Evidencia e inteligencia para la acción en salud
	Emergencias en salud
	Enfermedades no transmisibles y salud mental
	Publicaciones sobre la COVID-19
	Publicaciones destacadas del fondo editorial

