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ACTUALIZACIONES CLAVE

(R4V) El nUmero de venezolanos migrantes
en el mundo aumento a 7,71 M. De estos,
6,53 millones se encuentran en }

Latinoamérica y El Caribe (1). - Zé}@

Mas de 400.000 personas han cruzado el
Darién. El 25 % son menores de edad. La
3 _~“mayoria son sudamericanos (324.000),
o 5F encabezados por venezolanos (252.000),
_ecuatorianos (47.724) y colombianos
+(13.404) (3).

Ce

Al nimero de personas que cruzan el ' AN
Darién se suman alrededor de 1.500
centroamericanos cada dia, asi como
cubanos y asiaticos que llegan en avion a
paises del istmo. Las capacidades de
organizaciones estan sobrepasadas (4).

Desde Venezuela llegan a la frontera
con Colombia grupos de 60 a 100
personas por dia, para emprender
camino hacia el Darién (5).

El 25 % de los migrantes de la region es . g
menore de edad. Los menores de 11
afnos son el 91 % de nifos, ninas y
adolescentes, a menudo no acompafados
(Unicef) (2).
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ACTUALIZACIONES CLAVE
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México: v—f/ Péit“‘)é)
Se estiman entre 90.000 y 100.000 migrantes varados en =
la frontera sur. Los cambios del clima y la politica de
Estados Unidos serian los factores que influyeron en el
reciente aumento de migrantes en Ciudad Juarez, que en
los ultimos tres meses alcanzo a 8.000 personas (11).

vd
.77 Honduras:

En septiembre se reporté ingreso masivo de
migrantes por el punto fronterizo con
Nicaragua, el 92 % de las personas ingreso
por Danli y Trojes. A diario ingresan en
promedio cinco mil migrantes, superando la
capacidad institucional; en Danli solo hay un
albergue para 70 personas (6,7).

Costa Rica: 3 /ﬁr 4 vﬁi
Se declaré emergencia nacional tras el paso de @

mas de 320.110 migrantes. El decreto impulsa }
procedimientos mas agiles para garantizar el e
transito seguro. Adicionalmente la instalacion de L

un puesto movil de atencion (9).

Pera:

La frontera de Madre de Dios, se ha
convertido en un punto de transito de
migrantes asiaticos, afganos y nepalis; la
ruta inicia en Sao Paulo, Brasil, para luego

ingresar a Rio Blanco por tierra (8).
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? EMERGENCIAS EN SALUD
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Regional:

Segun OIM, 808 migrantes han desaparecido o muerto en

2023 en la region, 350 en la frontera entre México y
Estados Unidos, 71 en el transito entre Cuba y Estados
Unidos, 41 entre Republica Dominicana y Puerto Rico y,
37 en el transito por el Darién. 243 casos se relacionan
ﬁcon accidentes en vehiculos (12).
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México:

Con sintomas de golpe de calor, deshidratados,
con ampollas severas y exhaustos, llegan
cientos de migrantes a Piedras Negras; son
atendidos por miembros de la Cruz Roja (13).

Honduras:
MSF y la Cruz Roja Hondurefia han realizado mas de
15.478 y 23 mil atenciones médicas respectivamente.
Las principales afectaciones son: diarreas agudas con
y sin sangre, infecciones del tracto respiratorio
superior, condiciones de la piel y tejidos blandos,
heridas y dafios emocionales por pérdidas de

familiares (15,16). {»

Colombia:
Migrantes en el Uraba antioquefio piden ayuda
humanitaria; reportan que los nifios presentan cuadros

//// //’ de diarrea, no cuentan con agua potable, ni refugio; casi
J/ 4.000 migrantes estan en situacion de mendicidad (14).
/%
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?PROBLEMAS DE SALUD

Salud materna, sexual y reproductiva:

Venezuela - Colombia: La falta de especialistas ha hecho que actualmente no se cumplan los programas adecuados
de proteccidn y supervision del embarazo y en consecuencia las mujeres corren riesgo en los centros de atencién
publica en Venezuela. Los controles inician en algunos casos hasta después de las 12 semanas de embarazo; las
pacientes deben llevar el ecosonograma, un perfil prenatal y papeleria (17). Esta situaciéon hace que las gestantes
busquen atencién en centros de salud en Colombia. Segln especialistas del Hospital Erasmo Meo de Cucuta una de
las mayores constantes es que las gestantes llegan sin controles prenatales. En algunos casos llegan con cuadros de
desnutricidn, preeclampsia, diabetes gestacional, infecciones urinarias, hepatitis B o sifilis gestacional (18).

Enfermedades crénicas:

Costa Rica: el 72 % de los refugiados y migrantes venezolanos en destino requerian atencion médica, principalmente
para tratar enfermedades créonicas como diabetes e hipertensién. En Colombia el 20 % de los refugiados y migrantes
que padecian una o mas enfermedades crénicas no tenian acceso a tratamiento. En Peru el 28 % de los refugiados y
migrantes declararon que padecian una enfermedad crénica y el 51 % de ellos no tiene acceso a tratamiento. En Brasil,
el 7% tiene algun tipo de discapacidad, ya sea fisica, visual, auditiva o autismo (19).
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Salud infantil:

Colombia: existen importantes brechas de informacidn identificadas en las personas en transito que inician la ruta por
el Darién; no se cuenta con informacidn sobre el estado nutricional de los nifios nifias y adolescentes en transito, ni
de las mujeres gestantes. Esto es una brecha de informacién que impide facilitar la respuesta humanitaria para este
grupo poblacional de manera especifica (20).

Enfermedades trasmisibles:

Meéxico: Las atenciones que mas demandan los migrantes son la consulta general, mientras que los diagndsticos que
mas se presentan son las enfermedades diarreicas, las respiratorias y demandan mucho la atencidn sicolégica por el
estrés (21). En lugares como Coahuila se han implementado planes de prevencién, que incluyen la instalacién de
filtros en las entradas y salidas de las fronteras del estado en donde realizan chequeo médico general y vacunacion
principalmente contra el COVID-19; con la llegada del invierno comenzaran a aplicar la vacuna de influenza (22).

Acceso a los servicios de salud:

Regional: Las principales barreras identificadas para acceder a los servicios de salud fueron: miedo al rechazo, falta de
documentacién valida, informacidn insuficiente sobre el acceso a los sistemas de salud, barreras administrativas y
Xenofobia y discriminacion (RMNA 2023) (21).

Afiliacion a los servicios de salud:

Colombia: aunque mas del 40 % de la poblacién migrante venezolana ya esta afiliada al sistema de salud, la principal
barrera por la que no logran la afiliacidn es la falta de documentos. Esto afecta particularmente a personas que tienen
alto riesgo en materia de salud como las que tienen problemas de salud mental o con enfermedades crénicas que
requieren controles especializados (24).

Peru: Segln la ENPOVE de 2022, en Peru el 62 % de los nifios migrantes venezolanos entre 0 y 5 afios tiene un seguro
de salud; Sin embargo, solo 1 de cada 10 nifios venezolanos entre 6 y 11 afios tiene seguro de salud (25).

20,04
5l NECESIDADES / BRECHAS EN ATENCION A LA SALUD DE LOS MIGRANTES

NECESIDADES DE SALUD:

Las principales necesidades de salud para la atencion de la poblacidn migrante estdn asociadas a la falta de
informacién con respecto a la existencia servicios de salud en paises de transito y acogida, falta de medicacién
adecuada en los servicios de salud entre otras.

Migrantes en transito:

e Acceso a los servicios de salud sin ningun tipo de restriccién para atencién de emergencias (lesiones por causa
externa), atencion del parto y recién nacido, atencidn de casos de violencia basada en género y eventos
agudos de enfermedades no trasmisibles.

e Acceso a servicios de salud mental y apoyo psicosocial.

e Informacién sobre los servicios de salud disponibles durante el ingreso y transito en los paises.

e Estrategias de salud sexual y reproductiva de migrantes en transito para mejorar su bienestar y seguridad,
incluyendo la provisién de examenes ginecoldgicos, pruebas de laboratorio y atencién prenatal.

Migrantes en paises de destino:
e Control y atencién de gestantes durante parto y puerperio incluido los recién nacidos
e Salud sexual incluyendo atencidn de infecciones de transmision sexual
e Saludinfantil con acceso a vacunacion (segun calendario del pais), control de crecimiento y a otros programas.
e Acceso a diagndstico oportuno y tratamiento sostenido de ENT como asma, diabetes, hipertension, VIH/SIDA
entre otros.
o Afiliacion al seguro de salud disponible en el pais.
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?ACTIVIDADES REALIZADAS POR LA OPS

Se desplazo un profesional de la oficina regional de la OPS con el objetivo de brindar cooperacién técnica
frente a la situacién y contexto humanitario de movilidad humana en Costa Rica, a fin de contribuir, mejorar
y reforzar la respuesta en salud de esta poblacién.
Bajo la coordinacion de la representacion de la Organizacién Panamericana de la Salud en Costa Rica:

e Se sostuvieron reuniones con el Ministerio de Salud.

e Sevisitaron puntos estratégicos en el transito de poblacién Migrante en las fronteras norte y sur asi:

Liberia, Upala y Los Chiles en la frontera norte y Paso Canoas y Ciudad Neily en la frontera Sur.

e Se apoyé el analisis de la situacion de salud de la poblacidn migrante en transito.

e Se brindd asistencia técnica al MINSA de Costa Rica 'y

e Se acompafiaron sesiones de trabajo con las Direcciones Regionales y Areas Rectoras de Salud.
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