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Iniciativa HEARTS
implementada al 100 %
en todo El Salvador para
cierre de 2023

HEARTS es una iniciativa liderada por la Organizacion
Mundial de la Salud (OPS/OMS), donde participan
diversos actores globales: entre ellos los Centros de
Control y Prevencion de Enfermedades de Estados
Unidos (CDC) vy la iniciativa Resolve to Save Lives.

La iniciativa fue implementada de manera exitosa por
el Ministerio de Salud al 100 % en todos los centros
de atencion primaria del pais (764 centros), ayudando
asi a identificar y controlar mejor las enfermedades
cardiovasculares, adicionalmente, 28 centros del
Instituto Salvadorefio del Seguro Social (ISSS),
también implementaron HEARTS.

Se llevo a cabo la recepcion de las 100 unidades
donadas por la OPS/OMS de dispositivos automaticos
validados de medicion de la presion arterial, asi mismo
se desarroll6 la planificacion del taller de evaluaciéon
HEARTS al cierre del afio 2023 y proyecciones para
el afio 2024. Otras actividades que se desarrollaron
por parte de la sede de la OPS/OMS, fue el taller de:
“Mejora continua de la Calidad, desempefio HEARTS
2023 y prioridades 2024”.

En la reunibn estuvieron presentes coordinadores
y referentes HEARTS, técnicos de la OPS/OMS,
representantes del Ministerio de Salud, incluidos
los encargados de sistemas de informacién, datos y
tecnologia de informacién.

Se espera que para 2024, HEARTS siga salvando y
mejorando vidas en el pais, mediante la capacitacion
del personal de salud, la estandarizacion de datos
mediante los sistemas de monitoreo e innovar en la
atencion y trabajo basado en equipos, esto para seguir
las mejoras del sistema de salud y su evolucion.

Se realizé taller presencial:
Autoevaluacion para
la correcta implementacion
del Método Madre Canguro (MCC)

En la region de las Américas se registran 1,5 muertes
perinatales o neonatales por cada 100 nacidos vivos.
Esto representa, anualmente, 100.000 muertes de recién
nacidos. Una proporcién significativa de las causas de
mortalidad neonatal y fetal que pueden ser evitables.

En el marco de la Ley Nacer con Carifio para un parto
respetado y cuidado carifioso para el recién nacido y
la Ley Crecer Juntos para la Proteccion Integral de la
Primera Infancia, Nifiez y Adolescencia, impulsado por
el Despacho de la Primera, el Ministerio de Salud de El
Salvador (MINSAL), le apost6 a la capacitacién de sus
profesionales en salud en el Método Canguro. En el 2021
capacito a 45 profesionales de hospitales de referencia
en el pais y puntos focales de nifiez en las cinco regiones
de salud; en 2023 capacitd a la segunda cohorte de 35
profesionales de los hospitales de la red de salud, para
ampliar los conocimientos en todo el pais.

El Curso Método Madre Canguro se realiz6 mediante
el taller presencial: “Autoevaluacion para la correcta
implementacion del Método Madre Canguro (MCC)”".

En este espacio se contd con la presencia de expertas
de la Fundacién Canguro, quienes fortalecieron el tema:
Lineamientos canguro, casos clinicos: Adaptacion
canguro intrahospitalaria, nutricién y adaptacion canguro
ambulatoria. Al final de la jornada, se realiz6 la entrega
de certificados por las autoridades de la Representacion
de OPS/OMS EI Salvador y del Ministerio de Salud
(MINSAL).

El Método Canguro cuenta con la mejor evidencia
cientifica acerca de sus beneficios y el impacto que
tiene en la salud y el 6ptimo desarrollo de los bebés.
Constituye algo mas que una alternativa a los cuidados
en incubadora se ha puesto de manifiesto que repercute
eficazmente en el control de la temperatura, la lactancia
materna y el desarrollo de vinculos afectivos referidos a
todos los neonatos, al margen de su entorno, peso, edad
gestacional y situacion clinica. Para la implementaciéon
de esta estrategia es necesario el entrenamiento de
profesionales de la salud, como a su vez el monitoreo
de la calidad de los resultados de este para garantizar
la seguridad y eficacia de los cuidados canguro para el
nifo y su familia.




El Salvador conformé Comité Nacional
para coordinar las acciones de la iniciativa
de eliminacion del tracoma

En el 2023, se inici6 la alianza entre el Gobierno de
Canada y la Organizacion Panamericana de la Salud
(OPS/OMS), esto puso en marcha la iniciativa de
mejorar la salud de las comunidades, las mujeres,
ninos y nifas mediante la eliminacion del tracoma
como problema de salud publica en la region de las
Américas.

En el marco de esta iniciativa se apoyaran diferentes
acciones enfocadas en poblaciones cuyas condiciones
socioeconémicas, demograficas, ambientales vy
epidemioldgicas que hacen sospechar que el tracoma
puede ser un problema de salud publica y asi mismo, se
realizararan actividades de vigilancia en comunidades
priorizadas.

El pais avanz6 en la preparacion del protocolo de
evaluaciones rapidas de tracoma, para ello, se
conformé la Comisién Nacional de dicho proyecto en
la que participaron representantes de las diferentes
dependencias del Ministerio de Salud como:

Direccion de Epidemiologia

Oficina de Enfermedades Infecciosas

Primer Nivel de Atencién

Salud Visual

Instituto Salvadorefio del Seguro Social entre otros

actores importantes.

El asesor de Enfermedades Transmisibles de la OPS/
OMS en El Salvador, Angel Alvarez, indicé que se llevara
a cabo la busqueda activa de tracoma en comunidades
priorizadas de los departamentos de Ahuachapan, La
Libertad, La Paz, Santa Ana, Sonsonate y Usulutan.
Entre tanto, se establecié un calendario de reuniones
para la elaboracion y consolidacién del protocolo
que posteriormente se someti® a evaluacion por
las autoridades del Comité Nacional de Etica de
Investigacion en Salud de El Salvador.

La iniciativa de eliminacion del tracoma esta alineada
con la politica y la iniciativa de la OPS/OMS para la
eliminacion de las enfermedades transmisibles vy
condiciones relacionadas, que tiene como objetivo
la eliminacion de mas de 30 enfermedades al 2030,
con un enfoque comun, integrado y sostenible,
promoviendo vinculos y sinergias, dentro del sistema
de salud y con otros sectores.




Finalizé curso de
cuidado paliativos
dirigido a personal de salud

El Ministerio de Salud (MINSAL), en conjunto con
la oficina de la OPS/OMS realizaron el “2do Curso
basico de Cuidados Paliativos dirigido a personal
multidisciplinario del SNIS”, que tuvo como propésito
principal fortalecer y desarrollar en los recursos
humanos multidisciplinarios del SNIS nuevas
habilidades y destrezas.

Al curso asistieron un total de 80 profesionales de
la salud, en donde aprendieron diferentes técnicas
para implementar y extender la cobertura de
cuidados paliativos a la red comunitaria.

Un componente esencial de cualquier estrategia
para expandir el acceso a los servicios de
cuidados paliativos es integrar la capacitacion en
todo el sistema de salud, desde los trabajadores
comunitarios, médicos y los cuidadores familiares.

Para mejorar el acceso es imprescindible
fortalecer las competencias teorico-practicas y la
sensibilizacion del personal de salud sobre el tema,
ademas el manejo apropiado del dolor.

Primer Simposio sobre la
Resistencia Antimicrobiana
Comité Académico RAM

\ \ | Z ” \
3 = ) o

N

El evento “Prevengamos Juntos la Resistencia a
los Antimicrobianos” se realizé con la presencia de
distintos representantes en salud como el Dr. Ronald
Perez, Direccion de politicas en salud del Ministerio
de Salud, Sr. Francisco Cortez, Director Ejecutivo de
la Direccion Nacional de Medicamentos (DNM), la
Sra. Cristina de Amaya, Rectora de la Universidad
Evangélica de El Salvador y el Dr. Angel Alvaréz,
Asesor de Enfermedades Transmisibles y otro
profesionales de la salud

El simposio se realizd con el objetivo de dar
seguimiento a la prevencion y control de la RAM.
Ademas, reflexionar sobre el fructifero camino que
El Salvador transita en la lucha contra este problema
de salud publica.

Desde 2015 diferentes paises miembros elaboraron
los Planes de Accion Nacional contra la RAM, ademas
de la conformacién de equipos multidisciplinarios
para su abordaje bajo la visién de “Una Salud”, esto
cont6 con la participacién, asesoria técnica y apoyo
activo de la OPS/OMS, hasta la aprobacién del Plan
Nacional contra la RAM en El Salvador en 2022.

La implementacion logré6 el fortalecimiento de
las capacidades técnicas para la vigilancia de
microorganismos multi resistentes a nivel nacional, el
entrenamiento de los equipos de prevencion y control
deinfecciones hospitalarios parala optimizacion de uso
de los antimicrobianos, elaboracion de documentacion
regulatoria y la mejora de herramientas de vigilancia
epidemiolégica que beneficid a todo el sistema
nacional integrado de salud.




Jornada de presentacion socializacion del plan de accién
para el fortalecimiento de las FESP en EIl Salvador

La socializacion y presentacion del plan se realizé de
manera presencial, con un breve ejercicio de identificacion
de acciones interinstitucionales, seleccionando una
funcion y una accién por mesa. El Dr. Giovanni Escalante,
Representante de la OPS/OMS EI Salvador, destacé la
importancia de la evaluacion de las FESP “renovadas”
y la evaluacion de las FESP en El Salvador, como pais
pionero en la region Latinoamericana.

La Dra. Antonieta Peralta, Directora de Planificacion
del MINSAL, resaltdé la importancia de la evaluacion
en funcion de cerrar las brechas identificadas en el
proceso de desempeno de la Autoridad Sanitaria, esto
en funcion de intervenciones para la salud y la atencién
integral con calidad a la poblacion y ante los retos que
plantea su accesibilidad.

El Ministerio de Salud inici6 su estrategia de
implementacion de las Funciones Esenciales de Salud
Publica, que incluy6 difundir los resultados, promover
el trabajo conjunto con los diversos actores claves
para el fortalecimiento de la salud publica del pais,
y establecer el compromiso del Sistema Nacional
Integrado de Salud; asi como los mecanismos para
utilizar los insumos generados en la evaluacion,
para articular el desarrollo de otras politicas publicas
sectoriales y multisectoriales.

El marco renovado de las Funciones Esenciales de
la Salud Publica, presentado por la OPS/OMS en el
2020, brinddé a las autoridades sanitarias una guia
para el fortalecimiento sectorial e intersectorial de la
salud publica, en las distintas etapas de formulacién
de politicas, asi mismo para la transformacion de los
sistemas de salud en el logro de la resiliencia de los
mismos sistemas.

El enfoque actualizado de las jornadas buscd hacer
frente a los nuevos y antiguos desafios en la region
de Las Américas, y para ello enmarca los lineamientos
y mandatos institucionales de la Organizacion
Panamericana de la Salud (OPS/OMS), asi como en
la Agenda 2030 de Desarrollo Sostenible.
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OPS/OMS y FUSAL impulsan salud en El Salvador
con capacitacion integral

La Organizacion Panamericana de la Salud (OPS/OMS),
con el propésito de mantener los esfuerzos realizados
durante la pandemia por COVID-19, capacité a mas
de 850 profesionales multidisciplinarios del Sistema
Nacional Integrado de Salud a través de 19 jornadas
realizadas. Esto se realizd con el objetivo de contar
con equipamiento e infraestructura de cadena de frio y
procesos de inmunizacion que protejan a la poblacion.

Entre los temas que se impartieron en los talleres
de formacion sobre inmunizacién e infraestructura
de cadena de frio se abord6: andlisis estadistico en
epidemiologia, farmacovigilancia, lineamientos para
eventos supuestamente atribuibles a inmunizaciones,
reglamento sanitario internacional, investigacion de
brotes para equipos de respuesta rapida, vigilancia de
sarampion, paperas, polio, rubéola y manejo integral de
la cadena de frio.

“Toda esta educacidn continua nos sirve para mejorar
los datos o la interpretacion de los analisis y poder
obtener un diagnéstico mas certero de las patologias
de nuestra poblacién o tomar acciones y medidas
para ayudar a mejorar la salud de los salvadorefios”,
explicé Claudia Lorena Ramirez Rodriguez, médico
del Ministerio de Salud (MINSAL) beneficiada con el
programa de formacion.

El Dr. Giovanni Escalante, Representante de la
OPS/OMS para El Salvador coment6: “El Salvador
ha ido implementando estas innovaciones a favor
de la poblaciéon y nosotros colaboramos en ese
despliegue mediante una estrategia combinada de
vacunacién en puestos fijos y unidades moviles de
brigadas, junto con otras acciones de salud publica”.

Este fortalecimiento técnico se llevdé a cabo en el
marco de la carta acuerdo entre la Organizacion
Panamericana de la Salud (OPS/OMS), como asesor
técnico y la Fundacion Salvadorefia para la Salud y el
Desarrollo Humano (FUSAL). El Programa Ampliado
de Inmunizaciones concentr6 todas las acciones
integrales de prevencion y control de enfermedades
a través de vacunas, incluyendo el fortalecimiento
de los recursos humanos.



UNICEF y OPS/OMS impulsaron talleres de formacion
para la comunicacion de riesgo en el area de salud

Con el propésito de fortalecer las capacidades de los profesionales del Sistema Nacional Integrado de Salud,
UNICEF en alianza con OPS/OMS, se organizaron talleres en estrategias de comunicacion de riesgo y para el
cambio social y de comportamiento.

Las jornadas se realizaron con un total de 56 profesionales
del Sistema Nacional Integrado de Salud y comunicadores
institucionales; estos se formaron en comunicacion de
riesgo y el modelo de estrategias para lograr el cambio
social y de comportamiento en la poblacion, con el objetivo
de promover la inmunizacion e impulsar las jornadas de
vacunacion en todo el pais.

El especialista en cambios sociales y de comportamiento
para UNICEF América Latina y el Caribe, Markel Méndez,
destac6 que para implementar estas estrategias de
comunicacion para el desarrollo, fue importante considerar
todos los factores y los niveles de intervencion. “El modelo
de cambios de comportamiento trabajamos en varios
paises de la region en estrecha colaboracion con UNICEF
y OPS/OMS, abord6 los niveles individuales, de familia,
de creencias y de normas sociales en una comunidad y
finalmente, el contexto mayor”, sostuvo el especialista.

“Los medios de comunicacion tienen un papel importante
para lograr alcanzar las metas de inmunizacion en los
paises, como OPS/OMS estamos comprometidos en
brindar herramientas para una comunicacion eficaz y
acertada a la poblacién”, expreso la Asesora Internacional
de Inmunizaciones de la OPS/OMS, Dra. Samia Samad.

Durante la inauguracion del proceso formativo, el
representante de OPS/OMS, Dr. Giovanni Escalante,
manifestd que ofrecié a los profesionales de la salud
y de las comunicaciones nuevas estrategias para
definir en situaciones de crisis, como transmitir los
mensajes en el lenguaje mas apropiado para los
diversos segmentos de la poblacion. “Debemos generar
confianza en la poblacion, por ejemplo, para promover
la vacunacion.“Estamos aprendiendo mucho junto a
UNICEF sobre la comunicacion para el desarrollo, pero
también sobre la comunicacién para un cambio de
comportamiento”, expres6 el Dr. Escalante.

La Representante de UNICEF en El Salvador, Ivette
Blanco, mencion6 que la jornada de formacion fue una
estrategia de pais que comenzé durante la pandemia y
que form6 parte clave de la logistica de la vacunacion.

El jefe de la Unidad de Epidemiologia del Instituto
Salvadoreno de Rehabilitacién Integral (ISRI), Roberto
Henriquez, enfatiz6 que los talleres le ofrecieron nuevas
perspectivas paragenerarcontenido parasususuarios. “Si
nosotros logramos una buena comunicacién, destruimos
mitos y mensajes negativos, muchas personas creen
que si se vacunan pueden quedarse sordos, ciegos 0
autistas y toda vacunacién esta comprobado que salva
vidas”, afirmé.

“Somos parte del proyecto de vacunacion casa por casa
y este taller nos plantea otras formas de implementacion
de esta campafa”, mencioné la jefa de la unidad de
comunicaciones del Consejo Nacional de Salud Publica,
Katerin Molina. Asi mismo, explicé que junto al Sistema
Integrado de Salud se abordaron estrategias para
difundir la informacion pertinente a diferentes sectores

de la poblacion.

La Licda. Fatima Ordofiez, integrante del equipo de
comunicaciones del Consejo de la Primera Infancia,
Nifiez y Adolescencia (CONAPINA), opind que
los profesionales de las comunicaciones tienen la
responsabilidad de ofrecer informacion que eduque y
facilite la toma de decisiones para el bienestar de toda
la familia. “En la institucion se trabaja para cambiar
estigmas y hacemos conciencia para cuidar todas las
esferas de la vida de un ser humano, desde la primera
infancia hasta la adolescencia para que sean personas
con un futuro brillante en la sociedad”, concluyé.



Nuestro firme compromiso por el logro de la
#SaludUniversal en El Salvador.
Salud para todos y todas.
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