SALUD Y MIGRACION EN LA REGION DE
LAS AMERICAS

Al 30 de noviembre de 2023
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Regional:

Hasta la dltima semana de noviembre de 2023 mas de 501.297
migrantes han cruzado el tapdn del Darién, siendo los venezolanos la
nacionalidad predominante con 320.465 ingresos, seguidos por los
ecuatorianos con 54.757. Esta cifra supera significativamente los
248.000 de 2022 y los 133.000 de 2021, con un promedio diario de
mas de 1.000 llegadas (1).
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Colombia:

Migracion Colombia informé en un comunicado que el nimero de
migrantes venezolanos en Colombia "pasé de 2.888.505 en junio de
2023 a 2.875.743 en agosto de 2023, lo que representa una disminucion
del 0,4 %" (5).

Ecuador:
Desde 2022, mas de 80.000 ecuatorianos han cruzado la selva del Darién
ubicandose entre las tres principales nacionalidades que recorren ese

México:

La Organizacion Internacional para las
Migraciones (OIM) informdé que la
migracién irregular en México aumentd 62
% en los primeros ocho meses del afio
comparado con el mismo periodo de
2022. El flujo de migrantes en situacion
irregular subié a 402.234 con respecto a
los 238.735, en el mismo periodo de 2022.
En cuanto a los nifios y adolescentes en
situacién migratoria irregular en México,
el numero incrementé 59 % al pasar de
39.640 de enero-agosto de 2022 a 62.921
en 2023 (2).

Honduras:

En 2023, Honduras enfrenta una crisis
migratoria sin precedentes, con mas de
500.000 migrantes irregulares ingresando
al pais hasta finales de noviembre,
duplicando lo registrado en 2022. Hasta
octubre, 442.619 migrantes habian
cruzado las fronteras; las proyecciones
sugieren que noviembre podria superar
las 100.000 personas. Se estima que el afio
cerrard con un total de entre 600.000 y
700.000 ingresos (3).

Panama:
Mas de 8.000 personas migrantes o
refugiados se vieron afectadas por

manifestaciones presentadas en Panamj;
de estas, mas de 5.000 se encontraban
entre las Estaciones Temporales de
Recepcién Migratoria de Lajas Blancas y
San Vicente, asi como a las comunidades
indigenas de Canaan Membrillo y Bajo
Chiquito y otros 3.000 migrantes en
transito hacia el Centro de Atencion

Temporal para Personas Migrantes
trayecto junto a los venezolanos y haitianos (6). (CATEM) en Costa Rica (4)
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ACTUALIZACIONES CLAVE

Peru - Ecuador:
6.780 ciudadanos de nacionalidad venezolana han abandonado el Perd de manera voluntaria (7). En respuesta

a la expulsién anunciada por el Gobierno de Peru, aproximadamente 4.000 venezolanos han llegado a Ecuador
en las ultimas semanas (8).

Brasil:

En el primer semestre de 2023, el flujo de migrantes venezolanos hacia Brasil ha superado las cifras histéricas
del afio anterior. La mayoria de la poblacién indigena venezolana que ha migrado a Brasil pertenece al pueblo
warao del estado Delta Amacuro, seglin informes de las autoridades brasileias; se estima que mds de 1.000
personas de esta etnia se encuentran actualmente en Brasil (9).

? EMERGENCIAS EN SALUD

Regional: En lo que va de 2023, Médicos Sin Fronteras (MSF) ha realizado 1.132 consultas por violencia sexual a
personas en contexto de migracién en América Latina, 44.16 % en México, 35 % en Panama y 6 % en Honduras
(10). La organizacidén ha realizado 51.500 consultas médicas, 2.400 consultas de salud mental, atendido 17.400
heridas y atendido 397 casos de violencia sexual en lo que va de 2023 (11).

Estados Unidos:
Un importante nimero de personas migrantes ha necesitado
atencion meédica intensiva en hospitales de Estados Unidos.
Desde 2019, las admisiones de pacientes debido a caidas desde
el muro en el Centro de Traumatologia de la Universidad de
California San Diego Health se han multiplicado por siete
llegando a 311 en 2022. Para 2023, se prevé que la cifra supere
los 350 (12)
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intensifica durante la temporada de frfo, afectando a miles de
migrantes en Ciudad Juarez, quienes enfrentan temperaturas de
hasta 3 grados Celsius. Ciudad Juarez, enfrenta extremos
climaticos, con temperaturas que superan los 40 grados en
verano y ahora se acercan a los 0 grados debido a los frentes
frios (13).
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Guatemala: Aproximadamente 19.500 personas se encontraban
en movimientos mixtos en Guatemala entre el 17 de octubre y el
6 de noviembre. Se destaca un aumento en grupos familiares,
principalmente de Venezuela, Honduras y Haiti. De las personas
encuestadas, el 3 % presentaba condiciones médicas crénicas; el
35% manifest6 requerir; medicinas y atenciéon médica durante el
trayecto (14).

Brasil:

El municipio acre de Epitaciolandia, declaré Situacion de
Emergencia Humanitaria debido a la intensificacién del flujo
migratorio proveniente de Peru. Esta medida busca abordar las
dificultades generadas por la falta de agua y la creciente

poblacién migrante. La declaracién busca preservar la salud y ops
seguridad tanto de los inmigrantes como-de los residentes O, @) ek il
locales (15). SR S 3

Organizacién Panamericana de la Salud / Organizacién Mundial de la Salud. Hoja resumen salud y

2 Organizacion ¢
migracion en laregion de las Américas. Washington, D.C. [

X\, Organizacion
[ Panamericana (%) Mundial de la Salud

L] / de |a SaIUd uummau.AMéri(ﬂS

=7

www.paho.org | © PAHO/WHO, 2023

o




?PROBLEMAS DE SALUD

Salud materna, sexual y reproductiva:

Colombia: Entre enero y julio de 2023, han sido atendidas 15.853 mujeres y adolescentes gestantes en el marco del
plan de respuesta a personas refugiadas y migrantes venezolanas. De este grupo, el 13%, (2.036), eran nifias y
adolescentes de 17 aiflos o menos. En el mismo periodo, se notificaron 24 casos de Mortalidad Materna Extrema en
nifias y adolescentes extranjeras de 10 a 14 afios y 460 casos en adolescentes de 15 a 19 anos. Adicionalmente, se
presentaron 5 casos de Mortalidad Materna en niias y adolescentes de 10 a 14 afios, y 18 casos en adolescentes de
15 a 19 afos (16).

Salud mental:

Meéxico: El estudio de Save the Children, Revertir el riesgo y la tristeza: un asomo a la realidad de las personas haitianas
en México senala que los migrantes haitianos enfrentan todos los dias el impacto del desplazamiento forzado en
condiciones de pobreza, y hasta de una segunda o tercera expulsién de paises. El intento de huir de la violencia en
Haiti los ha enfrentado también a la agresién intrafamiliar y presentar efectos negativos en su salud mental y sicosocial
gue se manifiesta en tristeza, estrés, falta de apetito y dificultad para dormir (17).

Salud infantil:

Colombia: Segun el estudio Caracterizacidon de poblacién escolar refugiada y migrante de Venezuela en situacion de
discapacidad del total de estudiantes venezolanos (2022) en el sistema educativo colombiano, el 1% (4.571) tiene
algln tipo de discapacidad. de esta poblacidn, el 38% presenta discapacidad cognitiva, el 15% trastorno espectro
autista, el 11% discapacidad psicosocial, el 9% limitacidn fisica y el 4% baja vision (18).

Enfermedades trasmisibles:

Estados Unidos: Las autoridades de Denver activaron un protocolo de salud tras confirmar un brote de varicela entre
inmigrantes recién llegados, en su mayoria venezolanos, alojados en albergues locales. La Oficina de Asuntos de
Inmigracién y Refugiados informd que varias familias estan en cuarentena (19).

Colombia: El Gobierno ha declarado el medicamento dolutegravir, utilizado en el tratamiento de pacientes con VIH,
como de interés publico. Segun el Ministerio de Salud, la poblacién que mas se beneficiard con esta medida son los
migrantes y refugiados, especialmente alrededor de 20.000 venezolanos en Colombia que viven con el virus (20).

Meéxico: Ante el incremento del flujo migratorio en Chiapas, la Secretaria de Salud ha implementado estrategias para
atender a los migrantes y prevenir riesgos sanitarios en el pais. En temas de VIH alrededor de 200 migrantes reciben
atencién médica, incluyendo acceso a terapia retroviral. Este servicio es gratuito y se gestiona a través del sistema de
informacidn estatal llamado "Salvar", que proporciona acceso a 2.500 centros de atencién para el VIH (21).

Peru: segun los resultados de la Encuesta bio-conductual sobre la epidemia de VIH y otras ITS en migrantes de
Venezuela en el Peru: La prevalencia de VIH en la poblacién fue de 1%, la proporcién en hombres fue de 2.1% y del
0.5% en mujeres. La prevalencia de sifilis reportada fue de 4%, la proporcidon en hombres fue de 5.6% y de 3.2% en
mujeres. Los resultados muestran que la tasa de infeccion por VIH en esta poblacion (1%) es mayor a la reportada
para la poblacién general en el Pert (0.3 — 0.4%) (22).

Acceso a los servicios de salud:

Meéxico: Personal de la Cruz Roja Mexicana de Huixtla y Proteccién Civil del Estado, mantienen ayuda humanitaria a
migrantes integrantes de caravana. El personal de la Cruz Roja, entregé a los migrantes sueros, pastillas para clorar el
agua, y medicamentos durante su estancia. Otros grupos de la sociedad civil otorgan servicios de carga para
dispositivos moviles y atencién médica, curaciones y dolores musculares, aplicacion de cremas, revisién de pies y
dolores musculares y enfermedades en nifios, asimismo, el sector salud del gobierno del estado, cuenta con personal
gue ofrece vacuna de influenza, atencién médica y curaciones (23).
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Colombia: El Ministerio de Salud y Proteccién Social de Colombia, en colaboraciéon con ACNUR y la OIM, organizé el
evento "Experiencias, Avances y Desafios en Salud Integral de |la Poblacién Refugiada y Migrante" con el objetivo de
fortalecer las capacidades de las secretarias de salud y mejorar el acceso a servicios de salud para la poblacion
refugiada y migrante en Colombia (24).

Peru: El International Rescue Committee (IRC), en alianza con Lutheran World Relief (LWR) y Encuentros Servicio
Jesuita para Migrantes, realizaron relanzamiento del servicio VenInformado- InfoPa'lante Perd, que entrega
orientacién en linea a personas migrantes y refugiadas, permitiendo el acceso a informacién en temas migratorios,
salud, empleo en Perq, servicios para mujeres, alimentacién, albergue, e informacién sobre las rutas
transfronterizas (25).

Guatemala: El ministerio de salud publica y asistencia social de Guatemala aprobd los lineamientos técnicos para la
atencién en salud a las personas que se movilizan en caravana de migrantes por el territorio nacional los cuales
incluyen las principales rutas de ingreso transito y salida de las personas migrantes, asi como las actividades a realizar
en temas de atencién en salud (26).

Guatemala: Los migrantes guatemaltecos y sus familias podran acceder a prestaciones de salud en Guatemala. Los
migrantes podran optar a pensiones mensuales vitalicias por vejez, pensiones para beneficiarios en caso de
fallecimiento, y cuotas mortuorias para gastos funerarios. Ademas, el nicleo familiar del migrante residente en
Guatemala tendra acceso a prestaciones en salud, incluyendo atencién médica, hospitalizacion, atencién pediatrica, y
mas (27).

Afiliacion a seguros de salud:

Colombia: El pais ha recibido mas de 2.84 millones de migrantes venezolanos; actualmente alrededor de 1.3 millones
estan asegurados en salud. Aunque se han implementado estrategias para abordar la deuda de mas de 407 mil
millones de pesos por atenciones de urgencia en 2021, el acceso efectivo al sistema de salud sigue siendo un
desafio (28).

OO
5l NECESIDADES / BRECHAS EN ATENCION A LA SALUD DE LOS MIGRANTES

Las principales necesidades de salud para la atencidon de la poblacién migrante estdn asociadas a la falta de
informacidn con respecto a la existencia servicios de salud en paises de transito y acogida, falta de medicacion
adecuada en los servicios de salud entre otras.

Migrantes en transito:

e Acceso a los servicios de salud sin ningun tipo de restriccidn para atenciéon de emergencias (lesiones por causa
externa), atencion del parto y recién nacido, atencion de casos de violencia basada en género y eventos
agudos de enfermedades no trasmisibles como tratamiento de enfermedades crénicas (hipertension,
diabetes, asma, entre otros).

e Acceso a servicios de salud mental y apoyo psicosocial.

e Informacion sobre los servicios de salud disponibles durante el ingreso y transito en los paises.

e Estrategias de salud sexual y reproductiva de migrantes en transito para mejorar su bienestar y seguridad,
incluyendo la provisidn de examenes ginecoldgicos, pruebas de laboratorio y atencion prenatal.

e Fortalecer los sistemas de vigilancia epidemioldgica en los sitios de recepcién y transito de migrantes.

Migrantes en paises de destino:
e Control y atencion de gestantes durante parto y puerperio incluido los recién nacidos.
e Salud sexual y reproductiva incluyendo atencién de infecciones de transmisién sexual.
e Saludinfantil con acceso a vacunacion (segun calendario del pais), control de crecimiento y a otros programas.
e Acceso a diagndstico oportuno y tratamiento sostenido de ENT como asma, diabetes, hipertension, VIH/SIDA
entre otros.
e Afiliacion al seguro de salud disponible en el pais.
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?ACTIVIDADES REALIZADAS POR LA OMS Y OPS

Acciones globales OMS:

e La Organizacion Mundial de la Salud (OMS) pidié desarrollar investigaciones que aborden las
necesidades sanitarias de refugiados, migrantes y victimas de los desplazamientos forzosos. El
organismo internacional publicé una agenda que servira de guia para esta problematica, que necesita
de politicas y buenas practicas en todo el mundo. «Es esencial desarrollar politicas basadas en
evidencia que garanticen que nadie se quede atrds. Sin embargo, la OMS resalta la necesidad de
generar conocimiento exhaustivo sobre lo que funciona para apoyar mejor la salud de las personas
en movimiento (29).

Proyectos de migracion y salud:

e Colombia — Panama: OPS Colombia realizé en Necocli en el marco del proyecto Cooperacién entre
paises para el Desarrollo sanitario (CCHD) un taller de entrenamiento para atencién a brotes en
articulacion con la Secretaria Seccional de Salud de Antioquia y con la participacion de secretarias de
salud y laboratorios de los municipios de la subregién del Uraba/Darién: Chigorodd, Carepa, Apartado,
Turbo, Necocli y Acandi.

e Panama: Debido a los cierres de carreteras por protestas sociales a nivel nacional, los migrantes
enfrentan dificultades para transitar por el pais, resultando en la saturacién de los albergues en San
Vicente y Lajas Blancas. Las principales necesidades incluyen asistencia sanitaria, saneamiento, acceso
a alimentos e informacion. En el Darién, las consultas de salud de los migrantes abordan lesiones fisicas,
enfermedades con potencial epidémico, falta de control de enfermedades crénicas y trastornos
mentales. (Reporte OPS Panama, noviembre 2023).

En 2023, la Organizacién Panamericana de la Salud ha llevado a cabo acciones de cooperacidn técnica
al ministerio de salud en el Darién centradas en:

e Diagnostico de acceso los migrantes a servicios esenciales de salud como vacunacién, asi como
reuniones de mesas técnicas de actores vinculados a la respuesta en salud del migrante en esta
zona fronteriza con el objetivo de mejorar la coordinacidn en la prestacion de los servicios de
salud.

e Monitorear la situacién epidemioldgica y de salud mental en la poblacién migrante en la region
del Darién.

Coordinacién:

e Colombia: el Cluster Salud, el Ministerio de Salud y la OPS han lanzado una herramienta de gestidn de
casos para atender de manera integral a la poblacion migrante y otros grupos vulnerables. Esta
herramienta recopila informaciéon demografica, médica y necesidades en salud, asi como acciones
realizadas por diferentes actores. Facilita el seguimiento, monitoreo y generacién de informes,
permitiendo una respuesta coordinada y articulada para abordar eficazmente las necesidades de la
poblacion en los territorios (30).

e Subregional: OPS contribuye con el Comité Andino de Migrantes para la revisién de los avances del

Plan Andino de salud para personas migrantes del Organismo Andino de Salud - Convenio Hipolito
Unanue (ORAS-CONHU). Adicionalmente apoyara al Comité Andino de Migrantes en la elaboracién del
Plan Andino de salud para personas migrantes 2024-2030.
El ORAS-CONHU, el Organismo Internacional para las Migraciones (OIM) y el Programa Subregional para
América del Sur de la OPS/OMS lideraron el Il congreso internacional Salud Mental donde OPS participo
en el panel de Salud Mental de poblacidn migrante destacando los aportes de las agencias de
cooperacion a las necesidades en salud mental de las personas migrantes (31).

5
Organizacién Panamericana de la Salud / Organizacién Mundial de la Salud. Hoja resumen salud y / _\ Organiza(idn .r//’ l’%\\u Organizaci(]n
migracion en laregién de las Américas. Washington, D.C. (¢ 4 1 v i i
www.paho.org | © PAHO/WHO, 2023 \ / 52'}3";2[5{?”3 AN M:nd}gl de la Salud
Ty f b s AMericas



Panama: Representantes de la OPS en Panama se reunieron con el director regional de salud de Darién
para discutir acciones futuras en la atencion de migrantes irregulares que cruzan la selva de Darién. La
OPS fortalecera la captacion de datos con personal y recursos humanos, facilitando una base de datos
para mejorar la atencion de quienes atraviesan Darién hacia Norteamérica. El Ministerio de Salud
reafirmo su compromiso de brindar atencién médica.

Chile: El Ministerio de Salud de Chile, en colaboracién con la OPS, realizaron una jornada de discusion
para presentar a las agencias de las Naciones Unidas en Chile las estrategias y acciones planificadas e
implementadas en el ambito de Migracidn y Salud. La actividad incluyd la presentacion del borrador
del Plan Nacional de Migracién y Salud con un Plan de Accidon para el trienio 2024-2026, asi como la
discusidn y exploracidn de posibles colaboraciones y acciones para su implementacién.

Proceso de Quito:

e En noviembre se realizé la IX Reunidn Plenaria del Proceso de Quito bajo la presidencia pro-tempore
de Chile. Durante el evento paralelo titulado "Respuesta de salud en un escenario de movilidad humana
cambiante", el Ministerio presentd las acciones y estrategias actuales en el sector salud, destacando la
actualizacion de la Politica y Plan de Accidn 2024-2026 en Migracion y Salud. Se subrayd el interés
particular de Chile en la migracion intrarregional, y se proporcionaron datos sobre la proporcién de
migrantes. La participacién en este evento cierra la presidencia pro-tempore de Chile, abriendo
oportunidades para futuras colaboraciones regionales.
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