
Fortalecimiento del  sistema de vigilancia de Fortalecimiento del  sistema de vigilancia de 
enfermedades crenfermedades cróónicas no transmisibles nicas no transmisibles 

(ECNT):(ECNT):

ReuniReunióón de los pan de los paííses de la ses de la subregisubregióónn
AndinaAndina

(Quito, Ecuador, 20(Quito, Ecuador, 20––22 abril 2009)22 abril 2009)



Objetivos de la reuniObjetivos de la reunióónn
1.1. Dar a conocer los avances de cada paDar a conocer los avances de cada paíís en vigilancia s en vigilancia 

de ENT a la luz de la de ENT a la luz de la Estrategia Regional y Plan de Estrategia Regional y Plan de 
AcciAccióónn y conclusiones de la y conclusiones de la úúltima Reuniltima Reunióón Bienal de n Bienal de 
CARMEN.CARMEN.

2.2. Discutir temas de interDiscutir temas de interéés coms comúún, oportunidades y n, oportunidades y 
mecanismos para la colaboracimecanismos para la colaboracióón a nivel subregional n a nivel subregional 
(apoyo entre los pa(apoyo entre los paííses, proyectos comunes, etc.) y ses, proyectos comunes, etc.) y 
mencionar las aportaciones de la OPS. mencionar las aportaciones de la OPS. 

3.3. Discutir el tema de armonizaciDiscutir el tema de armonizacióón de los datos a nivel n de los datos a nivel 
subregional assubregional asíí como del aporte de los pacomo del aporte de los paííses y de ses y de 
OPS (Lista mOPS (Lista míínima de indicadores, modalidades de nima de indicadores, modalidades de 
recoleccirecoleccióón de datos, colaboracin de datos, colaboracióón en el ann en el anáálisis).lisis).



Resultados esperadosResultados esperados

Llegar a un acuerdo para Llegar a un acuerdo para la formacila formacióón de un n de un 
grupo de trabajo de los pagrupo de trabajo de los paííses de la regises de la regióón n 
Andina para fortalecer la Vigilancia de las Andina para fortalecer la Vigilancia de las 
ECNT,ECNT,
Establecer el plan de trabajo para el aEstablecer el plan de trabajo para el añño 2009o 2009--
2010.2010.



Antecedentes:Antecedentes:

Estrategia y Plan de acciEstrategia y Plan de accióón regional para la prevencin regional para la prevencióón y n y 
control de las ECNTcontrol de las ECNT

Documentos normativos de OPS/OMS que favorecen la Documentos normativos de OPS/OMS que favorecen la 
inserciinsercióón de las enfermedades crn de las enfermedades cróónicas no transmisibles nicas no transmisibles 
en las agendas de salud de los Paen las agendas de salud de los Paííses.ses.

Experiencia del grupo de Experiencia del grupo de MercosurMercosur..



Los sistemas de Vigilancia de ENT Los sistemas de Vigilancia de ENT 
deberdeberíía incluira incluir

InformaciInformacióón en relacin en relacióón con la mortalidad n con la mortalidad 
especifica, especifica, 
morbilidad especifica, morbilidad especifica, 
Factores de riesgo, Factores de riesgo, 
factores protectores, factores protectores, 
atenciatencióón y manejo de las ENT y FR dentro del n y manejo de las ENT y FR dentro del 
sistema de salud  sistema de salud  
algunos factores condicionantes. algunos factores condicionantes. 



Calidad y disponibilidad de datos para Calidad y disponibilidad de datos para 
la vigilancia de las ECNT en la regila vigilancia de las ECNT en la regióónn
1 pa1 paíís sin datos continuos  sobre Mortalidad s sin datos continuos  sobre Mortalidad 
(OPS(OPS--OMS)OMS)
6 pa6 paííses con dificultades en relacises con dificultades en relacióón a datos n a datos 
continuos de mortalidad (OPS)continuos de mortalidad (OPS)
4 pa4 paííses sin datos de mortalidad especses sin datos de mortalidad especíífica por fica por 
ECNT (OPS Iniciativa de Datos BECNT (OPS Iniciativa de Datos Báásicos) sicos) 
Subregistro de mortalidad en rango de 15 a 50%Subregistro de mortalidad en rango de 15 a 50%
35 Pa35 Paííses tienen datos al menos de un FR ses tienen datos al menos de un FR 

(OMS (OMS infoinfo Base)Base)
15 Pa15 Paííses han realizado una encuesta de FRses han realizado una encuesta de FR



SituaciSituacióón de la Vigilancia de ECNT en n de la Vigilancia de ECNT en 
los palos paííses del ses del ÁÁrea Andinarea Andina

PERPERÚÚ
La vigilancia de ECNT se ha insertado en el La vigilancia de ECNT se ha insertado en el 
Sistema Nacional de Vigilancia en Salud Sistema Nacional de Vigilancia en Salud 
PPúública conducido por la Direcciblica conducido por la Direccióón General de n General de 
EpidemiologEpidemiologíía (DGE)a (DGE)
La propuesta incluye vigilancia de mortalidad La propuesta incluye vigilancia de mortalidad 
por ECNT, egresos hospitalarios,  FR, por ECNT, egresos hospitalarios,  FR, 
Registros de CRegistros de Cááncer.ncer.
El ASIS nacional incluye el Monitoreo de la El ASIS nacional incluye el Monitoreo de la 
situacisituacióón de las ECNT.n de las ECNT.



Avances en la Vigilancia de ECNT Avances en la Vigilancia de ECNT 
PerPerúú

Se han conducido 5 encuestas Se han conducido 5 encuestas 
poblacionales de FR a nivel subnacional.poblacionales de FR a nivel subnacional.
Se encuentra en implementaciSe encuentra en implementacióón el registro de n el registro de 
CCááncer, con la ncer, con la coolaboracicoolaboracióónn del INEN.del INEN.
El grupo de Vigilancia de las ECNT (de la DGE), El grupo de Vigilancia de las ECNT (de la DGE), 
es parte del Comites parte del Comitéé TTéécnico de la Estrategia de cnico de la Estrategia de 
PrevenciPrevencióón y Control de las ENT del MINSA.n y Control de las ENT del MINSA.
Las encuestas de FR se han desarrollado con Las encuestas de FR se han desarrollado con 
participacionparticipacion activa de los niveles locales y activa de los niveles locales y 
regionales.regionales.



ColombiaColombia

La vigilancia en salud pLa vigilancia en salud púública de las ECNT es blica de las ECNT es 
conducida  por SIVIGILA, (Sistema de Vigilancia conducida  por SIVIGILA, (Sistema de Vigilancia 
de Salud Pde Salud Púública). El modelo incluye: blica). El modelo incluye: 
–– Registros de discapacidad y de los determinantes Registros de discapacidad y de los determinantes 

para enfermedades crpara enfermedades cróónicas. nicas. 
–– AnAnáálisis de mortalidad y morbilidad. lisis de mortalidad y morbilidad. 
–– Encuestas nacionales e institucionales de factores de Encuestas nacionales e institucionales de factores de 

riesgo y factores protectores.riesgo y factores protectores.



Propuesta para la introducciPropuesta para la introduccióón de Diabetes tipo n de Diabetes tipo 
2 e insuficiencia renal en el SIVIGILA, 2 e insuficiencia renal en el SIVIGILA, 
notificacinotificacióón individual.n individual.
Vigilancia de la malnutriciVigilancia de la malnutricióón.n.
vigilancia centinela de leucemias agudas vigilancia centinela de leucemias agudas 
pedipediáátricas.tricas.
Vigilancia de cVigilancia de cááncer a travncer a travéés de los Registros de s de los Registros de 
CCááncer en cooperacincer en cooperacióón con el Instituto n con el Instituto 
Colombiano de CColombiano de Cááncer.ncer.

La Vigilancia de ECNT en La Vigilancia de ECNT en 
Colombia Colombia icluyeicluye ademademááss



Encuestas de Salud en ColombiaEncuestas de Salud en Colombia

Primera investigaciPrimera investigacióón de morbilidad de carn de morbilidad de caráácter cter 
nacional 1965 nacional 1965 -- 66.66.
Estudio nacional de salud de 1977 a 1980.Estudio nacional de salud de 1977 a 1980.
DiagnDiagnóóstico integral de salud stico integral de salud –– La salud de los La salud de los 
colombianos, 1973 a 1981colombianos, 1973 a 1981
Estudio nacional de salud, 1986Estudio nacional de salud, 1986--8989
ENSIN 2005ENSIN 2005
Encuesta Nacional de Salud 2007 Encuesta Nacional de Salud 2007 



Otros estudiosOtros estudios

Encuesta Nacional de FR de ECNT (ENFREC 1 Encuesta Nacional de FR de ECNT (ENFREC 1 
Y ENFREC 2), en 1993 y 1998. Encuesta Y ENFREC 2), en 1993 y 1998. Encuesta 
nacional con muestreo aleatorio por etapas.nacional con muestreo aleatorio por etapas.
Encuesta CARMEN,Encuesta CARMEN,
Vigilancia centinela de Vigilancia centinela de SindromeSindrome coronariocoronario
Estudio de carga de enfermedad 1985 Estudio de carga de enfermedad 1985 --1995.1995.



DesafDesafííosos

InclusiInclusióón del tema de determinantes n del tema de determinantes 
sociales como parte esencial de la sociales como parte esencial de la 
vigilancia a las ECNT.vigilancia a las ECNT.
ImplementaciImplementacióón del observatorio de n del observatorio de 
enfermedades crenfermedades cróónicas en PASTO.nicas en PASTO.
Vigilancia e intervenciVigilancia e intervencióón en el n en el áámbito mbito 
laboral.laboral.
Vigilancia de enfermedades crVigilancia de enfermedades cróónicas y nicas y 
salud mental con IBERCAMRMEN.salud mental con IBERCAMRMEN.



EcuadorEcuador
LA Unidad de Enfermedades No transmisibles LA Unidad de Enfermedades No transmisibles 
del Ministerio de Salud  atiende tanto la del Ministerio de Salud  atiende tanto la 
prestaciprestacióón de servicios, las acciones de n de servicios, las acciones de 
prevenciprevencióón y la vigilancia epidemioln y la vigilancia epidemiolóógica de las gica de las 
ECVT.ECVT.
El compromiso es contribuir a la vigilancia y El compromiso es contribuir a la vigilancia y 
control de enfermedades crcontrol de enfermedades cróónicas no nicas no 
transmisibles mediante intervenciones transmisibles mediante intervenciones 
multipropmultipropóósito.sito.
éénfasis en la prevencinfasis en la prevencióón y promocin y promocióón desde el I n desde el I 
nivel de atencinivel de atencióón.n.
La vigilancia de ECNT no es parte de las La vigilancia de ECNT no es parte de las 
funciones de la Direccifunciones de la Direccióón de Epidemiologn de Epidemiologíía del a del 
Ministerio de Salud PMinisterio de Salud Púública.blica.



Logros en la intervenciLogros en la intervencióón de las ECNT n de las ECNT 
en Ecuadoren Ecuador

FormaciFormacióón del comitn del comitéé interinstitucional interinstitucional 
PromulgaciPromulgacióón de ley para diabn de ley para diabééticosticos
CapacitaciCapacitacióón de profesionales de primer nivel n de profesionales de primer nivel 
para la atencipara la atencióón y vigilancia de las ECNTn y vigilancia de las ECNT
DistribuciDistribucióón de medicamentos para el control de n de medicamentos para el control de 
diabetes e hipertensidiabetes e hipertensióón arterial.n arterial.
RevisiRevisióón de la encuesta nacional EPI 2n de la encuesta nacional EPI 2
PreparaciPreparacióón de material educativo y gun de material educativo y guíías as 
clclíínicasnicas
Propuesta de encuesta nacional de factores de Propuesta de encuesta nacional de factores de 
riesgo riesgo 



DesafDesafííos  de las Intervenciones en os  de las Intervenciones en 
ECNTECNT

AnAnáálisis y difusilisis y difusióón de la informacin de la informacióón de enfermedades no n de enfermedades no 
transmisibles y riesgos conexos.transmisibles y riesgos conexos.
Estructura y organizaciEstructura y organizacióón: formacin: formacióón del  programa n del  programa 
prioritario y del comitprioritario y del comitéé nacionalnacional
ElaboraciElaboracióón de un manual: preparacin de un manual: preparacióón de nueve gun de nueve guíías as 
de las principales ECNTde las principales ECNT
Fortalecimiento de la capacidad y competencias del Fortalecimiento de la capacidad y competencias del 
sistema sanitario desde el primer nivel de atencisistema sanitario desde el primer nivel de atencióón.n.
Sistemas continuos de informaciSistemas continuos de informacióón como la encuesta n como la encuesta 
nacional EPI2nacional EPI2
Medicamentos bMedicamentos báásicos: proveer medicamentos para sicos: proveer medicamentos para 
hipertensihipertensióón y diabetes de forma gratuita.n y diabetes de forma gratuita.



Limitaciones en la vigilancia de ECNT Limitaciones en la vigilancia de ECNT 
Y propuestas de SoluciY propuestas de Solucióónn

La Vigilancia de ECNT debe estar inserta en los La Vigilancia de ECNT debe estar inserta en los 
sistemas de vigilancia del Pasistemas de vigilancia del Paíís.s.
Limitados recursos dedicados a la vigilancia de Limitados recursos dedicados a la vigilancia de 
ECNT (la mayor parte de recursos estECNT (la mayor parte de recursos estáán n 
dedicados a ET)dedicados a ET)
Necesidades de entrenamiento de los RR:HH.Necesidades de entrenamiento de los RR:HH.
Mejorar estrategias de diseminaciMejorar estrategias de diseminacióón de resultados n de resultados 
de la vigilancia.de la vigilancia.
Mejorar la calidad de las estadMejorar la calidad de las estadíísticas de sticas de 
mortalidad.mortalidad.



Propuesta de Lista mPropuesta de Lista míínima, expandida y opcional nima, expandida y opcional 
de los indicadores de ENT de los indicadores de ENT -- Datos BDatos Báásicos de sicos de 

crcróónicasnicas

7   Tabaco, 7   Tabaco, 
6   Alcohol, 6   Alcohol, 
9   Consumo de fruta y verduras, 9   Consumo de fruta y verduras, 
3   Inactividad f3   Inactividad fíísica, sica, 
3   Sobrepeso y la obesidad y 3   Sobrepeso y la obesidad y 
6   Provisi6   Provisióón de  servicios prevencin de  servicios prevencióón.  n.  

10 10 EnfEnf. cardiovasculares, . cardiovasculares, 
7   C7   Cááncer, ncer, 
9   Diabetes, 9   Diabetes, 
2   Asma y el EPOC, 2   Asma y el EPOC, 
3   Violencia y lesiones, 3   Violencia y lesiones, 

44 B44 Báásicos, sicos, 
19 Expandidos y 19 Expandidos y 
12 Opcionales, 12 Opcionales, 



Compromisos establecidosCompromisos establecidos

Constituir el grupo de trabajo para la Vigilancia Constituir el grupo de trabajo para la Vigilancia 
de ENT (VENT) para la Regide ENT (VENT) para la Regióón Andina, bajo la n Andina, bajo la 
plataforma de ORAS. plataforma de ORAS. 
Buscar la participaciBuscar la participacióón y cooperacin y cooperacióón de Bolivia n de Bolivia 
y Venezuela.y Venezuela.
Enviar el informe de la reuniEnviar el informe de la reunióón a estos pan a estos paííses  y ses  y 
buscar las vbuscar las víías de comunicacias de comunicacióón  para ponerlos n  para ponerlos 
al tanto de las decisiones tomadas.al tanto de las decisiones tomadas.
InvitaciInvitacióón para su participacin para su participacióón en el futuro n en el futuro 
trabajo del grupo.trabajo del grupo.



Acuerdos del GrupoAcuerdos del Grupo

Pilotear la Lista mPilotear la Lista míínima de Indicadores de ECNT y nima de Indicadores de ECNT y 
organizar una reuniorganizar una reunióón para  discutir resultados n para  discutir resultados 
PresentaciPresentacióón de avances del grupo en la reunin de avances del grupo en la reunióón n 
CARMEN de Lima.CARMEN de Lima.
ReuniReunióón con ORAS durante la reunin con ORAS durante la reunióón de CARMEN n de CARMEN 
en Lima para formalizacien Lima para formalizacióón del grupo de trabajo  y n del grupo de trabajo  y 
para preparar un plan de trabajo para el 2010.para preparar un plan de trabajo para el 2010.
Invitar a Bolivia y Venezuela a ser parte del grupo.Invitar a Bolivia y Venezuela a ser parte del grupo.
Evaluar la posibilidad de incluir indicadores de ECNT Evaluar la posibilidad de incluir indicadores de ECNT 
en la plataforma de ORAS.en la plataforma de ORAS.
Preparar un AnPreparar un Anáálisis de la situacilisis de la situacióón de las ECNT en n de las ECNT en 
la regila regióón Andina para la reunin Andina para la reunióón de Ministros de n de Ministros de 
Salud..Salud..


