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ASAMBLEA GENERAL DEL CONSEJO ECONOMICO Y
SOCIAL DE LAS NACIONES UNIDAS

/Considera 3 aspectos relevantes: \

exclusion social de las familias.
familia.

entre las generaciones.

.

1.Lucha contra la pobreza
2.Equilibrio entre el trabajo y la

3.Integracion social y solidaridad

Naciones Unidas A/67/61-E/2012/3

Y

/

\\ (OPS, Marzo ZOW

Un Sistema de Salud Basado en la APS“...
hace del derecho a alcanzar el mayor nivel
de salud posible su principal objetivo, al
mismo tiempo que maximiza la equidad y
la solidaridad del sistema”




Il

Democracia y Estado
de derecho

Régimen democratico y
Estado de derecho

Democratizacion y
foralecimiento del sistema
de partidos
Afirmacion de |a identidad
nacional

Institucionalizacién del
diélogo y la concertacion

Planeamiento estratégico
y transparencia

Politica exterior para la
democracia y el desarrollo

Seguridad ciudadana y
erradicacion de la violencia

Descentralizacion politica,
economicay administrativa

Seguridad nacional

Jl
Equidad y justicia
social

Igualdad de oportunidades
sin discriminacion

Reduccion de la pobreza

Igualdad de oportunidades
sin discriminacién

Acceso universal a la
educacion, y promocion de
la cultura y el deporte

Acceso universal a la
educacion, y promocion de
lacultura y el deporte

Acceso universal a servicios
de salud y seguridad social ¥

Acceso universal a servicios
de salud y seguridad social

Acceso al empleo pleno,

digno y productivo
, ) " Acceso al emplec pleno,
e digno y productivo

Fortalecimiento de la familia y
proteccion de la ninez

Promocion de la seguridad
alimentaria y la nutricion

ortalecimiento de la familia y
proteccién de la nifiez




ESTRATEGIA SANITARIA NACIONAL DE
SALUD FAMILIAR

A traves de la Resolucion Ministerial
N2 587-2009/MINSA se establece la
Estrategia Sanitaria Nacional de Salud
Familiar, cuyo organo responsable es la
Direccion General de Salud de las

Personas esta a cargo de la Direccion de
Atencion Integral de Salud.




POLITICAS EN SALUD

Lineamientos de Politica de Salud
2007 - 2020

. Atencidn Integral de Salud a la Mujer y al Nino privilegiando
las acciones de Promocidn y Prevencion.

. Vigilancia, prevencion y Control de las Enfermedades
Transmisibles y no Transmisibles.

. Aseguramiento Universal.

. Descentralizacién de la Funciéon de Salud al Nivel del
Gobierno Regional y Local

5.
6.
7.
8
9

10. Participacion ciudadana en Salud.
11. Mejora de los otros Determinantes en Salud.

Mejoramiento progresivo del acceso a los Servicios de Salud
de Calidad.

Desarrollo de Recursos Humanos.

Medicamentos de Calidad para Todos (as).

Financiamiento en funcidn de Resultados.

Desarrollo de la Rectoria del Sistema de Salud.

ESTRATEGIAS

ASEGURAMIENTO UNIVERSAL

DESCENTRALIZACION

FORTELICIMIENTO DEL 1RE N.A.

EJES DE REFORMA

RECTORIA MODELO DE ATENCION



MODELO DE ATENCION INTEGRAL DE SALUD BASADO EN
FAMILIAY COMUNIDAD

Modelo de Atencion
Integral de Salud
basado en Familia
y Comunidad

| RM N°464-2011/MINSA |

DIMENSION POLITICA

EJE DE LOS DETEEMINAMTES SOCIALES DE LA SALUD

DIMENSION TECNICO OPERATIVA

EJEDE LAS NECESIDADES DE SALUD

| PAI POR ETAPAS DE VIDA |

E INTERSECTORIALES
EESSHM

INTERVENCIONES SECTORLALES

\/

PERSONAS, FAMILIAS, COMUNIDADES ¥ ENTORNOS
SALUDABLES

COMDICIONES DE YIDA Y NIVEL DE SALUD MEJORADAS




L PERU

INCLUSION SOCIAL
REGION POBRES |EXTREMADAMENTE
NATURAL (TOTAL) POBRES
Costa 17.8% 1.2%
Sierra 41.5% 13.8%
Selva 35.2% 9%

REGION | POBRES |EXTREMADAMENTE

NATURAL| (TOTAL) POBRES
Urbano 18% 1.5%
Rural 56.1% 20.4%

FUENTE: ENDES 2011



AlS DE LA FAMILIA COMO NUCLEO
DE DESARROLLO HUMANO Y SOCIAL




FAMILIA'Y SOCIEDAD

Del buen cumplimiento de las funciones de la
familia se reproducen los modelos de identidad
personal y comunitaria, es el lugar basico de
aprendizaje de los estilos de vida y valores
sociales, por consiguiente fendmenos como las
enfermedades no transmisibles y la violencia se
atribuyen en gran medida a que la familia no
esta asumiendo sus funciones, por las
circunstancias actuales de la sociedad. Frente a
esto el rol del MINSA es desarrollar las
intervenciones necesarias para recuperar las
funciones de la familia, dado que las
consecuencias se ven en su salud y desarrollo.




INTERVENCION A LAS FAMILIAS




> PLAN DE ATENCION INTEGRAL A LAS FAMILIAS

1.VIGILAR EL
CUMPLIMIENTO DE
LOS PAQUETES

INDIVIDUALES POR
ETAPAS DE VIDA
DE CADA UNO DE
SUS MIEMBROS .

EJES DE INTERVENCION

. 1:‘ Adulto Mayor 60 afos a mas

Adulto 30 afios -59 afios 11 meses y
29 dias

;’5:’3" ! Joven 18 afios -29 afios 11 meses 29
- '.i_.:; dias

5o’ Adolescente 12 anos -17 anos 11 meses 29
%5l dias

Nifio: 0 afios --11 afios 11 meses 29
dias




PLAN DE ATENCION INTEGRAL A LAS FAMILIAS

EJES DE INTERVENCION

2.Desarrollar y fortalecer estilos de vida saludables.

Higiene y ambiente

Mutricion y alimentacion saludable

Salud sexual y reproductiva

Habilidades para la vida

Cultura de paz y buen trato

Actividades fisicas

Prevencion de enfermedades prevalentes

Seguridad vial y cultura de transito




PLAN DE ATENCION INTEGRAL A LAS FAMILIAS
EJES DE INTERVENCION

3.Desarrollar y fortalecer el saneamiento basico de la vivienda.

Vivienda ordenada con separacion de espacios (no hacinamiento ni colecho), en buenas
condiciones de higiene y segura, adecuada eliminacion de excretas, habitaciones con buena
ventilacion, condiciones minimas de Infraestructura, adecuado espacio para crianza de
animales, adecuada eliminacion de basuras etc.
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PLAN DE ATENCION INTEGRAL A LAS FAMILIAS

4.Desarrollar y fortalecer el buen
funcionamiento familiar - esfera
psicosocial.

EJES DE INTERVENCION

FAMILIA EN
CONTRACCION

FAMILIA EN
DISPERSION 10k . I
l i Tiene como grupo sus
Bl propias necesidades.
La salud de la familia es
mas que la suma de la
FAMILIA EN salud de sus miembros.
EXPANSION /

FAMILIA EN
FORMACION



1ERA VISITA.

Aplicacion de la Ficha Familiar.
Identificacion de riesgos en los miembros
de la familia y sensibilizacion en el
cumplimiento de los paquetes de sus
miembros (Seguimiento de vacunas a toda
la familia segun grupo etareo, control Pre-
natal, Plan de Parto entre otros).

Captacién y programacion de citas.
Valoracion de la Familia (ciclo vital vy
tipologia).

Prevencion de metaxenicas segun la region.
Deteccidn precoz de riesgo en crdnicas y no
transmisibles (cancer con la aplicacion del
familiograma estructural)




2DA VISITA

e Seguimiento a las citas programadas.

e Consejerias en lactancia materna exclusiva
y complementaria, enfermedades no
transmisbles, cancer (Plan Esperanza).

e Elaboracion del PAIFAM.

3ERA VISITA

* Consejeria anticipatoria y otras de acuerdo
a necesidades encontradas.

4TA. VISITA- Seguimiento.

4 VISITAS DOMICILIARIAS AL ANO
ELABORACION DEL PLAN DE ATENCION INTEGRAL A LA FAMILIA



Contenido de |la Ficha Familiar:

l.Localidad de la Vivienda y datos socio
demograficos

Il.Visita Familiar Integral
lll.Caracteristicas de los miembros de la
familia

IV.Instrumentos de evaluacion familiar.

V.Riesgos a identificar de acuerdo a la
etapa de vida y como familia.

VI.Caracteristicas de la familia, vivienda
y entorno.

FICHA FAMILIAR

FICHA FAMILIAR
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Fecha de Elaboracion:
26-03-2013



TABAQUISMO

JOSE
32 ANOS
TABAQUISM

OBESIDAD

0)

o

- /OBESIDAD

FAMILIOGRAMA

RIESGOS
BIOLOGICOS
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FAMILIOGRAMA

PEDRO
62 ANOS
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27 ANOS
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LUISA
48 ANOS
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12 ANOS
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AVANCES DE LA ATENCION INTEGRAL
DE LAS FAMILIAS




LIMA CIUDAD V
LIMA ESTE IV
LIMA PROV NI
LIMA SUR I
LIMA CALLAD
UCAYALI
TUMBES
TACNA

SAN MARTIN
PUNOD

PIURAI
PIURA|

PASCO
MOQUEGUA
MAD DE DIOS
LORETO
LAMBAYEQUE
LA LIBERTAD
JUNIN

ICA

HUANUCOD
HUANCAVELICA
CUZCO
CAJAMARCA
AYACUCHO
AREQUIPA
APURIMACI
APURIMACI
AMAZONAS

ANCASH |

£ ff“m
Aok abamba

TOTAL DE VAT: 36 UCLED Pwugrenrmsn  “A”

TOTAL DE PARTICIPANTES:
1,675




LIMA CILUDAD
LIMA ESTE
LiMA PROVINCIA
LIMA SUR

LIMA CALLAD
UCAYALI
TUMBES

TACNA

SAN MARTIN
PUND

PIURAN

PIURAI

PASCO
MOQUEGUA
MADRE DE DIOS

LORETO

LAMBAYEQUE
LA LIBERTAD
JUNIN

ICA
HUANUCO
HUANCAVELICA
cusco
CAJAMARCA
AYACUCHO
AREQUIPA
APURIMALCH
APURIMACI
AMAZONAS
AMCASH

11,073

12,705

TOTAL DE FICHAS
FAMILIARES
90,398 familias

15,000 20,000







o FORTALECIMIENTO DE LAS ACTIVIDADES EXTRAMURALES
GUARDIAS COMUNITARIAS
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FAMILIAS
PERUANAS:

Heterogéneas
— en lo Etnico,
Cultural y
Socio
Economico.

LA INEQUIDAD
Y LA EXCLUSION
SOLO SON
SOSTENIBLES
SI LOS HOMBRES
NOBLES SE
QUEDAN DE
%, S BRAZOS CRUZADOS
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TRABAJANDO POR LAS FAMILIAS DEL PERU

+ (Ministerio
de Salud

Direccion General
de Salud de las Personas

Patricia Polo Ubillus.

Coordinadora Nacional ESNSF.

opolo@minsa.gob.pe

Jaime Ramos Tejada.

Equipo Técnico de la ESNSF.

jramost@minsa.gob.pe

Miriam Salazar De la Cruz.

Equipo Técnico de la ESNSF.

msalazar@minsa.gob.pe

Rosario Ique Rios.

Equipo Técnico de la ESNSF.

nique@minsa.gob.pe

GRACIAS
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