ALCOHOL Y TRAUMATISMOS *#

EN PANAMA

DISTRIBUCION POR EDADES DE HOMBRES
Y MUJERES ATENDIDOS EN LOS SERVICIOS
e DE URGENCIAS POR TRAUMATISMOS
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EL ALCOHOL Y LOS TRAUMATISMOS

50

¢QUE PORCENTAJE DE LOS PACIENTES ATENDIDOS TIPO DE ALCOHOL CONSUMIDO
POR TRAUMATISMOS HABIAN CONSUMIDO ALCOHOL? ANTES DEL TRAUMATISMO (%)

A
</ Y %
/ . ¥ .

I CERVEZA LICORES OTROS VINO
DESTILADOS

LUGAR PUBLICO
LUGAR PRIVADO
LUGAR DE TRABAJO
LUGAR PUBLICO
LUGAR PRIVADO
LUGAR DE TRABAJO

<

MUJERES \HOMBRES

se multiplica el riesgo de sufrir un traumatismo 0 de los traumatismos que requieren
X4 gue requiera atencion en un servicio 23 %] atencioén en urgencias se podrian evitar
de urgencias cuando se consume alcohol. Si no se consumieran bebidas alcohdlicas.

MUCHOS TRAUMATISMOS SE PUEDEN EVITAR!

CONSUMA MENQS ALCOHOL @,

Y SI VA A MANEJAR, NO BEBA NADA DE ALCOHOL ANTES.

Implementar servicios de deteccion, intervenciones breves y remisiones a tratamiento
para usuarios con el uso nocivo del alcohol.

Recopilar datos sobre el consumo de alcohol y los traumatismos.

IMPLEMENTAR LAS POLITICAS E INTERVENCIONES PROPUESTAS EN LA ESTRATEGIA
MUNDIAL DE LA OMS PARA REDUCIR EL USO NOCIVO DEL ALCOHOL RELACIONADAS CON:

Liderazgo, concienciacion y compromiso

Respuesta de los servicios de salud

Accion comunitaria

Politicas y medidas contra la conduccion bajo los efectos del alcohol

Disponibilidad de alcohol*

Marketing de las bebidas alcohdlicas*

Politicas de precios*

Mitigacion de las consecuencias negativas del consumo de alcohol y la intoxicacion etilica
Reduccion del impacto en la salud publica del alcohol ilicito y el alcohol de produccién informal
Seguimiento y vigilancia

*Intervenciones mds rentables segtin la OMS
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Fuentes de datos: estudios de los servicios de urgencias (Andreuccetti, 2012; Cherpitel, 2014a; Cherpitel, 2014b; Cherpitel, bajo revision; Korcha, bajo revisidn)




