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Reunión de países de América Latina y el 
Caribe de habla hispana sobre Información 

Estratégica del VIH 





 Habitantes Año 2015: 16.278.844  
 49.52% Hombres 
 50.48% Mujeres 
 De la información disponible, en el 

Ecuador, se puede determinar que la 
epidemia del VIH/Sida está 
concentrada principalmente en 
personas Trans femeninas de Quito (TF 
31,9%)( (Colectiva, 2013)), HSH de 
Quito y Guayaquil (11%)((Jacobson 
Jerry, 2013)). 

 El reporte de casos al MSP, entre los 
años 1984 y 2015, asciende a 43.317 
casos de VIH/Sida. 

 En el año 2015, fueron registrados 
3.357 nuevos casos. 



 En Ecuador actualmente se cuenta con el 
financiamiento del Proyecto VIH Ronda 9 del 
Fondo Mundial de la lucha contra el VIH, 
tuberculosis y malaria,  y con el SR del 
componente de la Sociedad Civil Corporación 
Kimirina, se realizó el  Estudio sobre “Mapeo 
Programático de Lugares para PEMAR” y se acogió 
como una herramienta clave para el desarrollo de 
los programas de prevención focalizada del VIH, 
así como de los servicios. 



 General: 
 
El objetivo general del estudio fue disponer  
de información estratégica que apoye el 
diseño y mejoramiento de los programas de 
prevención focalizada y dirigidos a facilitar el 
acceso a los servicios de prevención y 
cuidado con relación al VIH de las PEMAR 
tanto a nivel sub-nacional como nacional en 
el Ecuador 
 



 Específicos: 
 
◦ Identificar sistemáticamente puntos de encuentro en áreas 

seleccionadas, donde miembros de las subpoblaciones de: 
HSH, MTS y TF - PEMAR-  pueden ser contactados, apoyará 
a los SRs para el incremento de cobertura de las 
intervenciones del Proyecto VIH-R9.  
 

◦ Identificar brechas de los programas de prevención con 
PEMAR y las líneas de acción para  el mejoramiento de los 
proyectos y programas de prevención. 
 

◦ Identificar los principales mecanismos de socialización y 
prácticas de riesgo de las PEMAR que frecuentan los lugares 
de encuentro. 
 

◦ Establecer el tamaño de las PEMAR para la implementación 
de intervenciones de prevención de la infección por VIH. 

 



 El estudio se realizó en 11 ciudades capitales del Ecuador 
tomando criterios (geográficos, epidemiológicos y diversidad 
étnica-cultural). 
 

 Poblaciones: 
- Hombres gay y otros hombres que tienen sexo con hombres 

en alto riesgo de contraer la infección por el VIH que asisten a 
lugares para encontrar nuevas parejas sexuales. 

- Mujeres trabajadoras sexuales que asisten a lugares a ofrecer 
sus servicios de trabajo sexual y otras que trabajan a nivel de 
la calle. 

- Personas Trans independientemente de su proceso trans-
género en el que se encuentre. 
 
 

 



Preparación 

Encuesta a  Informantes 
comunitarios 

Verificación 
Elaboración de mapas 

Encuesta de 
comportamientos 

Calculo de tamaño de 
poblaciones PEMAR 



 Se inició, con la coordinación de Kimirina y participación de la 
Estrategia Nacional de VIH/Sida-ITS del MSP, y la asistencia 
técnica de Coalition Plus y ONUSIDA.  
 

 Se constituyó el Comité Técnico de Investigación (CTI) quien 
dio seguimiento a todo el proceso de preparación e 
implementación del estudio 
 

 Se elaboró el protocolo para Ecuador en el cual participó el 
equipo de investigación de la Corporación Kimirina, de la 
Estrategia Nacional del VIH/Sida-ITS del MSP  y la asistencia 
técnica de Coalition Plus y  ONUSIDA. 
 



DEFINICIONES CLAVE: 
 

 Hombres que tienen sexo con hombres (HSH) 
 
 
En esta categoría no consideramos de manera separada a 
los hombres que ejercen el trabajo sexual tanto con 
mujeres o con otros hombres, en su defecto, se consideró 
la variable para todos los entrevistados relacionada a la 
recepción de dinero, regalos a cambio de sexo y al auto 
reporte del trabajo sexual como parte de una actividad 
laboral ejercida por el entrevistado.  
 



 
 Mujer trabajadora sexual (MTS) 

 
Mujer mayor de 18 años, que recibe dinero o bienes a 
cambio de servicios sexuales, ya sea regularmente o 
de vez en cuando. 
 
En esta categoría se incluyó la variable de recepción 
de dinero o regalos a cambio de sexo y el auto 
reporte del trabajo sexual como parte de una 
actividad laboral ejercida por la entrevistada. 



Transfemeninas (TF) 
 
Para este estudio el término TRANS incluye a 
personas travestis, trans-género femeninas y 
transexuales femeninas:  
oTravestis: persona que se caracteriza por el uso 

de vestimenta, lenguaje, manierismos, etc., que 
en una determinada sociedad se consideran 
propios del género opuesto. Una persona puede 
travestirse de forma permanente, frecuente o 
esporádica.  
 



o Transgénero femenina:  
 Persona que construye un género distinto al que se le 

asigna socialmente. La transgénero femenina nace con una 
biología de hombre y construye un género femenino. Las 
transgénero femeninas se expresan mediante el 
comportamiento, habla y estética de las mujeres, las 24 
horas al día. Pude haber realizado cambios estéticos que 
incluyen hormonización e implantes. 
 

o Transexuales femeninas:  
 Persona trans-género que a más de su expresión de género 

femenina, realiza intervenciones en su cuerpo que la alejan 
de su biología original en busca de una reasignación 
genital. Generalmente estos cambios incluyen la 
administración de hormonas femeninas, implantes de senos 
y en algunos casos una cirugía de reasignación genital. 



Sitios de encuentro de las PEMAR  
 
 Lugares cerrados  
◦ Bares y billares: Lugares de expendio de bebidas 

alcohólicas. 
◦ Discotecas: Lugares con venta de licor, baile y/o con 

espectáculo en vivo 
◦ Saunas: Lugares de baño de vapor o seco para 

relajamiento. 
◦ Salas de cine porno/video porno: Lugares de distracción 

en los cuales se proyectan películas porno heterosexual 
y/o gay. 

◦ Cybers: Lugares en los cuales las personas acuden a 
navegar en internet y buscar parejas sexuales. 

◦ Bares: Lugares para conversar y de expendio de bebidas 
alcohólicas. 

 



 Lugares cerrados 
◦ Night Club: Lugares con venta de licor, con 

espectáculo en vivo, con habitaciones para el 
ejercicio del trabajo sexual. 
◦ Casa de cita: Lugares en donde se expende licor y 

dispone de habitaciones para el ejercicio del trabajo 
sexual. 
◦ Salas de Belleza. Lugares que ofrecen servicios de 

estética a la población. 
 



 Lugares abiertos  
◦ Calles, plazas, parques, paradas de carreteras y otros: 

Lugares en los cuales las PEMAR encuentran parejas 
sexuales, o captan a sus clientes, negocian el pago, para 
movilizarse, o no, a otro lugar para mantener la relación 
sexual. 

◦ Baños públicos/parques, playas y canchas deportivas, y 
otros similares.  

 
◦ A más de los lugares anotados, los representantes 

comunitarios de las PEMAR participantes en los grupos 
focales mencionaron una serie de lugares como:  
Casas privadas en donde se realizan fiestas sexuales, o renta 
de habitaciones para encuentro sexual; barcos,  y estos sitios 
privados que no se consideraron en el proceso de 
investigación en razón de su acceso restringido (con 
invitación) y funcionamiento clandestino. 

 



Instrumentos para la recolección de datos de los 
informantes de la comunidad 
 
Los formularios utilizados fueron los recomendados 
por la metodología PLACE/MP, ajustados a la 
realidad y lenguaje de Ecuador:  
 Formulario A: “Informantes de la Comunidad”.  
 Formulario B: “Reporte de Espacios Públicos”.  
 Resumen 1: Diario de Campo.  
 Formatos para la obtención del consentimiento 

informado de manera verbal. 
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