
                                                           
 

SEMINARIO REGIONAL SOBRE LA IMPLEMENTACIÓN DEL PROYECTO DE REDUCCIÓN DE RIESGO 

CARDIOVASCULAR EN LAS AMÉRICAS 

 

16 AL 18 DE MAYO 2017 

SANTIAGO DE CHILE 
 

AGENDA 

 
Antecedentes: 
El Proyecto de Reducción de Riesgos de Enfermedades Cardiovasculares en las Américas responde 
directamente al Plan de Acción de las Enfermedades No Transmisibles en la tercera línea estratégica de 
acción: Respuestas de los sistemas de salud a las ENT y sus factores de riesgo. 

Propósito: 
Evaluar el programa de Reducción de Riesgos de Enfermedades Cardiovasculares para mejorar la calidad de 
atención del programa de salud de las ENT que se implementa desde hace un año en un grupo seleccionado 
de países, con un enfoque especial en los desafíos, las oportunidades y la sostenibilidad para mejorar el 
control de la hipertensión y expandir la prevención secundaria. 
 
Objetivos específicos: 

1. Todos los países participantes presentarán un análisis situacional de la salud cardiovascular en 

su región, éxitos, oportunidades, desafíos, y necesidades respectivamente. 

2. Los países mostrarán la implementación actual y el impacto del Proyecto de Reducción de 

Riesgos de Enfermedades Cardiovasculares en las Américas.  

3. Los participantes aprenderán de las experiencias y del progreso regional, éxitos y desafíos del 

Proyecto de Reducción de Enfermedades Cardiovasculares en las Américas. 

4. Los participantes mejorarán su conocimiento relacionado con las herramientas disponibles y los 

recursos desarrollados para implementar el Proyecto de Reducción de Enfermedades 

Cardiovasculares en las Américas y la iniciativa HEARTS. 

5. Los países fortalecerán sus alianzas existentes y ampliarán la red regional del Proyecto de 

Reducción de Enfermedades Cardiovasculares en las Américas. 

Resultados esperados: 
1. Evaluar el progreso, retos y oportunidades para impulsar la transformación de prestación de 

servicios en la Reducción de Riesgos Cardiovasculares.  
Metodología a utilizar: Consultores, expertos y asesores de la OPS-WDC registrarán los 
indicadores del proyecto en todas las sesiones. 

2. Mejorar el conocimiento sobre las  herramientas y recursos disponibles para la Reducción de 
Riesgos de Enfermedades Cardiovasculares.  
Metodología a utilizar: Evaluación de los seminarios en los cuales habrán un conjunto de 
preguntas específicas sobre las herramientas, los recursos, la utilización y las necesidades. 

3. Expansión de red del proyecto de reducción de Riesgo Cardiovascular en las Américas.  
Metodología a utilizar: Evaluar el seminario con una ronda de preguntas sobre la red del 
proyecto, el aprendizaje entre países  y la provisión de asistencia técnica.  

4. Mayor apoyo en las publicaciones sobre el proceso de implementación de los países 
participantes: La documentación de experiencias se evaluará con cada país individualmente. 
Metodología a utilizar: Número de publicaciones en borrador de los países participantes. 
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MARTES, 16 DE MAYO DE 2017 – LUGAR: Auditorio Organización Internacional del trabajo (OIT) 

8:30am  REGISTRO DE PARTICIPANTES  

9:00am  BIENVENIDA Y APERTURA   
Dar. Paloma Cuchí, Representante OPS– Chile 

 Bienvenida  

Dr. Anselm Hennis, Director del Departamento de Enfermedades No Transmisibles y Salud 
Mental. OPS - WDC 

 Presentación del progreso y status de los compromisos con las ENT en la Región de las 
Américas. 

Magister Gloria Giraldo, Especialista, Prevención y Control de Enfermedades Cardiovasculares 
OPS-WDC 

 Introducción sobre el contexto y mirada general del Proyecto de Reducción de Riesgo  
Cardiovascular a través del control de la hipertensión y la prevención secundaria. 

9:55am  TEMA 1: REQUISITOS BÁSICOS PARA IMPLEMENTAR EL PROYECTO DE REDUCCIÓN DE 
RIESGOS CARDIOVASCULARES Y COMO CONSTRUIR ALIANZAS INCLUSIVAS PARA ASEGURAR 
LA SOSTENIBILIDAD 
Moderadores: Dr. Wilmer Marquiño, Asesor OPS-COL  y  
Dr. Norm Campbell, Libin Cardiovascular Institute of Alberta. Universidad de Calgary, Canadá. 
Ex presidente de la Liga Mundial de Hipertensión 

10:55am  RECESO (20’) con Magdalena Fernández 

11:15am  
 

TEMA 2: ALGORITMO Y SET DE MEDICAMENTOS: PROCESO PARA  DESARROLLAR UN 
ALGORITMO (DESAFÍOS Y BENEFICIOS) 
Moderadores: Dra. Vivian Pérez, Consultor OPS-CUB y 
Dr. Donald DiPette, Profesor distinguido de Ciencias de la Salud, Universidad de Carolina del Sur 

12:15pm  TEMA 3: REGISTRO CLÍNICO, SISTEMA DE MONITOREO: DESARROLLO DEL REGISTRO, RETOS Y 
BENEFICIOS.  RENDIMIENTO Y RESULTADOS 
Moderadores: Dr. Juan Vasconez, Asesor de Enfermedades No Transmisibles OPS-ECU y 
Dr. Marc Jaffe, Líder Clínico, Kaiser Permanente del Norte de California. Programa de Reducción 
del Riesgo Cardiovascular. Profesor asociado Universidad de California, San Francisco 

1:15pm  ALMUERZO 
 

2.15pm  TEMA 4: RESULTADOS Y LECCIONES APRENDIDAS, RETOS, PLAN DE ENSEÑANZA Y  

EXPANSIÓN. PRIMEROS RESULTADOS: Las principales lecciones aprendidas en el proceso, 

planes y desafíos para expandir en el proyecto. 

Moderador: Gloria Giraldo (OPS-WDC) 

3:15pm  EVALUACION: COMO SE DEBEN EVALUAR LOS ESFUERZOS: BREVE INTRODUCCIÓN A LA 
EVALUCION GENERAL DE ESFUERZOS Y PRESENTACIÓN DEL BORRADOR DE LOS INDICADORES   
Dr. Norm Campbell, Libin Cardiovascular Institute of Alberta. Universidad de Calgary, Canadá. 

Ex presidente de la Liga Mundial de Hipertensión 

4:15pm   
RECESO 

4:30pm  DIALOGO GUIADO ENTRE LOS PAISES 
Oportunidad para compartir las experiencias implementadas, las mejores prácticas y las 
siguientes vías para una escala nacional.  
Países Participantes: BAR, CHL, COL, ECU  



 3 

Países observadores: ARG, ECU, PAN, PUERTO RICO, ST. LUCIA 

5:30pm  FIN DE LA JORNADA 

 
 
 
MIERCOLES, 17 DE MAYO DE 2017. – LUGAR: Auditorio Organización Internacional del trabajo (OIT) 

 DIA MUNDIAL DE LA HIPERTENSIÓN 

8:00 am REGISTRO DE PARTICIPANTES 

8:30am  BIENVENIDA Y APERTURA  
Dr. Paloma Cuchi, Representante OPS– Chile  

8:40am  HIPERTENSION EN CHILE: REPORTE GENERAL SOBRE LA SITUACION DE LAS ENFERMEDADES 
CARDIOVASCULARES EN ESTE PAÍS 
Dr. Fernando Lanas, Cardiólogo & Epidemiólogo, Universidad de la Frontera (UFRO) 
Sociedad Chilena de Hipertensión 

9:00am  REDUCCIÓN DEL RIESGO CARDIOVASCULAR EN LAS AMERICAS  
 Gloria Giraldo, OPS-WDC 

9:20am  CONTROL DE LA HIPERTENSIÓN EN CANADA 
Dr. Norm Campbell, Libin Cardiovascular Institute of Alberta. Universidad de Calgary, Canadá. 
Ex presidente de la Liga Mundial de Hipertensión. 

9:40am  TRATAMIENTO DE LA HIPERTENSION.  ¿QUE DICE LA EVIDENCIA? 
Dr. Donald DiPette, Profesor de Medicina, Universidad de Carolina del Sur, Estados Unidos. 

10:00am  ELEMENTOS CLAVES EN EL MANEJO DE LA PRESION ARTERIAL ALTA: EXPERIENCIA DE KAISER 
PERMANENTE, CALIFORNIA DEL NORTE 
Dr. Marc Jaffe, Líder Clínico, Kaiser Permanente del Norte de California. Programa de Reducción 
del Riesgo Cardiovascular. Profesor asociado Universidad de California, San Francisco. 

10:20am  DISCUSION 

10:30am  RECESO 

11:00am  FORO:  EL DESAFIO: ¿CÓMO ALCANZAR LAS METAS GLOBALES DE CONTROL DE LA 
HIPERTENSION EN CHILE?   
Moderador: Dra. Mélanie Paccot, Departamento de ENT Ministerio de Salud. 

Dra. Paloma Cuchi 

 Objetivos globales 

Dr. Miguel Orriols, Presidente, Sociedad Chilena de Hipertensión  

 Papel de las sociedades científicas 

Dra. Paula Margozzini, Departamento de Salud Pública, Pontificia Universidad Católica de Chile 

 Visión de la Academia 

Dr. Antonio Infante, Director, Servicio de Salud Metropolitana Sur-Oeste (SSMSO) 

 ¿Cuáles son los retos para una unidad de servicio de salud? 

12:00pm  DISCUSION 

12:30pm  CIERRE 
Dra. Carmen Castillo, Ministra de Salud, Chile 

12:45pm  DISTRIBUCIÓN DE ALMUERZO Y TRANSFERENCIA A LOS CENTROS DE DEMOSTRACIÓN  
LA DELEGACIÓN ES DIVIDA EN DOS GRUPOS PARA VISITAR LOS CENTROS 

2:30pm  CESFAM LA FLORIDA (LF) Y CESFAM MADRE TERESA DE CALCUTA (MTC) 
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 Bienvenida 

 Visita a los centros de salud 

 Implementación del Proyecto: Reporte de progresos & desafíos 15:45-16:00 Discusión  

 Consulta con los expertos.  Participación de los equipos de trabajo de los centros de 
salud del lugar de demostración 

 Café compartir. Oportunidad de interactuar con los expertos. 

5:15pm  REGRESO AL HOTEL 

8:00pm  ACTIVIDAD OPCIONAL 
CENA EN  “HOSTERÍA DOÑA TINA”  RESTAURANTE DE COMIDA TIPICA CHILENA   
(REGISTRO Y PAGO POR ADELANTADO. COSTO APROXIMADO US$ 36) 
EL RESTAURANTE OFRECE TRANSPORTE GRATUITO DESDE Y PARA EL HOTEL 

 
JUEVES, 18 MAY 2017. – LUGAR: HOTEL GALERÍAS, SAN ANTONIO 65 (CENTRO DE SANTIAGO) 

8:15am  TRANSFERENCIA EN  BUS DESDE EL HOTEL ATTON PARA EL HOTEL GALERIAS 

9:00am  INTRODUCCION A LA AGENDA DEL DIA  
Gloria Giraldo 
INICIATIVA HEARTS – OMS- HEARTS 
Dr. Oyere Onuma, oficial médico, Enfermedades Cardiovasculares, OMS (Vía webex),  
¿COMO SE ESTA MANEJANDO EN LA REGION AMRO LA CARGA DE LAS ENFERMEDADES CV? 
Dr. Slim Slama, Oficial Médico, Enfermedades No Transmisibles y Salud Mental, EMRO 
PREVENCION SECUNDARIA EN LATINOAMERICA 
Dr. Patricio López-Jaramillo, Presidente de la Sociedad Latinoamericana de Hipertensión  
 

10:35am  TEMA 1: REQUISITOS PARA IMPLEMENTAR EL PROYECTO EXITOSAMENTE, CONSTRUCCION 

DE ALIANZAS Y SOSTENIBILIDAD.  

Dr. Norm Campbell, Libin Cardiovascular Institute of Alberta. Universidad de Calgary, Canadá.  

10:50am  BREAK 

11:10am  
 

TEMA 2: PRACTICAS Y RECOMENDACIONES PARA DESARROLLAR Y PROMOCIONAR LA  
ADOPCION DE ALGORITMOS Y EL USO DEL SET DE MEDICAMENTOS DISPONIBLES 
Dr. Donald DiPette, Profesor de Medicina, Universidad de Carolina del Sur, Estados Unidos 

 
11:35am TEMA 3: PRACTICAS Y RECOMENDACIONES EN EL REGISTRO CLINICO, SEGUIMIENTO DEL 

DESEMPEÑO Y RESULTADOS. 

Dr. Marc Jaffe, Líder Clínico, Kaiser Permanente del Norte de California. Programa de Reducción 
del Riesgo Cardiovascular. Profesor asociado Universidad de California, San Francisco 
 

11:55am UNIENDO LOS LAZOS DE ACCIÓN: EN BUSCA DE LA REDUCCION DEL RIESGO CV EN 
LATINOAMERICA.  
ORGANIZACIONES PARTICIPANTES EN EL PANEL: 
Dr. Lorna English y Kristy Joseph, Centro de Control y Prevención de Enfermedades (CDC) 
Dr. Norm Campbell, Liga Mundial de Hipertensión 
Dr. Gustavo Restrepo, Sociedad Interamericana de Cardiología 
Dr. Esteban Londoño, Red de las Américas para la Investigación de Enfermedades Crónicas y 
Sistemas de Salud. 
Dr. Patricio López-Jaramillo, Sociedad Latinoamericana de Hipertensión 
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1:00pm  ALMUERZO 

2:00pm  
 

TEMA 4: LECCIONES APRENDIDAS Y PLAN PARA EXPANDIR EL PROYECTO 

Gloria Giraldo 

2:30pm FORO DE PAISES: PROXIMOS PASOS Y COMPROMISOS – SESIÓN DE GRUPO FACILITADA POR 

LOS DELEGADOS.  

Moderador: Gloria Giraldo 

3:00pm CONCLUSIONES 
Dr. Anselm Hennis  
Director Departamento de Enfermedades No Transmisibles y Salud Mental - OPS 

3:20pm COMPROMISOS Y PASOS SIGUIENTES 

3:30pm FIN DEL EVENTO 

 


