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Agua y Saneamiento en las
Enfermedades Tropicales Desatendidas
en las Americas y el ODS-6

Simposio Regional OPS/OMS Agua y Saneamiento en
la Agenda 2030: La ruta para el Desarrollo Sostenible

Cartagena, Colombia, 18 a 20 de agosto de 2016

Santiago Nicholls
Asesor Regional de Enfermedades Infecciosas Desatendidas
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Meta 3.3 del objetivo de Salud y Bienestar: Para 2030, poner fin a las epidemias del
SIDA, la tuberculosis, la malaria y las enfermedades tropicales desatendidas y
combatir la hepatitis, las enfermedades transmitidas por el agua y otras

enfermedades transmisibles
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Meta 6.1: Para 2030, lograr el
acceso universal y equitativo
al agua potable, a un precio
asequible para todos.

Meta 6.2: Para 2030, lograr el
acceso equitativo a servicios
de saneamiento e higiene
adecuados para todos y
poner fin a la defecacion al
aire libre, prestando especial
atencion a las necesidades de
las mujeres y las ninas y las
personas en situaciones
vulnerables.




Las Enfermedades Tropicales Desatendidas

* Son enfermedades infecciosas, en su mayoria cronicas

» Caracteristicas de las poblaciones afectadas
o Condiciones socioeconomicas pobres
o Bajos ingresos, bajo nivel educativo

o Vivienda precaria, carencia de acceso a servicios basicos como
agua potable y saneamiento basico

o Viven en zonas de conflicto o en condiciones ambientales
deterioradas

o Barreras en el acceso a los servicios de salud

* Son resultado de las condiciones de pobreza y marginacion
de ciertos grupos de poblacion el ) Ly
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Las poblaciones desatendidas

* Las enfermedades desatendidas afectan a poblaciones
desatendidas

o Minorias étnicas

o Grupos de poblacion que viven en condiciones
socioeconomicas precarias

* Las enfermedades desatendidas son a la vez consecuencia y
causa de la pobreza

* La OMS hace un llamado a dar respuestas integrales para
mejorar las condiciones de vida, en general y de salud en
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Los determinantes sociales de las enfermedades
tropicales desatendidas en America Latina y el Caribe

En 2013, aproximadamente 630 millones de habitantes
en America Latina y el Caribe

* 153 millones de personas (24,3%) viven en
condiciones de pobreza

* 72,5 (11,5%) millones viven en pobreza extrema

* El 10% mas rico de la poblacién recibe el 48% de los

ingresos mientras el 10% mas pobre recibe apgnas el
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Geohelmintiasis: Ascaris lumbricoides, Trichuris trichiura,
Uncinarias en America Latina y el Caribe

Areas con poblacion a riesgo de infeccion por Geohelmintiasis {en 2014)
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Comunidad con condiciones ecoldgicas, sociales y econdmicas que hacen que su ciclo se perpetue

Sin acceso a servicios de salud

Sin tratamiento anti-parasitario

opres

Sin acceso a
educacion

Humedad . )
Pisos de las casas en tierra

Nifos en escuelas sin agua y sj
saneamiento

Pluviosidad
1nan descalzos

) , : . Sin acceso A agua segura
Sin acceso a instalaciones mejoradas de

eamiento
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Entre 4,7y 39
millones de afios de
vida saludables se
pierden a causa de
estas infecciones
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Abordaje integrado

1. Determinantes sociales en salud: marco de
intervencion

2. Integracion inter-programatica e
intersectorial

e Educacion, agua y saneamiento,
desarrollo econdmico, vivienda

3. Liderazgo desde Salud:
* Quimioterapia preventiva
* Manejo intensivo de casos
e Control de vectores

* Suministro de agua potable, saneamiento
e higiene

e Salud Publica Veterinaria




Impacto que se logra con la aplicacion de WASH

Agua Segura Aumentar el acceso a agua suficiente  Filariasis linfatica, esquistosomiasis,
y segura para fines higiénicos ceguera por tracoma, geohelmintiasis
Aumentar el acceso a agua suficiente Geohelmintiasis, esquistosomiasis,
para saneamiento ambiental (Ej: aseo ~ ceguera por tracoma

de letrinas)

Aumentar el acceso a agua segura Geohelmintiasis

para beber y preparar alimentos

Monitorear el impacto del desarrollo  Filariasis linfatica, esquistosomiasis
de fuentes de agua, manejo del agua

residual y programas de saneamiento

en el control de vectores

Saneamiento Basico Reducir la defecacion a cielo abierto Geohelmintiasis

Disposicion adecuada de las heces de =~ Geohelmintiasis
los ninos

Aumentar la cobertura de medidas de  Geohelmintiasis
saneamiento

Promover el mantenimiento y aseo de  Geohelmintiasis
las letrinas

Si a las anteriores intervenciones se agregan mensajes sobre higiene, tales como el lavado de manos y el uso de calzado, el

impacto sera aun mayor para el control de las }—IIQ Organizacién
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Actividades WASH clave para prevenir las
geohelmintiasis

MEDIDAS SANITARIAS

~J Reducir la defecacion a cielo abierto para minimizar la contaminacion del suelo

~J Asegurar el acceso y uso de letrinas en el hogar y en la escuela para minimizar la defecacion a
cielo abierto

J Asegurar los elementos necesarios para la limpieza y mantenimiento de las letrinas, lo que es
necesario para estimular su uso permanente.

AGUA SEGURA

~J Facilitar el acceso a agua segura para beber, para el aseo personal y para la preparacion de
alimentos.
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Intervenciones integradas con otros sectores
para el control de las geohelmintiasis

Desparasitacion + higiene + agua + saneamiento IMPACTO
- EN SALUD
T T > Mas
Desparasitacion + higiene + agua - - \
Desparasitacion + higiene
Intervenciones
. relacionadas con
Interw_..fenmones el saneamiento
. relacionadas con
Educacion sobre el agua
)i higiene Solo saneamiento
Desparasitacion
Solo agua
Sol d i bre higi
o100 eaucacion sopre IEIEHE
Solo desparasitacion Menos
La desparasitacion contribuye al control de las HTS, pero las intervenciones
intersectoriales son las que permiten abordar los determinantes de la
persistencia de la infeccion, tienen mayor impacto y hacer sostenible el control gz, organizacion g2 organizacien
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Avances en la coordinacion con
acciones de WASH

Algunos de los paises que tienen planes integrados de
desparasitacion incluyen actividades para el abordaje de los
determinantes de la salud y acciones de WASH

o 6 paises cuentan con planes o programas nacionales de desparasitacion

} Prasiees iffifos celim{Esf )

o 6 paises cuentan con borradores de planes integrados o estrategias de EID

Ej. Honduras y El Salvador: implementacion de filtros de ag#
en escuelas, campanas IEC en buenas practicas y '
habitos de higiene

Sin embargo, queda mucho camino por recorrer...
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Meta 3.3 del objetivo de Salud y Bienestar: Para 2030, poner fin a las epidemias del
SIDA, la tuberculosis, la malaria y las enfermedades tropicales desatendidas y
combatir la hepatitis, las enfermedades transmitidas por el agua y otras

enfermedades transmisibles
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Meta 6.1: Para 2030, lograr el
acceso universal y equitativo
al agua potable, a un precio
asequible para todos.

Meta 6.2: Para 2030, lograr el
acceso equitativo a servicios
de saneamiento e higiene
adecuados para todos y
poner fin a la defecacion al
aire libre, prestando especial
atencion a las necesidades de
las mujeres y las ninas y las
personas en situaciones
vulnerables.
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