
HAY SARAMPIÓN
EN MUCHOS 
LUGARES 
DEL MUNDO

2DA DOSIS
(18 meses*)

1ERA DOSIS
(12-15 meses)

LE PUEDES
SALVAR 
LA VIDA

VACUNA A TU NIÑO
CONTRA EL SARAMPIÓN

• FIEBRE ALTA
• MOQUEO NASAL
• TOS
• OJOS ROJOS

• ERUPCIÓN

Suelen aparecer de 7 a 14 días 
después de infectarse

VACÚNATE ANTES DE VIAJAR

Los viajeros, niños y adultos, que no 
saben si están vacunados, deben 
recibir una dosis al menos 2 semanas 
antes de viajar.

EL SARAMPIÓN PUEDE CAUSAR:

           • NEUMONÍA
• DAÑO CEREBRAL PERMANENTE
• SORDERA
• PARTO PREMATURO 
• BEBÉS CON BAJO PESO AL NACER 
• MUERTE

SÍNTOMAS DEL SARAMPIÓN 

En brotes o 

campañas de 

actualización puede 

aplicarse la vacuna 

a personas de otros 

grupos de edad

SI TIENES SARAMPIÓN 
•  Quédate en la casa o en la habitación del hotel si 

estás de viaje

•  Consulta a un profesional de la salud

•  Evita concurrir a lugares públicos 

LA ÚNICA MANERA DE PREVENIR EL SARAMPIÓN ES CON 
LA VACUNACIÓN. LA VACUNA ES SEGURA Y EFECTIVA.

PROTÉGETE Y PROTEGE A TUS 
SERES QUERIDOS.
EVITA EL SARAMPIÓN, 

#VACÚNATE

¿CUÁNDO DEBEMOS 
VACUNAR A LOS NIÑOS?

paho.org/sarampion

SE TRANSMITE CUANDO UNA 
PERSONA INFECTADA RESPIRA, 

TOSE O ESTORNUDA. 

EL VIRUS QUEDA EN EL 
AMBIENTE Y EN LAS 
SUPERFICIES POR 2 
HORAS.

LA PERSONA 
INFECTADA 

PUEDE 

CONTAGIAR 

DESDE 4 DÍAS 

ANTES HASTA 4 DÍAS 
DESPUÉS DE 

PRESENTAR EL 
SARPULLIDO.

4 días 4 días 

NUEVE DE CADA DIEZ 
PERSONAS NO 

VACUNADAS PUEDEN 
INFECTARSE Y 

MOSTRAR SÍNTOMAS 
DE SARAMPION

 *O 4-6 años según el esquema nacional

EL SARAMPIÓN ES
MUY CONTAGIOSO 


