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COVID-19 y Rehabilitación: la perspectiva de ISPRM 



ISPRM - 76 países y mas de 40,000 miembros – fundada en 1999



Asuntos clínicos importantes – ideas de los miembros

• Rehabilitación – niveles de servicio clínico
• Pre-habilitación (cuarentena, cirugía electiva)

• Fase aguda incluyendo intensivos
• Incidencia alta de ARDS 
• Nuevas drogas

• Rehabilitación luego de la fase aguda
• Varios órganos y tejidos del cuerpo afectados (pulmones, corazón, 

sistema nervioso)

• Ambulatorio
• Información limitada sobre complicaciones a largo plazo
• Riesgo de procedimientos (dolor, espasticidad)
• Importancia de la tele-rehabilitación



Educación e investigación

• Programas de residencia
• Cambios en el rol de los médicos residentes

• Cumplimiento con los requisitos educativos

• Experiencia clínica ambulatoria

• Investigación
• Ensayos clínicos

• Investigación sobre Covid-19 y rehabilitación







452 attendees from 
78 countries 
attended the first 
webinar




