ABORDAR LA VIOLENCIA DOMESTICA EN EL CONTEXTO DE COVID-19

A medida que se pide a las personas que se queden en casa, se aumentan
las noticias de la violencia doméstica y de pareja. Las mujeres, las ninas
y los nifios corren un riesgo particular de violencia en sus hogares.
Prevenir y responder a la violencia es un componente importante en la
respuesta a COVID-19, y el personal de salud tiene un papel clave.

-y
,\’é Qué pueden hacer los trabajadores en salud?

Ten en cuenta el mayor riesgo de violencia doméstica
en el contexto de COVID-19.

Reconoces los signos y sabes cuando y como B
preguntar acerca de la violencia.

Brinda atencion de manera oportuna, incluso para la
salud fisica, sexual, reproductiva y mental.

Provee apoyo de primera linea a sobrevivientes. 1

Comparte informacion acerca del apoyo disponible
y establece referencias a otros servicios esenciales.

Y
Brinda ANIMA: "

- Atencion al escuchar con empatia. 7 Y
' - No juzgar y validar. Demostrar que les cree

( ) Apoyo de primera linea!

y que no tienen la culpa de lo sucedido.
- Informarse sobre y responder a sus necesidades.
- Mejorar su seguridad.
- Apoyar a conectarse con los otros servicios de apoyo.

El apoyo de primera linea quiza sea la atencién mas aon)

importante que puedes proveer. Si es todo lo que .
puedes hacer, habras ayudado mucho al sobreviviente. ‘
NUNCA HAY EXCUSAS PARA LA VIOLENCIA. - .
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