
 

 

Informe de Situación  

COVID-19 PAN05 

Marzo 16, 2020 - 4:00 p.m.  

 

Puntos Destacados: 

Hasta las 4:00p.m. del 15 de marzo, el Ministerio de 

Salud de Panamá reporto, a través del Centro de 

Operaciones de Emergencias Nacional, un total de 

55 casos confirmados de COVID-19 en el país. Del 

total de casos, diez pacientes se mantienen 

hospitalizados (6 en la Unidad de Cuidados 

Intensivos-UCI) y 45 pacientes bajo aislamiento en 

sus residencias y una persona fallecida.  

 

De los casos confirmados el 89% 

corresponden a panameños (49 personas) y 

el 11% restantes (6 personas) personas de 

diversas nacionalidades. 

Los casos confirmados se encuentran entre 

los 10 y 77 años de edad (15% en grupo de 

edad vulnerable), de los cuales 30 son de 

sexo femenino y 25 de sexo masculino.  

Se han tomado y procesado 976 muestras 
de laboratorio. 

 

Resumen de Situación: 

Hasta las 4:00 p.m. del 15 de marzo, el Ministerio de Salud ha confirmado 55 casos, 

incluyendo una defunción (Cuadro 1), de los cuales diez se encuentran hospitalizados (6 

en la UCI) y 45 pacientes bajo aislamiento en sus hogares. De estos casos, 31 tienen 

historia de viaje reciente a países con circulación del virus, 14 son contactos de casos, 

10 personas en investigación.  

Los casos confirmados, el 89% (49 personas) son panameños. El 11 % restantes (6 

personas) corresponden a extranjeros (México, España, Brasil, Argentina, Alemania, 

Cuba) en distintos estatus migratorios (residentes, permisos laborales, nacionalizados). 

 

55 Casos confirmados

30       25

1 fallecido

10 hospitalizados

355 contactos investigados

Distribución de Casos en el Territorio Panameño 

Fuente: MINSA 15/03/2020 



 

 

Los casos confirmados se encuentran entre los 10 y 77 años (15% en grupo de edad 

vulnerable).    

De acuerdo a los registros del Ministerio de Salud, el mayor número de casos se reportan 

en la región metropolitana de salud.  

Se realiza seguimiento a 1.431 personas que han ingresado al país de acuerdo a la 

vigilancia que se efectúa en los aeropuertos. Hasta la fecha de cierre, han sido realizadas 

976 pruebas de laboratorio. 

 

Respuesta de Gobierno de Panamá 

• La Presidencia de la república, mediante Resolución de Gabinete número 11 del 13 
de marzo de 2020, se declara estado de emergencia nacional. (ver enlace) 

• Se ordena que a partir del lunes 16 de marzo el cierre de bares, discotecas, cantinas, 
parrilladas, salas de fiesta, circos, billares, teatros, cines, piscinas, playas, canchas 
deportivas, gimnasios, parques infantiles, jardines, casinos, centros de convenciones 
(incluyendo los que se encuentren dentro de los hoteles), circuitos de motocicletas y 
centros deportivos, a nivel nacional. 

• Se establecen medidas de control de acceso a los supermercados, limitando a un 
máximo de 50 personas en un mismo momento. 

• Se restringe la entrada a Panamá de viajeros procedentes de Europa y Asia, 
exceptuando a panameños y residentes. 

 

Acciones del Sector Salud 

• Se mantienen reuniones diarias en el Centro de Operaciones de Emergencias en 
Salud – CODES ampliado, con participación de autoridades del Ministerio de Salud, 
Caja de Seguro Social, y entidades estatales de seguridad y que dan soporte a la 
respuesta de estado a la pandemia de COVID-19. 

• Fortalecimiento de la vigilancia de enfermedades respiratorias agudas en todos los 
niveles del sistema de salud. 

• Realización de investigaciones epidemiológicas, incluidos el rastreo de contactos 
nacionales e internacionales. 

• Se habilitarán carpas en los hospitales de todo el país para la realización de triage de 
pacientes con sintomatología respiratoria en todos los hospitales públicos del país. 

• Se suspenden las consulta externa y cirugías electivas, además de las visitas 
externas, en todos los hospitales públicos y privados.  

 

 



 

 

Respuesta de la OPS/OMS en Panamá 

• Apoyo al Ministerio de Salud y al estado panameño en el monitoreo de la situación 
epidemiológica global, la transferencia oportuna de la información y orientaciones 
técnicas al Sector Salud. 

• Se brinda apoyo al Centro Nacional de Enlace en la consolidación de datos 
epidemiológicos para la realización de informes dirigidos al punto de contacto 
regional de la OMS para el RSI. 

• Adquisición de 25 dispositivos para triage, que incluye tiendas, equipamiento e 
insumos. 

• Asesoría en el desarrollo de procedimientos para la implementación de los 
dispositivos para triage (clasificación de pacientes, derivación y notificación   

• Apoyo logístico en la planificación y distribución de los dispositivos para triage en la 
red de servicios de salud. 

• Adquisición y dotación al Ministerio de Salud de termómetros digitales infrarrojos 
para tamizaje en unidades de salud. 

• Apoyo técnico en la revisión y validación del plan de atención en salud mental y 
apoyo psicosocial en emergencias epidemiológicas. 

• Asistencia técnica mediante la transferencia de guías orientadoras para la atención 
en salud mental frente al COVID-19. 

• Asistencia técnica al sector salud en la elaboración de mensajes clave para 
orientación a la comunidad y al personal de salud para la prevención y contención 
de casos por COVID-19. 

 

Referencias: 
• Plan Operativo Nacional del Sistema de Salud para la Prevención y Control del Nuevo Coronavirus – (2019-

ncov) ENERO – 2020: http://www.minsa.gob.pa/sites/default/files/publicaciones/plan_coronavirus_0.pdf  

• Protocolo para la Prevención y Monitoreo  del Contagio de Coronavirus “COVID-19” en los Centros Educativos 
de la República de Panamá: 
http://www.minsa.gob.pa/sites/default/files/publicaciones/protocolo_covid_19.pdf  

• Documentos técnicos del Ministerio de Salud para COVID-19 http://www.minsa.gob.pa/informacion-
salud/planes-protocolos-y-guias-covin19 

• Comunicado del MINSA 16 de marzo de 2020 http://www.minsa.gob.pa/noticia/comunicado-ndeg10  

• Documentos de orientación técnica sobre COVID-19 Panamá: http://bit.ly/COVID-19_PAN  

• Documentos técnicos – Enfermedades por coronavirus http://bit.ly/OPS-DOCS-COVID-19   

• Resolución 305 de 12 de marzo de 2020 Que establece medidas sanitarias en los embarques y desembarques 
de cruceros, naves de gran calado, transporte de pasajeros internacional en puertos, atracaderos, áreas de 
anclaje y marinas del territorio nacional. 
https://www.gacetaoficial.gob.pa/pdfTemp/28978_A/GacetaNo_28978a_20200312.pdf 

• Resolución de gabinete número 11 del 13 de marzo de 2020, “que declara el estado de emergencia nacional y 
dicta otras disposiciones”. 
https://www.gacetaoficial.gob.pa/pdfTemp/28979_B/GacetaNo_28979b_20200313.pdf 

http://www.minsa.gob.pa/sites/default/files/publicaciones/plan_coronavirus_0.pdf
http://www.minsa.gob.pa/sites/default/files/publicaciones/protocolo_covid_19.pdf
https://nam12.safelinks.protection.outlook.com/?url=http%3A%2F%2Fwww.minsa.gob.pa%2Finformacion-salud%2Fplanes-protocolos-y-guias-covin19&data=02%7C01%7Cbarrazalor%40paho.org%7Cc754a5f69cdf47e5495308d7c5161015%7Ce610e79c2ec04e0f8a141e4b101519f7%7C0%7C0%7C637194570852025328&sdata=ZDm%2FehE5%2Fv2WUnEnfJwt2rSgHmLXTrKo%2F9Ivzrb%2B0OA%3D&reserved=0
https://nam12.safelinks.protection.outlook.com/?url=http%3A%2F%2Fwww.minsa.gob.pa%2Finformacion-salud%2Fplanes-protocolos-y-guias-covin19&data=02%7C01%7Cbarrazalor%40paho.org%7Cc754a5f69cdf47e5495308d7c5161015%7Ce610e79c2ec04e0f8a141e4b101519f7%7C0%7C0%7C637194570852025328&sdata=ZDm%2FehE5%2Fv2WUnEnfJwt2rSgHmLXTrKo%2F9Ivzrb%2B0OA%3D&reserved=0
http://www.minsa.gob.pa/noticia/comunicado-ndeg10
http://bit.ly/COVID-19_PAN
http://bit.ly/OPS-DOCS-COVID-19
https://www.gacetaoficial.gob.pa/pdfTemp/28978_A/GacetaNo_28978a_20200312.pdf
https://www.gacetaoficial.gob.pa/pdfTemp/28979_B/GacetaNo_28979b_20200313.pdf


 

• Normativas del Ministerio de salud sobre COVID-19 http://minsa.gob.pa/normatividad 
 

Información Gráfica de Casos Confirmados en Panamá 

 Cuadro 1. Casos confirmados de COVID-19 en Panamá 

 

N
Edad/

Años
Sexo Nacionalidad Estatus del Paciente FIS SE

Fecha de 

recibo/Muestra
Region

Antecedente 

de viaje
PAIS VISITADO Observación

1 40 F Panameña Aislamiento domiciliario 06/03/2020 10 09/03/2020 METROPOLITANA SI ESPAÑA

2 55 M Panameña Aislamiento domiciliario 21/02/2020 8 09/03/2020 METROPOLITANA SI

FRANCIA, 

ESPAÑA, USA, 

3 29 F Cubana (residente)Aislamiento domiciliario 04/03/2020 10 09/03/2020 METROPOLITANA SI USA. CUBA

4 43 F Panameña Aislamiento domiciliario 05/03/2020 10 09/03/2020 METROPOLITANA SI ESPAÑA

5 64 M Panameña Fallecido 02/03/2020 10 09/03/2020 PMA NORTE NO contacto

6 49 M Panameña Hospitalizado (UCI) 20/02/2020 8 09/03/2020 PMA OESTE NO COLEGIO BECKMAN

7 60 M Panameña Hospitalizado (sala) 08/03/2020 11 10/03/2020 SAN MGTO SI USA

8 35 F Panameña Aislamiento domiciliario 09/03/2020 11 10/03/2020 METROPOLITANA SI USA contacto

9 57 F Panameña Hospitalizado (sala) 21/03/2020 8 10/03/2020 PMA NORTE NO

10 33 F Panameña Aislamiento domiciliario 10/03/2020 11 10/03/2020 SAN MGTO SI ESPAÑA COLEGIO BECKMAN

11 58 F Panameña Hospitalizado (UCI) 01/03/2020 10 10/03/2020 SAN MGTO NO

12 38 M Aislamiento domiciliario 10/03/2020 11 11/03/2020 METROPOLITANA SI ESPAÑA

13 41 F Panameña Aislamiento domiciliario 10/03/2020 11 10/03/2020 PMA OESTE SI USA contacto

14 61 M Residente Aislamiento domiciliario 07/03/2020 10 10/03/2020 METROPOLITANA SI USA

15 31 M Aislamiento domiciliario 07/03/2020 10 11/03/2020 METROPOLITANA SI ESPAÑA

16 28 F Residente Aislamiento domiciliario 08/03/2020 11 11/03/2020 METROPOLITANA SI

FRANCIA,SUIZA 

ALEMANIA

17 34 M Panameña Aislamiento domiciliario 07/03/2020 10 11/03/2020 METROPOLITANA SI ITALIA

18 44 F Panameña Aislamiento domiciliario 09/03/2020 11 11/03/2020 SAN MGTO SI PUERTO RICO contacto

19 37 F Panameña Aislamiento domiciliario 12/03/2020 9 11/03/2020 METROPOLITANA SI USA ASINTOMATICO

20 43 M Panameña Aislamiento domiciliario 04/03/2020 10 11/03/2020 METROPOLITANA SI USA

21 37 M Mejicana (Permiso laboral)Aislamiento domiciliario 09/03/2020 11 11/03/2020 METROPOLITANA SI ESPAÑA

22 63 M Panameña Aislamiento domiciliario 11/03/2020 11 11/03/2020 METROPOLITANA NO contacto

23 70 F Panameña Aislamiento domiciliario 09/03/2020 11 11/03/2020 METROPOLITANA SI USA

24 41 M Panameña Aislamiento domiciliario 08/03/2020 11 11/03/2020 PMA NORTE NO

25 69 M Panameña Aislamiento domiciliario 09/03/2020 11 11/03/2020 PMA NORTE NO

26 40 M Panameña Aislamiento domiciliario 07/03/2020 11 11/03/2020 SAN MGTO NO

27 10 F Panameña Aislamiento domiciliario 10/03/2020 11 11/03/2020 PMA NORTE SI ITALIA

28 30 F Panameña Aislamiento domiciliario 10/03/2020 11 12/03/2020 SAN MGTO SI

FRANCIA, ITALIA 

AMTERDAM

29 45 F Panameña Aislamiento domiciliario 11/03/2020 11 12/03/2020 PMA OESTE NO

30 42 M Panameña Aislamiento domiciliario 10/03/2020 11 12/03/2020 SAN MGTO NO

31 56 M Panameña Aislamiento domiciliario
12/03/2020 11

13/03/2020 METROPOLITANA contacto

32 42 M Española Aislamiento domiciliario 11/03/2020 11 13/03/2020 METROPOLITANA SI

MEXICO, 

ESPAÑA

33 48 F Aislamiento domiciliario 08/03/2020 11 13/03/2020 PMA OESTE SI ESPAÑA, SUIZA

34 31 M Brasileña (permiso laboral)Aislamiento domiciliario 08/03/2020 11 13/03/2020 METROPOLITANA SI ALEMANIA

35 38 F Argentina (permiso laboral)Aislamiento domiciliario 08/03/2020 11 13/03/2020 METROPOLITANA SI ALEMANIA

36 13 F Panameña Aislamiento domiciliario 05/03/2020 10 12/03/2020 METROPOLITANA SI USA 

37 55 F Panameña Aislamiento domiciliario 12/03/2020 11 13/03/2020 METROPOLITANA SI USA

38 61 F Panameña Aislamiento domiciliario 13/03/2020 PMA NORTE

39 44 F Panameña Aislamiento domiciliario 07/03/2020 10 13/03/2020 SAN MGTO NO contacto

40 44 F Panameña Aislamiento domiciliario 13/03/2020 METROPOLITANA contacto

41 50 M EstadounidenceAislamiento domiciliario
05/03/2020 10

13/03/2020 PMA OESTE SI

USA, ESPAÑA, 

FRANCIA, 

42 45 F Aislamiento domiciliario 12/03/2020 11 13/03/2020 PMA OESTE NO contacto

43 42 F Panameña Aislamiento domiciliario 13/03/2020 METROPOLITANA

44 60 F Panameña Aislamiento domiciliario 12/03/2020 11 13/03/2020 SAN MGTO

45 43 F Panameña Hospitalizado (sala) 09/03/2020 11 14/03/2020 COLON contacto

46 19 M Panameña Aislamiento domiciliario 12/03/2020 11 METROPOLITANA SI ESPAÑA

47 24 F Panameña Aislamiento domiciliario 12/03/2020 11 14/03/2020 METROPOLITANA contacto

48 29 M Panameña Aislamiento domiciliario 13/03/2020 11 14/03/2020 METROPOLITANA contacto

49 58 M Panameña Hospitalizado (UCI) 29/02/2020 9 14/03/2020 METROPOLITANA SI USA

50 77 M Panameña Hospitalizado (UCI) 09/03/2020 11 14/03/2020 METROPOLITANA

51 59 F Panameña Hospitalizado (sala) 10/03/2020 11 14/03/2020 METROPOLITANA SI ESPAÑA, USA

52 50 F Panameña Hospitalizado (UCI) 13/03/2020 11 14/03/2020 PMA OESTE TRANSPLANTE RENAL

53 40 F Panameña Aislamiento domiciliario 14/03/2020 PMA OESTE

54 44 F Panameña Hospitalizado (UCI) 12/03/2020 11 14/03/2020 VERAGUAS

55 63 M Panameña Aislamiento domiciliario 14/03/2020 METROPOLITANA

http://minsa.gob.pa/normatividad


 

Fuente: Departamento de Vigilancia epidemiológica del Ministerio de Salud 
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