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Puntos Destacados: 

El día 10 de marzo, la Ministra de Salud anuncia un total 

de 8 casos confirmados de COVID-19 en el país, 

incluyendo una defunción.  

Por el momento se encuentran realizando seguimiento a 

66 contactos derivados de estos 8 casos. 

Los casos, todos panameños, entre los 29 y 64 años, 

corresponden a las Regiones de Panamá Metro y 

Panamá Norte.  

Se han realizado un total de 121 pruebas de laboratorio 

por el Instituto Conmemorativo Gorgas.  

 

Resumen de Situación: 

Hasta las 6:00p.m. del 10 de marzo, el Ministerio de Salud registra más de 120 pruebas 
aplicadas a personas con sospecha de COVID-19, producto de las cuales se han 
confirmado 8 casos, incluyendo una defunción. Estos casos corresponden todos a 
panameños, entre los 29 y 64 años, de los cuales 6 tienen historia de viaje reciente a 
países con circulación comunitaria de COVID-19. Se encuentran realizando investigación 
a 66 contactos. 

• El primer caso corresponde a una panameña de 40 años que arribó a Panamá, 
de España el 9 de marzo, actualmente la paciente está en condición estable bajo 
vigilancia por el Ministerio de Salud en su residencia. Además, se investigan 8 
contactos del vuelo y 2 familiares. 

• Panameño de 55 años, con antecedente de viaje a Europa (Francia y Madrid), 
Estados Unidos y Cuba. Se investigan 42 contactos. 

• Panameña de 29 años, antecedente de viaje a Estados Unidos y Cuba. Se 
investiga un contacto. 

• Panameña de 43 años, procedente de España. Se investigan cuatro contactos. 

• Panameño de 49 años, sin historia de viaje reciente. Se investigan 17 contactos. 
(Ver comunicado de prensa del Ministerio de Salud adjunto) 

 

121 pruebas realizadas

8 Casos confirmados

1 fallecido

1 hospitalizado



 

 

• Panameño de 59 años, con historia de viaje reciente a Puerto Rico y Estados 
Unidos (Nueva York). 

• Panameña de 35 años con antecedentes de viaje a Estados Unidos. 

• Fallecido: panameño de 64 años con antecedentes de diabetes mellitus, quien 
falleció el día 8 de marzo, asociado a una neumonía bacteriana. El diagnóstico se 
realizó post mortem. 

 

Se encuentran realizando investigaciones en el colegio Monseñor Francisco Beckman, 
ubicado en Panamá Norte, producto de la confirmación del caso fallecido por COVID-19, 
quien era el director de este plantel. Hasta el momento, han sido aplicadas 15 pruebas, 
de las cuales 4 han resultado negativas y dos casos positivos (un paciente hospitalizado 
y el fallecido).  

Por el momento, el mayor número de casos se registra en la región metropolitana de 
salud, según los datos reportados por el Ministerio de Salud.  

 

Respuesta de Gobierno de Panamá 

• El Gobierno de Panamá ha decidido suspender toda actividad con aglomeración de 
público, incluyendo ferias, cabalgatas, conciertos y eventos deportivos hasta el 
próximo 7 de abril. 

• Se han tomado medidas de suspensión de clases hasta el 7 de abril, en las escuelas 
públicas y privadas en las regiones Metro, Panamá Norte y de San Miguelito. Esta 
última incluida por su proximidad a las otras dos regiones. 

• Se incrementan las medidas de vigilancia a viajeros que ingresan a Panamá desde 
países que presentan un alto riesgo por el número de casos de COVID-19.  

 

Acciones del Sector Salud 

• Se mantienen reuniones diarias en el Centro de Operaciones de Emergencias en 

Salud – CODES ampliado, con participación de autoridades del Ministerio de Salud, 

Caja de Seguro Social, y entidades estatales de seguridad y que dan soporte a la 

respuesta de estado a la pandemia de COVID-19. 

• Se mantiene y refuerza la campaña de comunicación e información pública sobre 

medidas de protección e higiene a la población para prevenir el contagio de 

enfermedades respiratorias, incluyendo COVID-19. 

• Se mantienen dos hospitales designados para el manejo de casos confirmados de 

COVID-19, el hospital San Miguel Arcángel y el hospital Susana Jones Cano. 

Además, se mantienen las actividades de reforzamiento de las capacidades de los 

servicios de salud para la identificación y diagnóstico clínico oportuno y manejo de 

casos de enfermedades respiratorias agudas graves, incluyendo COVID-19. 



 

 

• Se gestiona una nueva adquisición de reactivos y pruebas de laboratorio para el 

diagnóstico de COVID-19, que complemente las 1500 pruebas existentes 

actualmente. 

• Se adquieren nuevos tomógrafos para el Hospital Santo Tomás.  

• Instituto Conmemorativo Gorgas se activa 24 horas para recepción de muestra. 

• El director de la Caja de Seguro Social informa que, de los 100 ventiladores 

existentes entre MINSA y CSS a nivel nacional, se cuenta con alrededor de 30 

ventiladores para casos de COVID-19. 

 

Respuesta de la OPS/OMS en Panamá 

• Se mantiene el monitoreo de la situación epidemiológica global y transferencia 
oportuna de la información y orientaciones al Ministerio de Salud. 

• Se mantiene apoyo en comunicación e informática al Ministerio de Salud. 

• Se apoya en la revisión del protocolo de IRAG en pacientes con COVID-19 y en la 
realización de flujograma de atención en la Unidad de Cuidados Intensivos. 

• Apoyo en el rediseño de la página web del MINSA. 

 
Referencias: 

• Plan Operativo Nacional del Sistema de Salud para la Prevención y Control del 
Nuevo Coronavirus – (2019-ncov) ENERO – 2020: 
http://www.minsa.gob.pa/sites/default/files/publicaciones/plan_coronavirus_0.pdf  

• Protocolo para la Prevención y Monitoreo del Contagio de Coronavirus “COVID-19” 
en los Centros Educativos de la República de Panamá: 
http://www.minsa.gob.pa/sites/default/files/publicaciones/protocolo_covid_19.pdf  

• Documentos técnicos del Ministerio de Salud para COVID-19 
http://www.minsa.gob.pa/informacion-salud/planes-protocolos-y-guias-covin19 

• Comunicado del MINSA 10 de marzo 2020 
http://www.minsa.gob.pa/noticia/comunicado-n-2  

• Comunicado del MINSA 9 de marzo 2020 http://www.minsa.gob.pa/noticia/panama-
confirma-primer-caso-de-covid-19  

• Documentos de orientación técnica sobre COVID-19 Panamá: http://bit.ly/COVID-
19_PAN  

• Documentos técnicos – Enfermedades por coronavirus http://bit.ly/OPS-DOCS-
COVID-19  
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