
*La OPS no respalda ninguno de los si�os web enumerados, solo los enumera como recursos que pueden ser u�lizados por los
Estados Miembros.
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Stride es una organización cien�fica internacional sin fines de lucro fundada por 
expertos en hipertensión con la misión de mejorar la precisión de la medición de la 
presión arterial y el diagnós�co y manejo de hipertensión. STRIDE BP proporciona 
orientación y herramientas prác�cas sobre la metodología y la tecnología para una 
evaluación precisa de la presión arterial según la úl�ma evidencia cien�fica. 
StrideBP es copatrocinada por la Sociedad Europea de Hipertensión y la Sociedad 
Internacional de Hipertensión.

Medaval es una empresa que evalúa y enumera tanto disposi�vos de presión 
arterial validados como no validados disponibles a nivel mundial. Tiene la mayor 
base de datos. La evaluación del estado de validación se realiza de acuerdo con 
Protocolos cien�ficos internacionales. Cer�ficación de validación según los 
protocolos de evaluación de precisión actuales esn proporcionado por Medaval y 
sujeto a aplicación y pago por parte de los fabricantes. Los informes de validación 
y los de comparación de equivalencia son revisados por los miembros de sus 
paneles de revisión. También proporciona enlaces a las recomendaciones de otras 
listas de disposi�vos validados.

El propósito del si�o web dabl® Educa�onal Trust es producir regularmente 
revisiones de disposi�vos de medir la presión arterial para guiar el posible 
comprador a través de un mercado complejo. Como la mayoría de los disposi�vos 
no han sido validados iindependientemente, los disposi�vos enumerados en el 
si�o web representan solo una fracción de los muchos disposi�vos disponibles. El 
patrocinio es proporcionado por varios fabricantes.

Se diseñó un proceso independiente para determinar qué disposi�vos de medir la 
presión arterial disponibles en los EE. UU., cumplen con los criterios establecidos 
por la Asociación Médica Estadounidense (AMA, por su sigla en inglés) para validar 
la precisión clínica. Este proceso de revisión resulta en una lista formal de 
disposi�vos: la "Lista de disposi�vos validados" o "VDL" (por su sigla en inglés). 
AMA no recibe fondos de los fabricantes.

Todos los monitores para uso domés�co (“Home”) y para uso especializado 
(“Specialist Use”) han sido aprobados por la Sociedade Britanica y Irlandesa de 
Hypertension (BIHS, por su sigla en inglés) para precisión. La lista también incluye 
disposi�vos no validados. Los que �enen el logo de BHIS han sido evaluados en la 
ins�tución. El resto ha sido evaluado de manera independiente y sus informes 
publicados han sido revisados por pares y aprobados por BHIS. 
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